La comida

Las salchichas

Las verduras

A.CQUE COMIDA TE GUSTA? (QUE COMIDAS TE GUSTAN? (mis toit sulle meeldib)

Naiteks: Me gusta la sopa (mulle meeldib supp)/ Me gustan los huevos (mulle meeldivad munad)

B.éQUé TE GUSTA COMER? (mis sulle meeldib siitia. Kirjuta ilma artiklita>el/la/los/ |CIS)
Naiteks:Me gusta comer huevos con salchichas/ No me gusta comer carne con verdura

C.¢QUE TE GUSTA BEBER?
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Responde a las preguntas: Me gusta beber agua

1.¢Qué te gusta beber en la escuela?

2. ¢Qué te gusta beber en casa?

3.¢Qué te gusta beber con los amigos?

4. ¢Qué te gusta beber en un
restaurante?




Escribe el nombre de las frutas (kirjuta alla puuviljade nimed. Leia siit tabelist!)

Melon - platano - naranja - manzana - sandia -
cerezas - pera - fresa -uva

Escribe el nombre de las frutas

Responde a estas preguntas:

1.(Qué frutas te gusta comer en verano (>suvel)?

2.¢Qué frutas te gusta comer en invierno? (>talvel)?




1. Completa el crucigrama con

nombre de las frutas

13

10

Horizontales:

el limén
la manzana
el pldtano
el aguacate
el melén
las frambuesas
la pera
las uvas
los albaricoques
las cerezas
lanaranja
la pifia
el melocoton
la fresa
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Fuente: "El espaiiol con... juegos yaéiividades". Nivel elemental.
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La patata

X o U

El agua El vino | ‘ El té | ‘ El café | I La cerveza

El helado l La mermelada

El zumo /
jugo

Completa las siguientes frases con un alimento (tdida dra toiduaine nimisonaga):

PRIMERA FILA. 1. Por la mafiana me gusta beber con cacao. 2. Por la mafiana yo tomo

pan (sai) con . 3. En la escuela yo como : brécoli, patatas. 4. A veces en la

escuela yo como con tomates y lechuga.5. Me gusta comer : bananas, fresas...

SEGUNDA FILA. 1. A veces en la escuela como , por ejemplo, salmén. 2. Otras

veces como (kana) con patatas. 3. Con mis amigos yo como perritos calientes (hot-dogs):

con y kétchup. 4. A veces yo tomo : ramen, seljanka, bors.

5. Los ingleses desayunan full breakfast: con

TERCERA FILA: 1. Me gusta comer : espaguetis con salsa de tomate. 2. A veces como
en McDonalds. 3. En Pdrnu como en el restaurante Steffani.

CUARTA FILA: 1. En Burger King como hamburguesas con fritas (frikartulid).

2. Cuando voy al cine (kui lshen kinno), me gusta comer . 3. En verano (suvel) fomo

de chocolate y vainilla (de Balbiino).. 4. En mi cumpleafios (siinnipéeval) cOmo

QUINTA FILA: 1. Cuando practico deporte, solo bebo . 2. Me gustar beber
con miel y limon (mee jasidruniga). 2. Mi padre a veces bebe alcohol, por ejemplo,

. 3. Mi madre a veces bebe alcohol, por ejemplo,

4. Por la maiana, mis padres beben con leche.

5. En el cine bebo (coca-cola o fanta) y como palomitas.




RESPONDE A LAS PREGUNTAS (vasta kiisimustele. Pdrast kiisi sobra kdest):

1.£Qué te gustan mds: los perritos calientes o las hamburguesas?

2. (Qué te gusta comer con los perritos calientes: ketchup, salsa, mostaza (sinep) 0 mayonesa?
3. (Qué tiene un perrito caliente: a) carne; b) salchichas (viinerid): ¢) lechugasalat); d) salsas (kastmed)

4.¢(Te gustan mds las hamburguesas de McDonald's o de Burger King? ¢Dénde son mds buenas?
(kus on paremad)

5. ¢Qué te gusta mds: la pizza de pepperoni o la de queso (juustuy?

6.CQué prefieres: pizza con pifia (ananassiga) 0 Sin pifia (iima ananassita)?

7.<Qué prefieres comer en el cine: patatas fritas (friikartulid) 0 palomitas (popcorny?
8.¢Te gusta mds el Doner kebab, el falafel, el diiriim, el lahmacun o la baklava?
9. ¢Qué te gusta mds: los nuggets o la pizza?

10. ¢Qué te gusta mds: comer en casa o en un restaurante?

11. ¢Prefieres pasta con tomate, con queso (juustuga) 0 con nata (vahukoorega)?

12. ¢Qué te gusta mads comer un bocadillo (vileib) con pan blanco o con pan negro?
13. ¢Qué prefieres: comida dulce (magus) 0 comida salada (soolane)?

14, ¢Qué comida dulce te gusta mucho: las tartas, los helados o el chocolate?
14, ¢Qué te gusta mds: la ensalada con tomate o sin tomate?

15. ¢Qué bebida te gusta mds: el zumo (mahl), el batido (piimakokteil) 0 el refresco (karastusjook)?

16. ¢Qué patatas crujientes te gustan mds: Takis, Lays, Pringles?




MAS SANOS

MENOS SANOS

By http/floquedicelacienciaparadelgazar_blogspot.com

Hortalizas

Frutas

Legumbres

Aceite oliva

Frutos secos

Yogur natural
Cereales integrales
Pescado

Aves

Leche entera
Huevos

Queso

Carne roja
Embutido, salchichas
Pan blanco
Cereales desayuneo
Galletas, bolleria
Patatas fritas

Snacks

Pizza, precocinados
Dulces

Bebidas azucaradas

¢QUE COMIDAS Y BEBIDAS COMES Y BEBES NORMALMENTE?

YO COMO..

/ YO BEBO...

éQUé COMIDAS Y BEBIDAS SON SANAS O MUY SANAS? (tervislik/mitte tervislik)

Ejemplo: Comer hortalizas es sano, pero comer (muchos) snacks no es sano

Comer (mucho) pan no es bueno, pero comer frutas es muy bueno




Actividad: “iPapd/Mamd, ¢puedo comer esto?”

Objetivo: Practicar vocabulario de alimentos, expresiones de permiso/prohibicion y estructuras
como:

o "¢Puedo comer..?”
o "Si, puedes / No, no puedes.”
« "Essano / No es bueno para ti."

Didlogo de rol:
El nifo pregunta:

"Papd/Mamd, "¢puedo desayunar (hommikust siiiia) ?" “¢puedo comer(siiia) ?" “¢Puedo
cenar (shtustada) ?

El padre/ la madre responde: SI, PUEDES // NO, NO PUEDES
EJEMPLO:

El nifio pregunta: "Papd/Mamd, ¢puedo desayunar pizza?”

El padre/ la madre responde:

*No, no puedes. iNo es bueno desayunar pizza! No es sano” // “Si, puedes. Es una manzana. Es muy sano”



¢QUE (cosas) LE GUSTA A EL o A ELLA?
(mis meeldib iga inimesele. Vaata tabelist ja kirjuta pildi alla lause)

comprar comida - leer libros — comer bocadillos o hamburguesas— aprender

idiomas (chino, inglés, espaiiol, francés) - viajar al extranjero — ver/mirar la tele —
preparar la comida — visitar a los abuelos — beber agua - quedar con amigos —
escuchar musica - correr - limpiar la casa
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A ella le gusta... / A ella le gusta... / A esta chica le gusta... / A él le gusta ...




