
EL PRETÉRITO PERFECTO COMPUESTO 

Actividad 1. Conjuga los siguientes verbos: 

Pronombres 

personales 

Trabajar Comer Vivir 

 Yo    

 Tú    

Ella / él / 

usted 

   

Nosotros(as)    

Vosotras(os)    

Ellos(as), 

ustedes 

   

 

Definición y usos: El pretérito perfecto compuesto es una forma 

verbal que no existía en latín. Nació en la época prerrománica y 

se convirtió en un tiempo verbal.   Características: 

- El verbo  haber se convirtió en verbo  auxiliar. 

- El participio solo tiene una  forma masculina y en singular. 

- Es un tiempo perfectivo común en muchos idiomas indoeuropeos.  

- En algunas áreas hispanohablantes (Argentina, Uruguay…) se utiliza con menor frecuencia.  Por 

ejemplo: Esta mañana fui al médico.  Mientras que de manera universal se dice: Esta mañana he ido… 

- Se usa la misma forma verbal con verbos transitivos (con objeto directo OD: He escrito un poema)  y 

con verbos intransitivos (sin objeto directo OD: He vivido en España). 

- Con verbos reflexivos, el pronombre reflexivo se coloca antes del verbo haber conjugado.  Ejemplo: Yo 

me he levantado esta mañana.  

Utilizamos el pretérito perfecto en los siguientes casos: 

1. Para contar acontecimientos pasados en un período de tiempo que llega hasta ahora.  

hoy, esta mañana, esta tarde, esta noche 

este fin de semana  / este + lunes, martes… (días de la semana) 

esta semana, este mes, este año 

esta primavera, este verano, este otoño, este invierno 

estos últimos años, estos tres meses, estas dos semanas  

Últimamente 

  Recuerda (jäta meelde!):  Este(a), Estos (as) +  adverbio   (año, mes , semana)  > pret. Perfecto 

Participios irregulares 

HACER  

DECIR  

ABRIR  

ESCRIBIR  

VER  

ROMPER  

VOLVER  

PONER  

RESOLVER  

MORIR  



Ejemplos:                Este año he viajado   - Sellel aastal olen reisinud   

Esta mañana he visto a Manuel  >> Esta misma frase se puede expresar en estonio de dos 

maneras:        Täna hommikul olen näinud Manuelit. Täna homminuk nägin Manuelit.  

2. Para hablar de experiencias personales – rääkides elukogemustest. Ejemplos: 

¿Has estado alguna vez en Latinoamérica? – No, no he estado allí hasta ahora/todavía/ nunca. 

     -Sí, he estado allí muchas veces / una vez… 

Recuerda (jäta meelde) que si hablamos de una experiencia pasada remota, entonces, utilizaremos el 

indefinido.      

A. ¿Has estado en Argentina?  - B. Sí, he estado dos veces.  

A. ¿Cuándo estuviste allí la última vez? – B. Estuve allí la última vez hace dos años.  

A. ¿Qué hiciste allí?   - B. Muchas cosas, estuve en Buenos Aires y en Rosario. Visité museos, etc. 

3. Con los adverbios ya y todavía no, para preguntar o decir si algo ha ocurrido antes del momento 

de hablar.    Ejemplos: -  ¿Hay empezado la película?  - Sí, ya ha empezado   // No, no ha empezado 

todavía. 

Actividad 2. Completa el siguiente texto utilizando el pretérito perfecto compuesto.  

A. -¿Qué has hecho hoy, Javier? 

B. -Hoy .............................(yo, levantarse) muy temprano, a las siete de la mañana. 

..........................(desayunar, yo) un café con cruasán. Después .....................(ducharse, yo) y 

.........................(vestirse, yo) rápidamente. Después ........................(salir, yo) de casa) y 

.....................(tomar, yo) el autobús  a las 7:45. En el autobús, yo ………………(leer, yo) mis 

apuntes de clase.  

..........................(llegar) a la universidad a las 8:30  y  .........................(ir, yo) a la clase de 

Psicología Social.  

Después de la primera clase, .......................(escribir) unos correos y un trabajo importante 

para una asignatura. 

Entonces, a las 12:30, .................(ir) a la cafetería y ..................(tomar) una sopa y un postre. 

Más tarde .................(ir, yo) a dos  clases  más: una de historia y otra de arte.   

A  las tres de la tarde, después de las clases,  ………………(ir, yo) al trabajo.  

Allí…………………...(tener, yo) una reunión de trabajo y …...................(hablar, yo) con mi 

jefe un rato. 



A las siete de la tarde..............(salir, yo) del trabajo y …………….(pasar, yo) por el 

supermercado para comprar algunas cosas: leche, huevos, fruta y verdura.  

A las ocho……………….(llegar, yo) a casa. …………….(cenar, yo) una ensalada de tomate 

y cebolla. A continuación, ……………(ver, yo) la tele, pero no había nada interesante. 

Finalmente, ………………(lavarse, yo) los dientes.    

Ahora estoy muy cansado, así que me voy a dormir. ¡Hasta mañana! 

------------------------------ 

Preguntas sobre el texto: 

1. ¿A qué hora ____________(levantarse) Javier hoy? 

2. ¿Qué _____________(desayunar, él)? 

3. ¿Qué ___________(hacer, él) después? 

4. ¿A qué hora ____________(coger, él) el autobús? 

5. ¿Qué ___________ (hacer, él) en el autobús? 

6. ¿A qué hora ____________ (llegar, él) a la universidad? 

7. ¿Qué ______________(hacer, él) en la universidad? 

8. ¿A qué hora ___________(ir, él) a la cafetería? 

9. ¿Qué ____________(comer, él) allí? 

10. ¿Qué _____________ (hacer, él) después de las clases? 

11. ¿Qué __________(comprar, él) en el supermercado? 

12. ¿A qué hora ___________(llegar, él) a casa? 

13. ¿Qué ___________ (cenar, él) en casa? 

 

 

 


