
TALLER de GRAMÁTICA, COMPRENSIÓN DE LECTURA Y EXPRESIÓN ORAL 

PRESENTE DE INDICATIVO HÁBITOS DIARIOS DE LOS ESPAÑOLES. 

 1.1 Completa los espacios con un verbo y su forma verbal ¡ EN PRESENTE! 

Los españoles  normalmente entre las 8:00 y las 8:30 de la mañana. En verano,  cuando 

mucho calor, muchos españoles con agua fría por la mañana.  

 algo ligero, como un café con una tostada, antes de ir al trabajo.  al trabajo en coche o en 

transporte público. Cuando mucho tráfico, (ellos) tardan  mucho tiempo en llegar al trabajo.  Los 

españoles habitualmente a la oficina o al trabajo a las nueve. Los españoles, en general,  

mucho tiempo en la oficina. Algunos días, la jornada de trabajo muy larga.  

A mediodía,  en un restaurante o en su casa. Después,  al trabajo y  allí hasta las 18:00.   

Después del trabajo,  al/por el  supermercado.   Otros   actividades deportivas en el gimnasio 

o al aire libre.  Algunos   actividades  interesantes de ocio, como   una película en el cine o 

 con los amigos para ir a un bar.  Por la noche,  a casa alrededor de las 20:00 de la tarde. En 

casa,   las tareas domésticas como:  las habitaciones;   y  la ropa;   la 

comida.  Algunos con el perro  y otros   cosas que están rotas en la casa.  

Generalmente, los españoles   muy tarde, entre las 21:30 y las 22:00 de la noche. Después,  

por teléfono a sus amigos o familiares y sobre temas actuales. Antes de meterse en la cama, los 

españoles la ropa, el pijama y los dientes. Antes de , algún libro y 

finalmente la luz.  

ORDENA LAS PREGUNTAS Y ESCRIBE LAS RESPUESTAS 
1.  ¿qué  / los españoles  /  hora /se levantan  / A?      //  
2.   ¿hacen / levantarse / de / qué / después? 
3. ¿ trabajo / van / cómo / al/?                    
4.¿ comen / habitualmente / Dónde?           //      ¿de / después / hacen / Qué / comer? 
5.  ¿después/ actividades / trabajar/ realizan  /  Qué / de? 
6. ¿vuelven / qué  / A  / hora /  a / casa? 
7. ¿trabajan / que / Crees / en casa/  también? 
8. ¿hacen  /  de /   Sabes /  qué / los españoles / antes / acostarse? 

 

Actividad 1.2. Escucha y mira el siguiente vídeo y responde a las preguntas. 
https://www.youtube.com/watch?v=tm4ZpLGyZt8  

1. ¿Por qué la madre se acuesta por la mañana? 
2. ¿Qué horario de trabajo tiene la madre? 
3. ¿Qué suelen desayunar el padre y Marcos? 
4. ¿A qué se dedica el padre? ¿Tiene el mismo horario de trabajo que la madre? 
5. ¿Qué hace entonces Marcos a las 8:30? ¿Adónde va? 
6. ¿Qué hace a las tres de la tarde? 
7. ¿Qué hace normalmente por la tarde? 
8. ¿Qué hacen la madre y él una vez a la semana? ¿Dónde? 
9. ¿Qué hacen el padre y él a las nueve? 
10. ¿Se queda en casa los fines de semana? ¿Qué hace los sábados con los amigos? 
11. ¿Hace alguna actividad con los padres el domingo?  ¿Cuándo va a casa de los abuelos? 

https://www.youtube.com/watch?v=tm4ZpLGyZt8


Vamos a repasar el presente y vamos a aprender nuevos verbos sobre diferentes 

ámbitos: educación, movimiento o transporte, vivienda, ocio.                                                      

 ÁMBITO DE LA   EDUCACIÓN  

 

2. Completa los huecos con: escribir (2), hablar, estudiar, buscar, repasar, durar, aprender, explicar, 

bajar, escuchar, aprobar  

1. -¡Mi hermano es un campeón!  ____________ inglés, francés y ruso. –¡Qué bravo! 

2. -¿Qué ____________ (vosotros) en la universidad?  - Derecho y Economía. 

3. -¿Con qué frecuencia ______________ (vosotros) música en español? –A veces 

4. -¿Por qué el profesor_________ el volumen de la audición?  -Porque está muy alto.  

5. - ¿Qué hace el profesor? -El profesor ______ el significado de las palabras a los alumnos. 

6. ¿_________ (tú) inglés en una academia?   - Sí, me gusta mucho aprender este idioma.   

7. - ¿Cuándo ____________ la clase? – La clase tiene una duración de una hora y media. 

8. - Las personas ______ cada vez menos cartas y _____más a ordenador. –Sí, es verdad. 

9. - ¿____ (ellos) trabajo ahora? – Sí, porque no tienen trabajo y necesitan encontrar uno. 

10. -¿Miras tus apuntes (notas) de clase antes de dormir?  - Sí, antes de ir a dormir, yo __________mis 

apuntes porque así lo tengo todo claro.  

11. ¿Qué es pasar un examen?-Pasar un examen es _____ y no pasar un examen o asignatura es 

suspender.  

 

PREGUNTA Y HABLA CON TU COMPAÑERO 

12. ¿  ____________(hablar) tus padres  inglés, francés y ruso? – Respuesta libre:_____ 

13. ¿Qué ____________(estudiar, vosotros) en la Universidad? – Respuesta libre:_____ 

14. ¿Con qué frecuencia ______________(escuchar, tú) música en español? – Respuesta libre:_____ 

15. ¿Quién  ___________(explicar) el significado de las palabras en la clase de español? 

16. ¿___________(aprender) tú otros idiomas? – Respuesta libre:_____ 

17. ¿Cuándo ____________(acabar) la clase? – Respuesta libre:_____ 

18. ¿Crees que las personas __________(escribir) cada vez menos cartas? – Respuesta libre:_____ 

19. ¿____________(buscar, tú) trabajo ahora? – Respuesta libre:_____ 

20. En general, ¿apruebas tus exámenes o suspendes? –Respuesta libre:_______ 

TRANSPORTE /  MOVIMIENTO                                                                                         

 3. Completa los huecos con: llegar, subir, bajar,        tomar/coger,     caminar, llevar, recoger. 

1. -¿A veces llegas tarde a clase? – Yo nunca ________ tarde porque soy muy puntual.  

2. A. -¿Hace ejercicio físico tu abuelo? B.- Bueno, mi abuelo _______ una hora todos los días por el 

parque y también monta en bici.    A. - ¡Qué abuelo más activo tienes!  

3. A.- ¿Y cómo vas al trabajo? B.- Yo __________ el autobús para ir al trabajo.  

4. A. - ¿Sabes cómo es lo contrario de SUBIR AL AUTOBÚS? B.- Es ____ del autobús. 

5. A. - ¿Quién lleva a tus hijos al colegio?  B.-Yo, habitualmente, ________ a mis hijos a la escuela y 

después mi mujer los ___________  de la escuela. 

4. Completa los huecos con: parar, cruzar, tardar, retrasar, cancelar.  

6. A. - Con el problema del coronavirus, ¿qué hacen las compañías de vuelos? B.-  Las compañías 

aéreas   _____________o ________ sus vuelos. 

7. A. - ¿Cuánto tiempo __________ tú en llegar a la universidad? B.- Unos 5 minutos.  

A. ¡Qué suerte!  Yo vivo muy lejos y por eso tardo más en llegar.  

8. A.- ¿Sabes qué tienen que hacer los coches en los pasos de cebra?                                     B.- Cuando 

una persona ________ el paso de cebra, los coches tienen que ______. 

A. – Claro, tienen que parar porque si no paran, te atropellan (=>run over). 

 



 

PREGUNTA Y HABLA CON TU COMPAÑERO 

9. ¿ _______________(llegar, tú) tarde a veces a los encuentros con tus amigos? – Respuesta 

libre:_____ 

10. ¿Con qué frecuencia _____________(caminar, tú)? – Respuesta libre:_____ 

11. ¿ __________(coger, tú) el autobús para ir a la universidad? – Respuesta libre:_____ 

12. Cuando viajas al extranjero, ¿quién te________(llevar, tú)  al aeropuerto: tu padre, tu madre o el 

taxista? – Respuesta libre:_____ 

13. ¿Cuánto tiempo __________(tardar, tú) en llegar a la universidad? -– Respuesta libre:_____ 

ÁMBITO DE LA VIVIENDA 

5. Completa los huecos con: invitar, compartir, romperse,     dejar/prestar,    vivir, reparar.  

1. –A. ¿____________ con tus padres? – B. No, solo, en un apartamento a las afueras. 

2. A. -¿Vamos a comer?                    – B. ¡Venga! Vamos al restaurante de la esquina,                                  

que hoy yo te ___________ a comer!    A. ¡Qué buena idea!  

3. A. – En tu casa, cuando algo ___________, ¿quién lo arregla? B. – Normalmente, lo __________ mi 

padre.  

4. A. - Mamá, ¿me _________ un poco de dinero? B. - Es que no tengo y lo necesito para comprar un 

libro.   

5. A. - ¡Caramba!  Yo olvidé mi libro en casa. B. –Tranquilo, no pasa nada, podemos ________ el libro 

juntos. 

6. Completa los huecos con: apagar, comprar, ver, alquilar, vivir, encender. 

1. ¿Quién va al supermercado y  ____________ la comida habitualmente? –Mis padres. 

2. -¿Cuánto pagas por el alquiler? -Yo ____________mi apartamento por 300 euros al mes.  

3. -¿Quién de tu familia sigue más las series televisivas? -Mi abuelo es un adicto a las series de 

Netflix: __________la tele por la mañana y la _______justo antes de acostarse. Está todo el día 

viendo la tele.  

 

PREGUNTA Y HABLA CON TU COMPAÑERO 
4. ¿____________(compartir, tú) tu vivienda con otras personas? – Respuesta libre:_____ 

5. ¿A quién _________(invitar, tú) a tus fiestas de cumpleaños? – Respuesta libre:_____ 

6. ¿Con qué frecuencia _____________(limpiar , tú) tu casa? – Respuesta libre:_____ 

7. ¿Quién __________(reparar) las cosas en tu casa normalmente? – Respuesta libre:_____ 

8. ¿Quién ____________(comprar) en tu casa la comida habitualmente? – Respuesta libre:_____ 

9. ¿Quién de tu familia______(utilizar) más las redes sociales (Facebook, WhatsApp? – Respuesta libre:_ 

ÁMBITO DEL OCIO  Y EL TIEMPO LIBRE 

7.Completa los huecos con: nadar, jugar, disfrutar, pasar, tocar correr, montar, soler (-ue), practicar. 

1. – A. ¿Con qué actividad libre ________ más? – B.Yo disfruto leyendo libros. Me encanta leer.  

2. - ¿Crees es mejor aprender a _________ el piano de pequeño que de mayor? –Sí, estoy de acuerdo, 

pero ¡quién sabe! Todo es posible. Yo soy mayor y aprendo español ;-) 

3. - ¿Qué es más saludable: _____en bicicleta o  _____a la petanca? -¡Uf! La petanca es para los 

pensionistas.  

4. - ¿Haces deporte?  -Yo no ___deporte, pero cuando tengo prisa, ___para tomar el bus.  

5. - ¿Qué haces en verano? -Yo _______  las vacaciones de verano en mi casa de la playa. 

6. - ¿Qué hacen esos nadadores? – Ellos  _________desde la orilla hasta el barco.  

7. Según las estadísticas, los hombres ___________ir menos a las tiendas que las mujeres, ¿estás de 

acuerdo?  - Sí, claro, yo creo que los hombres no tienen tantas necesidades.  

 

 

 



PREGUNTA Y HABLA CON TU COMPAÑERO 

 

8. ¿Con qué actividad libre _________(disfrutar, tú) más? – Respuesta libre:_____ 

9. Según las estadísticas, los hombres ___________(comprar) menos que las mujeres, ¿es así? 

10. ¿__________(cantar, tú) y ____________(bailar, tú) bien? – Respuesta libre:_____ 

11. En tu país, ¿la gente __________(montar) más en bicicleta en verano o en invierno? 

12. ¿A qué país del extranjero  _______(viajar, tú) más? – Respuesta libre:_____ 

13. ¿ __________(viajar) a veces con amigos? – Respuesta libre:_____ 

 

TALLER AUDIOVISUAL 

A.Mira el siguiente video sobre el tiempo libre en ARGENTINA. Después  responde a las preguntas: 

https://www.youtube.com/watch?v=PzWt0UjZABA  

1. EJEMPLO: ¿Qué les gusta a las dos chicas hacer en su tiempo libre? (0:14-0:22)  
- A la primera chica le gusta pasar el tiempo con su familia y sus amigos. Ellos se juntan por cualquier 

cosa: comen asado, juegan a las cartas. 
- A la segunda chica pasar el tiempo con su novio. 

 
2. ¿Qué le gusta al chico de las gafas? (0:24-0:32) 

__________________________________________________________________ 
3. ¿Qué gusta a la mujer de las gafas de sol? (0:33-0:38) 

__________________________________________________________________ 
4. ¿Qué le gusta a la mujer  mayor del pelo blanco? (0:39-044) 

__________________________________________________________________ 
5. ¿Y al señor de bigote y a la chica del pelo largo? (0:45-0:56) 

__________________________________________________________________ 
6. ¿Y a la última mujer del vídeo? (0:57-1:09). 

__________________________________________________________________ 

B.Lee el siguiente texto. Después mira el siguiente video sobre el tiempo libre de los 
ESPAÑOLES. Después  responde a las preguntas:  https://www.youtube.com/watch?v=zBmXZSQJONU  

¿SABES QUÉ SIGNIFICA:   (la)  MAYORÍA   / (la) MITAD / (la) MINORÍA? 

Nueva encuesta sobre hábitos de ocio de los españoles 
 

¿Cuál es el lugar favorito de los españoles para desconectar de la rutina? La encuesta Los hábitos de 
ocio de los españoles de Cerveceros de España nos da la respuesta: 

Tomar unas cervezas con los amigos cuando podemos porque esto de tener niños… 
Tomar una caña, ir a cenar... con la familia, con los amigos 
 
Salir a tomar unas cervezas y unas tapas y comer o cenar fuera son los planes más habituales de los 
españoles para disfrutar de su tiempo libre. 

Jacobo Olalla (Director General de Cerveceros de España): “Todo pasa por el bar, todo pasa por la 
hostelería. Además es compatible si se va a ir al cine o después del teatro. Es compatible salir a cenar y 
tomarse antes unas cervezas en la barra o en la mesa. La hostelería tiene un papel fundamental en el 
ocio de los españoles”. 

El ocio de los españoles tiende más a concentrarse  los fines de semana. El 44% de los encuestados 
afirma que solo sale de viernes a domingo, aunque la mayoría asegura que le gustaría salir más los días 
laborables. Entre las regiones que más salen a tomar unas cervezas o tapas entre semana se encuentran 
Aragón, Galicia y Andalucía. 

Jacobo Olalla (Director General de Cerveceros de España): “El vínculo cerveza, alimentos y hostelería es 
un triángulo casi perfecto en el ocio de los españoles. Sí existe diferencia en cuanto a otros planes 

https://www.youtube.com/watch?v=PzWt0UjZABA
https://www.youtube.com/watch?v=zBmXZSQJONU


alternativos. Entre semana se sale más solo a tomar una cerveza, también más con los compañeros de 
trabajo. El fin de semana además es un factor complementario de otras actividades de ocio, ya sea con 
la familia o con la pareja”. 

¿Y por qué salimos los españoles? Millán Arroyo (Profesor Titular de Sociología en la UCM): “Salimos para 
desconectar, salimos para pasar un rato agradable, para divertirnos, para olvidarnos del estrés, de la vida 
cotidiana, de las obligaciones y de la rutina. Por otro lado, hay que tener en cuenta que cuando salimos 
hay un componente de esa forma de disfrutar del tiempo libre que sería el componente de sociabilidad”. 

La compañía es otro elemento clave. El 49% elige a su pareja para compartir su tiempo libre, frente a un 
35% que se decanta por sus amigos, seguidos de hijos, familiares y compañeros de trabajo. Y es que en 
este país, se haga el plan que se haga, todo gira en torno a la cerveza, la comida y la hostelería.  

1.1 Sustituye las expresiones y palabras subrayadas por estas otras del recuadro: 

juega un rol importante alrededor de No obstante prefiere 

relaciones sociales posible elemento adicional o extra nexo 

 

1.2 Completa las siguientes  frases con una palabra o expresión mencionadas:  

La hostelería ____________________ en el tiempo libre de los españoles. Hay un ________ entre la 
cerveza o el vino, los alimentos (la comida) y la hostelería (los restaurantes, los bares…). Es un triángulo 
casi perfecto en el ocio de los españoles. La mitad de los españoles elige a su pareja para compartir el 
tiempo libre, mientras que un 35% ____________ sus amigos o familiares.  

2. Pregunta a tu compañero: En tu opinión…/ ¿Crees que…?/¿Piensas que…? 

- La hostelería (ir a los bares, restaurantes, etc.) es muy importante en el tiempo libre  de los 
españoles. 

- La mitad de los encuestados salen también los días laborables.    
- Millán Arroyo afirma que los españoles salen para desconectarse de la rutina diaria..  
- La mitad de los encuestados prefieren salir solos. 

3.Una pregunta personal: ¿cómo te relajas o desconectas de la rutina?  

Yo disfruto + GERUNDIO  =  Yo me divierto + GERUNDIO  
-AR> HABLANDO con amigas  / -ER> BEBIENDO té  /  -IR> SALIENDO con amigos 

          Ejemplo: Yo disfruto quedando (quedar) con mis amigas y yendo (ir) a un restaurante. 

1. Dar un paseo tranquilo. 

2. Leer libros y noticias de internet 

3. Estudiar para un examen 

4. Limpiar la vivienda  

5. Hacer deporte con la gente de la clase de español 

6. Ver películas de Netflix todo el fin de semana. 

7. Descubrir un nuevo restaurante. 

8. Preparar una escapada con tus amigas. 

9. Chatear con tus amigos por las redes sociales. 

10. Practicar el hygge y disfrutar de las pequeñas cosas. 

11. Ir a alguna exposición. 

OTROS: _____________________________ 

 

4.¿Cómo disfrutan de su tiempo libre estas personas? Pregunta a tu compañero y completa la tabla 

ALUMNO A  ALUMNO B 

 
¿Cómo disfruta Laura los  fines de semana? 
 

LAURA ________(DISFRUTAR) + GERUNDIO > _________(ir) a la 
escuela de arte  ,_________( pintar) cuadros y ______(aprender) 
técnicas de arte 

Gonzalo ________(DIVERTIRSE) + GERUNDIO>  
________(jugar) al pádel, ______(tocar) la guitarra 
y   ______(conducir) su moto por la ciudad.  

 
¿De qué manera se divierte Gonzalo entre semana? 
 

¿Cómo disfrutáis vosotros del tiempo libre? 
 
 

NOSOTROS ________(DISFRUTAR) + GERUNDIO>__________(viajar) 
a algún lugar fuera de la ciudad, ya sea _________(visitar) diferentes 
pueblos  o _________(tener) contacto con la naturaleza. 



 

C.Lee el siguiente texto. Después mira el siguiente video sobre el deporte, los españoles y 
la cerveza. https://www.youtube.com/watch?v=ZFIcgT-YKwo 

La mayoría de los españoles practica deporte en compañía 

En los últimos años la práctica deportiva en España ha aumentado significativamente. De hecho cada vez 
son más los españoles que se animan a hacer ejercicio preferiblemente si es en compañía. Según se 
extrae de la encuesta Hábitos deportivos de los españoles, la mayoría prefiere practicar deporte rodeados 
de amigos o familiares. 

Si lo haces con gente es bastante más divertido y te ayuda a motivarte a salir tarde por la noche después de 
trabajar cuando ya estás cansado o muy temprano por la mañana.  

El social running es una tendencia cada vez más extendida hasta el punto de que, según este estudio, la 
falta de compañía representa un impedimento para el 18% de la población. Para luchar contra este 
obstáculo, el movimiento Beer runners ya cuenta con más de 70 grupos repartidos por todo el país. 

Los beer runners nos estamos organizando sobre todo en las redes sociales, a través de los grupos de 
Facebook que en cada ciudad se generan quedadas y la gente se va sumando de foma libre, grupos de Beer 
Runners por todas las ciudades españolas. Hay todo tipo de nivel de corredores, gente que empieza a correr 
y que necesita un poco el apoyo de gente más veterana. Gente que corre muy rápido y que le gusta entrenar 
con otra gente para seguir progresando. 

Además de esta encuesta también se desprende que el 60% de los españoles prefiere realizar esta 
actividad física al aire libre antes que en instalaciones deportivas. 

Al aire libre, y la montaña mejor // Sí, al aire libre siempre, en un gimnasio no me gusta mucho // 

¿Pero cuál es la mejor recompensa para los deportistas? 

Si al final del día, a las siete me voy a por unas cañas // Luego ya acabas, estás cansado, te duchas y te vas 
a tomar unas cervezas y... ¡como nuevo!  

Una opinión que comparten más del 30% de los españoles es que tras el esfuerzo físico eligen como 
recompensa salir a tomar unas cervezas y unas tapas en compañía de sus compañeros de deporte.  

 
1. La mayoría de los españoles hace deporte individualmente.  
2. Los beer runners o corredores sociales contactan a través de las redes sociales.  
3. Más de la mitad prefiere hacer deporte en instalaciones deportivas (gimnasios, centros 

deportivos…) 
4. Hay distintos tipos de corredores: algunos con mucha experiencia y otros con menos experiencia.  

Completa con la tabla estas palabras: TE ANIMAS – TENDENCIA – RECOMPENSA-RODEADOS  

la mayoría prefiere practicar deporte ________ de 
amigos o familiares. 

Hacer ejercicio físico en compañía es 
una___________ generalizada 

Tomar unas tapas o cervezas después de hacer deporte 
es la mejor _____________.  

Hoy tengo una fiesta, ¿por qué no _________ 
a venir? 

 

 

Mi hermana y yo _________(DISFRUTAR) nuestro 
tiempo de ocio GERUNDIO >  
___________(asistir) a conferencias o 
exposiciones. También ___________(hacer) 
artesanía, por ejemplo, cerámica. También 
________ (ir) al gimnasio o ________(nadar) en la 
pisicina 

¿Cómo disfrutáis  tú y tu hermana del tiempo libre? 
 
 

¿Y TUS PADRES O HERMANOS? ¿Y TÚ? 
 

¿Y TUS PADRES O HERMANOS? ¿Y TÚ? 
 

https://www.youtube.com/watch?v=ZFIcgT-YKwo

