
Conjugación del verbo TENER 

YO 
TENGO 

TÚ  TIENES ÉL/ELLA/USTED 

TIENE 

NOSOTROS(AS) 

TENEMOS 

VOSOTROS(AS) 

TENÉIS 

ELLOS(AS)/USTEDES 

TIENEN 

MIRA LOS SIGUIENTES VÍDEOS: 

https://www.youtube.com/watch?v=NAiwY4ekocQ&t=391s  

Se usa en los siguientes casos  

1. Para hablar de la edad -to indicate age. https://www.youtube.com/watch?v=AuHP9QiEpEY  

 Ejemplo: -¿Cuántos años tienes? -Tengo treinta años.  

 ¿Cuántos años tiene tu padre? –Mi padre tiene 60 años. 

2. Para hablar de posesión -It used to indicate possession or belonging. Ejemplos:  

Sobre personas> en plural 

- ¿Tienes padres? -Sí, tengo un padre y una madre. Mi padre se llama Rafael y mi madre, Ana.  

- ¿Tienes hermanos? –Sí, tengo un hermano que se llama Arturo y una hermana que se llama 

Nuria. //  No, no tengo hermanos. Soy hijo único. 

- ¿Tienes abuelos? –No, por desgracia, mis abuelos están muertos. // Tengo una abuela que es 

pensionista y vive en Tallin, pero mi abuelo está muerto.  

Sobre animales y cosas>en plural 

- ¿Tienes perros y gatos en casa? -Sí, tengo un perro.Se llama Rocky/ No, no tengo perro ni gato. 

- ¿Tienes libros en inglés en casa? –Sí, tengo muchos libros /bastantes libros/pocos libros en 

inglés/                                    // No, no tengo libros en inglés. 

>En singular: 

- ¿Tienes coche?   –Sí, tengo un coche // No, no tengo coche.  

- ¿Tienes tu propia casa? –Sí, tengo una casa en Finlandia, pero es de mis padres (my parent´s house).  

  -No, no tengo casa. Vivo en un apartamento de alquiler (=rent). 

- ¿Tienes teléfono móvil/ordenador/iPad/ cuenta en Facebook/ correo electrónico/WhatsApp? 

-Sí, mi número de teléfono es… / mi correo electrónico es … / mi cuenta en Facebook es… 

https://www.youtube.com/watch?v=NAiwY4ekocQ&t=391s
https://www.youtube.com/watch?v=AuHP9QiEpEY


3. Para describir cosas, lugares o personas - It used to describe things, places, people. 

Ejemplo:  El color de los ojos (the color of your eyes)  -¿De qué color tienes los ojos? 

   -Tengo los ojos azules/ verdes / marrones / negros / grises 

                   El pelo (your hair)   -¿Cómo tienes el pelo?   

     -Tengo el pelo largo  (long)  / corto (short)   

 y liso (straight) // ondulado (wavy) // rizado (curly)    

Remember that for describing someone, generally we use the verb SER, for instance:                    

-¿Cómo eres físicamente?  – Físicamente, soy moreno, bajo, un poco gordo. Tengo los ojos 

azules y el pelo largo y liso. 

4. Para hablar de emociones o estados de ánimo - to indicate emotions or states of being. 

Ejemplo: -¿Tienes calor o frío? - Tengo un poco de calor. 

Remember that for referring to the state or condition, generally we use the verb ESTAR, for instance: 

A. ¿Hola, ¿cómo estás? 
A. Hola, ¿cómo estás? / ¿Qué tal (estás)? 

Estoy   bien/mal/ regular / así, así 

Estoy enfermo/a (sick), cansado/a (tired) 

 

Estoy hambriento/a (hungry), sedientoÇ/a 
(thirsty) 

 Estoy  ocupado/a (busy), preocupado/a 
(worried) 

Últimamente… 

tengo mucho trabajo (a lot of work) 

tengo mucho que hacer (a lot of stuff to do) 

tengo muchos problemas en mis estudios 

sueño (sleepy)  /  hambre (hungry)/ 

 sed (thirsty) / calor (hot) / frío (cold)  

tiempo (time)  / prisa (rush/hurry up) 

5. Para pedir algo - to ask for sthg. Ejemplo:  

Perdón, ¿tienes un bolígrafo? -pen- // ¿Tienes un lápiz –pencil- ? // ¿Tienes un papel –paper-? 

- Sí, aquí tienes (here you have).                 

- Sí, por supuesto, ¡toma! (of course, 

take! 

- No, lo siento, no tengo. 

 - Por desgracia, no tengo ahora. 



Actividad 1. Completa los espacios con la forma verbal correcta. 

1. ¿_________(tener, tú) familia? –Sí, claro, ________(tener, yo) un padre que 

_________(llamarse) Pedro y una madre que ________(llamarse) Pilar. También 

__________(tener, yo) dos hermanos. Mi hermano mayor ________(trabajar) en el 

extranjero y mi hermana mediana _________(estar) casada y _______(tener) dos hijos.  

 

2. ¿Cómo ______(ser) físicamente tus padres? –Pues mi madre ______(ser) rubia, alta y un 

poco gorda. Ella________(tener) el pelo largo y un poco ondulado. Mi padre, en cambio, 

________(tener) el pelo moreno y corto. Mi padre _____(ser) bajo y fuerte. Además, 

él_______(tener) los ojos azules.  

 

3. ¿Cómo ______(ser) tus hermanos físicamente? –Mi hermano mayor ____(ser) joven, 

fuerte y bastante moreno de pelo y de piel. _______(tener) los ojos muy negros también. 

Él _________(parecer) latino porque es muy moreno.  

 

Mi hermana mediana, en cambio, ______(ser) rubia como mi madre, ______(tener) los 

ojos claros y ______(tener) el pelo rizado. Ella_______(ser) bastante atlética porque 

_________(hacer) mucho deporte, por ejemplo, ______(correr) y _______(practicar) el 

tenis. 

4. ¿__________(tener, tú) tu propia vivienda? –Mis padres sí ______(tener), pero yo no  

_________(tener) porque por el momento yo ________(estudiar) en la universidad. 

Ahora yo _________(vivir) en un apartamento de alquiler.  

En el futuro, yo ________(desear) comprar una vivienda fuera de Tallin. 

 

5. ¿Tus padres o tus hermanos _________(tener) perros y gatos? –Bueno, ellos no 

_________(tener), pero yo sí _______(tener) un gatito pequeño. ________(llamarse) 

Minino. 

6.¿__________(tener, tú) abuelos? –Por desgracia, mi abuelo _________(estar) muerto; sin 

embargo, mi abuela _________(estar) viva todavía. Ella _________(tener) 82 años.  

7. ¿Cuántos años _________(tener) tus padres y tus hermanos? 

- Mi padre __________(tener) 55 años y mi madre _______(tener) 52 años. Yo 

______(creer) que mi hermano _______(tener) 28 años y mi hermana, __________(25 años. 

 

8. ¿Qué aplicación _________(tener) en tu móvil para poder hablar con tus amigos: 

WhatsApp, Facebook, Skype, etc.? –Yo y mis amigos___________(tener) Whatsapp, así 

_________(hablar) con frecuencia.  

9. Por cierto,  ¿__________ (tener, tú) coche?  -No, yo no ___________(tener) coche porque 

no _________ lo (necesitar). Solo _______(tomar) el transporte público para poder 

moverme.  



¡RECUERDA LOS VERBOS “TENER” Y “ESTAR” y los adjetivos! 
 SUSTANTIVO  ADJETIVO 

Tener 

Tengo  

Tienes 

Tiene  

tenemos 

tenéis 

tienen 

hambre Estar 

Estoy 

Estás 

Está 

Estamos 

Estáis 

Están 

cansado/a 

sueño alegre/triste 

sed ocupado/a 

calor/frío enfermo/a 

prisa nervioso/a 

miedo preocupado/a 

Actividad 2. Completa con  TENER + SUSTANTIVO 

 Ejemplo: Hace cero grados y …tengo frío … 

1. -¿Por qué comes un bocadillo? 
-Yo como un bocadillo porque…………………………………………………………………. 

2. -¿Por qué quieres dormir ahora?  
–Yo quiero dormir porque ……………………………………………………………………….. 
 

3. -¿Por qué los deportistas beben mucha agua con limón? 
-Ellos beben agua porque ……………………………………………………………………….. 
 

4.  –¿Por qué la profesora abre la ventana? 
–Ella abre la ventana porque ……………………………………………………………….. 
 

5. -¿Por qué los niños lloran? 
-Los niños lloran porque ……………………….........................de la película. 

Actividad 3. Completa con  ESTAR + ADJETIVO   

Ejemplo: Tengo problemas. …Estoy preocupado … 

6.    A. ¿Estás libre hoy?     B. No, lo siento,…………………………………………………. 
7.  A. ¿Qué te pasa?   B. Pues, ………………….(yo) porque mi gato está muerto. 
8.  Estos chicos practican mucho deporte y, por eso, ellos………………………… 
9. Yo creo que tú………………………………..porque  tienes fiebre. 
10. Mi hermano ……………………………porque tiene muchos exámenes y él no 

estudia lo suficiente. 
 

MIRA ESTE VÍDEO DIVERTIDO>  https://www.youtube.com/watch?v=BBcKYk6InBg  
 

https://www.youtube.com/watch?v=BBcKYk6InBg


Actividad 4. ¿CÓMO ESTÁN ESTAS PERSONAS? ESTADOS DE ÁNIMO Y EMOCIONES 

 

 

PRIMERA FILA 
1. -¿Cómo está el niño de la camiseta azul? –El niño (de la camiseta azul)  está 

feliz/alegre.  
 

2. -¿Cómo  está la mujer de la blusa blanca? –La mujer está________. 
 

3. -¿Sabes cómo se siente o está la chica de la camiseta roja? –La chica está_____. 
 

SEGUNDA FILA 
 

4. -¿Y la mujer de la blusa roja?  -____________________________. 
 

5. -El chico del jersey amarillo, ¿cómo está?- ______________________. 
 

6. -¿Cómo está la chica del jersey naranja? -_______________________. 
 

TERCERA FILA 
 

7. -¿Y la niña del jersey rojo? -_____________________________. 
 

8. El chico de la camiseta verde, ¿cómo está? ____________________. 
 

9. ¿Y el niño de la camiseta  naranja? ________________________. 



 

Actividad 5.SELECCIONA LA RESPUESTA CORRECTA PARA CADA FRASE: 

1. Hoy estoy alegre porque: a) el clima es muy bueno (hace calor y sol). 

     b) el clima es  muy malo (hace  frío y no hace  sol). 

 

2. Ahora estoy enfadado(a)  porque: a) mi coche (automóvil)  NO funciona. 

                                                   b) mi coche funciona muy  bien.  

 

3. Hoy estoy nervioso(a) porque: a) no tengo exámenes. 

             b) tengo un examen. 

 

4. Mi madre está sorprendida porque: a) yo  sé hablar español. 

                         b) yo   sé hablar swahili. 

 

 5. Ahora con la pandemia estamos  aburridos porque:  

a) los cines, los teatros y gimnasios están cerrados (closed). 

            b) los cines, los teatros y gimnasios están abiertos (open) 

 

6. Hoy estoy  contento(a) porque:  a) voy a ver a mis amigos. 

                    b) NO voy a ver a mis amigos. 

 

7. Últimamente estoy  preocupado(a)  porque:  a) tengo muchos problemas.  

                    b) no  tengo ningún problema 

 

https://www.youtube.com/watch?v=n2WjJ5SnlOw&t=47s  

https://www.youtube.com/watch?v=n2WjJ5SnlOw&t=47s

