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1. VAHEMIKHINNANG

Eesti to6jou-uuring (Metoodika). Statistikaamet. Tallinn 2012
Uuringu eesmark: Té6jou-uuringut on vaja, et saada iilevaade Eesti elanike t66hdivest, todtusest, todoludest
ja tooturu muutustest.
To6jou-uuringu ildkogumis on koik Eestis elavad tooealised isikud. Toéoealised on inimesed, kes
uuringunddalal olid 15-74-aastased.

Valimi jaotus aastate ja kvartalite kaupa, 2000-2011
| Il 1l

\i Aastas kokku

2000 2186 2189 2277 2475 9127
2001 2463 2467 2480 2487 9897
2002 2425 2407 2520 2529 9881
2003 2431 2412 2516 2518 9877
2004 2530 2622 2492 2480 10 024
2005 2327 2196 2198 2178 8899
2006 2369 2583 2582 2523 10 057
2007 2812 3082 3032 2973 11 899
2008 3006 3034 2997 2940 11977
2009 2957 2893 2874 2890 11614
2010 2992 3026 2986 2955 11 959
2011 2902 3051 2981 2935 11 869

Naiteks oli 2011. aastal tootuse madra hinnang 12,5% ja standardviga 0,48. 95-protsendilise
usaldusvahemiku otspunktid on 12,5 + 1,96 x 0,48 » 12,5 + 0,9. Teiste sdnadega, tdendosusega 0,95 on 2011.
aasta tegelik to6tuse maar 11,6% ja 13,4% vahel.

2011. aasta pdhinéaitajate hinnangud koos usaldusvahemiku ja suhtelise standardveaga on esitatud tabelis 3,

2000.-2011. aasta tootuse madra hinnangud koos usaldusvahemiku ja suhtelise standardveaga tabelis 4.



Tabel 3 Hinnangud koos usaldusvahemiku ja suhtelise standardveaga, 2011

Tabel 4

Hinnang Usaldusvahemik Suhteline
toendosusega 0,95 standardviga, %
Té6joud, tuhat 6959 +150 1,1
héivatud, tuhat 609,1 +145 12
tootud, tuhat 86,8 6,9 41
Mitteaktiivsed, tuhat 3338 +104 16
15-T74-aastased kokku, tuhat 1029,8 +120 0,6
Toojous osalemise maar, % 67,6 1.0 0,8
To6hoive madr, % 59 1 +1,1 1,0
Tootuse maar, % 12,5 09 39

Tootuse maara hinnang usaldusvahemiku ja suhtelise standardveaga,

2000—2011
Hinnang, % Usaldusvahemik Suhteline standardviga, %
téenaosusega 0,95

2000 13,6 +0,9 3,4
2001 12,6 1,0 41
2002 10,3 +0,9 4.5
2003 10,0 +0,9 4.8
2004 9.7 +1,0 53
2005 7.9 +0,9 6,0
2006 59 +0,7 6,1
2007 47 +0,6 6,1
2008 55 +0,6 52
2009 13,8 +1,0 37
2010 16,9 +1:1 3.4
2011 12,5 +0,9 39

2. VAHEMIKHINNANG

Vaatlusalusteks oli 18 noorsuusatzjat, kes olid suusatreeninguga tegelenud

vihemalt 4 aastat. Pedagoogilise eksperimendi 13biviimiseks moodustati 2 gruppi —

gksperimentaal- ja kontrollgrupp. Vaatlusaluste gruppide iildandmed on toodud

tahelis 1. Eksperimendi alustamisel gruppide vahelisi statistiliselt usaldusvisrseid

erinevusi uuritud néitajates ei olnud (Tabel 2.3).

Tabel 1. Vaatlusaluste gruppide ildandmed (X £ SD) uuringu algul.

Grupp n Vanus Kasv Kehamass
(aastat) (cm) (kg)

Eksperimentaalgrupp 9 15.5£1.09 173.1£7.4 61.8£7.0

Kontrollgrupp 9 15,8 =187 1717106 590+£103




3. VAHEMIKHINNANG

Uldistuste jaoks arvutatakse vilja standardhilbe, kus p on antud vastuste osakaal valimis ning N - kdikide

vastuste arv.

- Jp(l—p)
N

Selleks, et teha tldistused 95% tdendosusega, tuleb kasutada ligikaudu *2¢, tipsemalt *1,960. Naiteks,
Opetajatelt kiisiti, missuguste internetipohiste dppematerjalide vajadus on nende arvates kdige suurem?
Opetajad leidsid, et kdige suurem puudus on videotest 52 dpetajat (86%).

pl—p)

p =52/60=0,86(86%) Ap=t1, S
4

{0,86'(1 —0.86)
=t o & 00 0,011
kg 60

Saame 86%+*1%. Niisiis, vdime teha tldistuse, et 95% tdendosusega 86%+1% Opetajatest tunnevad puudust

lisamaterjali osas dppevideotest.

4. T-TEST (SOLTUVAD VALIMID)

Gadi Rohtjarg - “Kehaliste vdimete arengu diinaamika Tallinna koolide algklasside dpilastel”.

Magistrit6o. Tallinn, 2012

Kiesoleva magistritoo eesmargiks oli vilja selgitada Tallinna koolide algklasside dpilaste kehalise arengu ja
kehalise voimekuse naitajad. Eesmargi saavutamiseks viidi kolmeteistkiimnes Tallinna koolis ldbi 9-10-
aastaste laste kehalise vdimekuse testimine, mis koosnes paigalt kaugushiippe, kde jou, 10x5 meetrit
stistikjooksu, 40 meetrit sprintjooksu, vastupidavus-siistikjooksu, istest ettepainduvuse ning flamingo
tasakaalu testidest. Student Ttesti ning Kkorrelatsioonanaliiiisi abil uuriti, kuidas on muutunud kehaliste

vOimete omavahelised seosed ning seosed antropomeetriliste nditajate vahel.

Valimi moodustasid 459 7-8-aastast last esimesel mootmisel ja 459 9-10-aastast last teisel modtmisel, kellest
225 olid poisid ja 234 tiidrukud. Uuringus osalesid 2007/2008 dppeaastal esimese klassi 7-8-aastased
oOpilased ja 2009/2010 oppeaastal samad oOpilased, kuid siis olid juba 9-10-aastased ja kaisid kolmandas
klassis.

Keskmisi vorreldi Studenti T-testi pohjal, et teada saada kahe erineva aasta muutuste usaldusvéaarsus. Samuti
kasutati Student T-tesi ka poiste ja tiidrukute erinevuste hindamiseks ja seda mdlemal dppeaastal. Statistilise

olulisuse nivooks vdeti p<0,05.

Antud t66 pohjal voime teha jairgmised jareldused:
e Esimeses ja kolmandas klassis moddetud testide keskmised tulemused paranesid statistiliselt
usutavalt, vdlja arvatud painduvustest, kus tiidrukute keskmine naitaja jai samaks, poiste tulemus aga

halvenes statistiliselt usutavalt.



e Kui esimeses klassis kehakaal jou ja kiiruse tulemustele moju ei avaldanud, siis kolmandas klassis
ilmnes nende niitajate vahel vaga tugev usutav seos (p<0,001).

e Kui esimeses klassis oli usutav seos pikkuse ja vastupidavuse ning tasakaalu naitajate vahel, siis
kolmandas klassis enam sellist seost ei avaldunud.

 Kui jou niitaja esimeses klassis keha pikkusest ei sdltunud, siis kolmandas klassis saavutasid pikemad
opilased selle nditaja puhul usutavalt paremaid tulemusi.

* Kolmandas Kklassis ilmnes statistiliselt usutav seos molema jounditaja vahel, mis esimeses klassis veel

ei avaldunud.

5. T-TEST (SOLTUVAD VALIMID)

Jaana Liigand - “Kuidas mojutab teadvustamatult esitatud samasuunalist v6i vastassuunalist omadust kandev
eelnev nagu jargneva nao isiksuseomaduste tajumist”.

Magistritoo. Tartu, 2012

Antud magistritod eesmark on uurida, kas ja kuidas mdjutab teadvustamatult esitatud samasuunalist voi
erisuunalist omadust kandev eelnev ehk praimiv niagu jargneva nao isiksuseomaduste tajumist.

Uuring viidi labi katse kujul, kus 72 Kkatseisikut hindasid 80 eelhinnatud néopilti, mis kandsid 5
isiksuseomadust: usaldusvaarsust, mdéjutatavust, heatahtlikkust, ausust ja alluvust. Iga ndgu naidati
katseisikule arvutiekraanilt 300 millisekundi jooksul ning igale ndole eelnes 20 millisekundi jooksul
samasuunalist v0i vastassuunalist isikuomadust kandev (nditeks usaldusvaiarne-usaldusvdarne véi

mitteusaldusvairne-usaldusvairne) praimiv naopilt.

Kasutades paariviisilist t-testi selgus, et statistiliselt olulist erinevust samasuunalise (M = 6,17, SD = 0,72) ja
vastassuunalise (M = 6,14, SD = 0,78) praimi tingimustes ei leitud (t(71) = 0,62, p = 0,54).

Jargnevalt analiitisiti eraldi koiki isiksuseomadusete kategooriaid, mida katse puudutas ning vorreldi
paariviisilise t-testiga nendevahelisi erinevusi. Statistiliselt olulist erinevust samasuunalise ja vastassuunalise
praimimise tingimustes ei leitud ei usaldusvaarsuse (samasuunalise praimimise korral M = 5,95, SD = 1,07
ning vastassuunalise korral M = 5,86, SD = 1,10, t(71) = -0,65, p = 0,52), mdjutatavuse (samasuunalise
praimimise korral M = 6,31 SD = 1,13 ning vastassuunalise korral M = 6,31, SD = 1,15, t(71) = 0,07, p = 0,95),
heatahtlikkuse (samasuunalise praimimise korral M = 6,53, SD = 1,08 ning vastassuunalise korral M = 6,59,
SD = 1,08, t(71) = 0,49, p = 0,63), aususe (samasuunalise praimimise korral M = 5,98, SD = 1,08 ning
vastassuunalise korral M = 6,03, SD = 1,21, t(71) = 0,70, p = 0,49) ega alluvuse (samasuunalise praimimise

korral M = 6,04, SD = 0,90 ning vastassuunalise korral M = 5,92, SD = 1,06, t(71) = 1,03, p = 0,31) puhul.



6. T-TEST (SOLTUMATUD VALIMID)

Statsionaarse ja mittestatsionaarse dppevormi iilidpilaste akadeemilise
ensetdhususe vordlus Tartu Ulikooli niitel.

Koostaja: Kristina Koidu

a. Hiipotees: Neil mittestatsionaarse Oppevormi iilidpilastel, kes ei osale akadeemilises tegevuses
esmakordselt on teistega vorreldes kdorgem hinnang akadeemilisele enesetohususele ja paremad
akadeemilised tulemused. Labiviidud séltumatute valimitega t-test nditas, et akadeemilise
enesetdhususe osas ei esine vorreldavatel gruppidel statistilist erinevust t(df=115) =.797, p = .427, p
> .05. Samade gruppide vordlemisel on statistiliselt oluline akadeemiliste tulemuste erinevus
t(df=126) = 2.434, p = .016, ehk p < .05. Seega osutus see hiipotees osaliselt tdeseks: nendel
mittestatsionaarse dppevormi Opilastel, kes ei osale akadeemilises tegevuses esmakordselt, on

teistega vorreldes paremad akadeemilised tulemused.

b. Hiipotees: Mittestatsionaarse dppevormi iilidpilased ja tavadppe iilidpilased erinevad liksteisest
akadeemilise enesetdhususe osas. Soltumatute valimitega t-test nditas, et akadeemilise
enesetdhususe osas esineb statsionaarsetel iilidpilastel (M = 66.6, SD = 8.72) ja mittestatsionaarse
Oppevormi ilidpilastel (M = 60.0, SD = 7.22) statistiline erinevus t(df=356) = 7.879, p =.000, ehk p <
0,05, mis kinnitab piistitatud hiipoteesi. Statsionaarse Oppe iilidpilastel on keskmiselt kdorgem

akadeemilise enesetdhususe hinnang kui mittestatsionaarse dppevormi iiliopilastel.

7. T-TEST (SOLTUMATUD VALIMID)

Kutse - ja tavakoolide opilaste dpihoiakute erinevused

Kutsekoolides ja tavakoolides O&ppivate Opilaste enesetdhususe vordlemiseks viisin labi séltumatute
katsegruppidega t-testi, mis nditas, et statistiliselt olulist erinevust enesetdhususes ei leidu (M kutsekoolid =

2,75, SD = 0,62; M tavakoolid = 2,79, SD = 0,64; t(259) = - 0.52; p =.605).

Sama testiga vordlesin ka kutsekoolide ja tavakoolide akadeemilist enesetdhusust. Ilmnes, et kutsekooli
oOpilaste akadeemiline enesetdhusus (M = 2,75; SD = 0,56) on kdrgem kui tavakoolis dppivatel dpilastel (M =

2,46; SD = 0,57) ning see tulemus on statistiliselt oluline (t(257) =3.97; p <.001).



8. DISPERSIOONANALUUS

SOOLISED JA VANUSELISED ERINEVUSED VIHATUNNETES,
VIHA KONTROLLIS JA SELLE VALJENDAMISES (2012).

Kaesolevas td0s piistitas autor jairgmise hiipoteesi:

1. Meestel esineb rohkem vihatundeid kui naistel, ning viimased on ka viha valjendamise osas
tagasihoidlikumad ja suudavad oma vihaemotsioone suuremal maaral kontrollida.

Autor vordles mehi ja naisi ning erinevaid vanusegruppe ANOVA meetodil. Moodustati neli gruppi:
Grupp 1:11-13 aastased (81 vastanut)

Grupp 2: 14-16 aastased (170)

Grupp 3: 17-19 aastased (116)

Grupp4: 20 ja vanemad (99)

HETKEVIHA KONTROLL HETKEVIHA VALJENDAMINE
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Joonis1. Vihaseisundi skaala hetkeviha kontrolli ja viljendamise alaskaalade keskmised tulemused

eagruppide ja soo loikes.

Dispersioonanaliitisi (ANOVA) pdhjal selgub, et meeste ja naiste vordluses on kontrollihinnangud keskmiselt
korgemad naistel 2. (14-16 aastased) ja 3. (17-19 aastased) vanusegrupis. Naistel toimub hetkeviha kontrolli
keskmiste hinnangute jarsk langus 3. ja 4. (20 ja vanemad) vanusegrupi vahel. Nimelt on naistel 4.
vanusegrupil keskmised kontrollihinnangud vdga madalad. Niisamuti langeb ka 4. vanusegrupi meeste

vihakontrolli hinnangute kover jarsult allapoole.

Hetkeviha viljendamisel on meeste ja naiste tulemused védga sarnased, kuigi meestel on veidi kdrgemad
keskmised hetkeviha viljendamise hinnangud. Kolmandal vanusegrupil on nii meeste kui naiste keskmised
hetkeviha valjendamise hinnangud kdige kdrgemad. Suurim sugudevaheline erinevus ilmneb aga taas
vanimas eagrupis meeste ja naiste vahel, kus viimastel on korgemad keskmised hetkeviha viljendamise

hinnangud.



9. DISPERSIOONANALUUS

ONNELIKKUS JA ELUGA RAHULOLU EESTI- JA VENEKEELSE ELANIKKONNA SEAS (2012).

Autori eesmark on uurida, kas Eestis elevate eesti- ja vene keelt rddkivate inimeste vahel on erinevusi nende

onnelikkuse ja eluga rahulolu maaras aastatel 2004-2010.
Autor piistitas jargmise hiipoteesi:

1. Eesti venekeelse elanikkonna dnnelikkus ja eluga rahulolu on madalam vorreldes eestikeelse elanikkonna

rahulolu ja 6nnelikkusega vahemikus aastatel 2004-2010.

Tulemuste vordlemiseks kasutab autor dispersioonanaliiiisi (one-way ANOVA) ning aastaarvud jagatakse

gruppideks: 2004, 2006, 2008 ja 2010.

Tabel 12. Onnelikkus eesti- ja venekeelse elanikkonna seas 2004-2010

2004 2006 2008 2010
M {SDidfip| M SD d | p[ M SDidfip| M SD df p
Eestik. | 6,33 1,98 Ty 6,93 i 1,84 T 6,92 1,80 pr= 6,99 1,81 T
Venek. | 6,10 | 2,23 | d=1972 Fg51 213 di=1475 615 219 di=1606 f658 230 di=1785
p=.021 p=.000 p=.000 p= 000

Tabel 10. Eluga rahulolu eesti- ja venekeelse elanilkonna seas 2004-2010
2004 2006 2008 2010

M SD  df P M SD | df | p M SD df | p M | SD ; df p
61 2,01 df=1 6,59 2,03 df=1 6,79 : 2,09 df=1

Eestk. [ 6,05 218 df=1 [6
. p=.000 . p=.000 . p=.000 . p=.000

Wl o

Dispersioonanaliiiis (ANOVA) nditab, et vorreldes omavahel eesti- ja venekeelse elanikkonna eluga rahulolu
aastatel 2004-2010, selgub, et eesti keelt kdnelevad inimesed olid keskmiselt enam eluga rahul kui vene keelt

konelevad inimesed.

Vorreldes omavahel eesti- ja venekeelse elanikkonna dnnelikkust aastatel 2004- 2010, siis selgub, et

eestikeelne elanikkond oli keskmiselt enam onnelik kui venekeelne elanikkond.



10. HII RUUT TEST

Uurimistdos otsiti rahvuste vahelisi erinevusi vaartushinnangute suhtes. Vene ja eesti koolide dpilaste
tulemuste vordlemiseks kasutati y*-testi.

Uuriti missuguste inimestega koos olles on noored koige dnnelikumad.

Hiipotees, et eesti koolide dpilased peavad vene koolide dpilastest tdhtsamaks sotsiaalseid vaartusi ei leidnud
kinnitust. Siis pigem leidis osaliselt kinnitust vastupidine (kiisimuses ,Missuguste inimestega koos olles oled
sa koige onnelikum?”), et vene koolide dpilased vaartustavad sotsiaalseid vaartusi rohkem kui eesti koolide

opilased.

Tabel 2. y2-testi tulemused viirtuste puhul, missu guste inimestega koos olles on noored kaige

onnelikumad.

vidrtused eestlasi % |venelasi % ,'.fz p

Heasoovlikus 71,8 70,5 0,38 0,85
Kdikehaaravus 0.0 2.6 2,67 0,10
Fllsilised vaariused 4.9 0,0 3.89 0,05
Hedoism 1,9 1,3 0,12 0,73
Ridmsameelsus 214 6,4 8,95 0,0
Sotsiaalsed vaarused 24,3 56,4 18,44 0,00
Lemmikloom 1.0 1,3 0,04 0,84

11. HII RUUT TEST

Uurimist60s otsiti nakkuse (Toxocara spp) esinemist
Toksokariaasi riskitegurite selgitamiseks kasutati hii-ruut testi, kus seos loeti statistiliselt oluliseks, kui p

vaartus jai alla 0,05 (tabel 1).

Tabel 1. Toxocara spp. vastaste IgG antikehade esmmemine olulisemate tunnuste jirgi

Tunnus | Nakatunute arv MNakatumus p
Keskkooli 16puni clukohaks eramaja 22 15, 1%
Keskkooli 15puni clukohaks korter 13 7.3% 00239
Kocron 31 13, 1%
Koeraci ole [ 5.0% 0.0185
Lemmikloom ¢l saa anthelmintikumi 7 18.9%
Lemmikloom saab anthelmintikumi 22 | 8.8 0.0056




12. KORRELATSIOONANALUUS

Helen Puusemp

Hirmu seos seisundi- ja piisidrevusega teismelistel ja noortel. 2012

Autor on piistitanud kolm hiipoteesi.
1. Eesti teismelistel ja noortel on nii seisundidrevusel kui ka piisidrevusel hirmudega tugev
positiivne korrelatsioon.
2. Noorema kohordi hirmude ja drevuse seose suurus ei erine mirkimisviairselt vanema
kohordi hirmude ja drevuse seose suurusest.
3. Eesti neistel on nii hirmude kui ka drevuse niitajad korgemad kui meestel, olenemata

hirmuobjektist voi sellest, kas on tegemist piisi- voi seisundidrevusega.

Pearson’i korrelatsiooni koefitsient r nditas, et nii koguhirmul kui ka tiksikutel hirmuobjektidel oli nii
piisidrevusega kui ka seisundidrevusega arvestatav positiivne korrelatsioon (tabel 1). Leitud seosed olid
statistiliselt markimisvaarsed, vilja arvatud hirmuobjekti hiired-rotid ja seisundidrevuse vaheline
korrelatsioon, milles statistilist olulisust ei leitud, vastavate tunnuste vaheline seos on juba enam kui 5%
toendosusega juhuslik.

[Imnes, et koguhirmu ja piisidrevuse vaheline seos (r=0,38; p< 0,001) on tugevam kui koguhirmu ja
seisundidrevuse vaheline seos (r=0,25; p<0,001). Seisundi-ja piisidrevuse vaheline Kkorrelatsioon oli
markimisvadrne (r=0,64; p<0,001).

Vaadates erinevate hirmuobjektide seoseid piisi- ja seisundidrevusega, selgus, et kdige kdrgem positiivne
korrelatsioon kokkuvdtlikult piisi- ja seisundidrevuse naitajatega oli hirmuobjektidel surnud loomad, et keegi
murrab Korterisse sisse ja jddda sopradeta. Hirmuobjekti seista v6i istuda avaliku ruumi keskel korrelatsioon
piisidarevusega oli vorreldes teiste hirmuobjektidega korgeim, seisundidrevuse puhul ta korgeimate hulka ei
kuulunud.

Korrelatsioon on 0,692 - timardatult 0,7. Tulemus tdestab alternatiivset ja tihtlasti uurija poolt enne uuringu
teostamist piistitatud hiipoteesi- meste haridustaseme ja tapeedi vahel on statistiliselt oluline seos.

http://fideelia.future.ee/kunst/Meeste%20haridustaseme%20seos%20tapeediga.pdf



