


TAIMEDE PALJUNEMINE JA PALJUNDAMINE


Tõnu Ploompuu





Loeng toimub auditooriumis, sellele järgneb lühike ekskursioon taimede vegetatiivse paljunemise viisidega tutvumiseks, samuti vaadeldakse poogitud puid ja kaktuseid. Soovi korral võib peale loengut ka läbi viia pookimise praktilise õppuse.


Loengul oleks vaja väljakaevatud juurvõsusid, põõsaste ja rohttaimede risoome, võimalusel ka teisi näiteid vegetatiivsest paljunemisest.





Miks peab elusorganism paljunema?


Alati juhtub õnnetusi – osa liigikaaslasi (õigemini populatsioonikaaslasi) hukkub. Et neid asendada, peab organism paljunema, muidu tema sugu kaoks Maa pealt. Igaks juhuks peab natuke rohkem (varuga) paljunema, et mitte välja surra ka suuremate õnnetuste korral. Nii jäävad ellu vaid tugevamad järglased, nõrgemad (ja õnnetult valesse kohta sattunud) surevad nälga.


Teiselt poolt – kõik ressursid Maa peal on piiratud, paljud kipuvad otsa lõppema. Et mitte nälga surra toidu lõppemisel, peab liik (õigemini populatsioon) muutuma, leidmaks võimalusi olemasolevat piskut paremini kasutada, otsima uusi seniavastamata ja senikasutamata võimalusi. Kuna ta ei tea, millised muutused on head või halvad, peab ta proovima kõiki. Need õnnetud, kelles on tekkinud halvad muutused, surevad kergesti, need, kelles on tekkinud head, elavad õnnelikult. Kõikides liikides (s.o. populatsioonides) toimuvad pidevalt sarnased muutused, kõik liigid õpivad pidevalt olemasolevaid võimalusi üha paremini kasutama. Just konkurentide pideva täiustumise tõttu ei saa vanaviisi hästi edasi elada, just selle tõttu lõppevad vanaviisi hästi elades ressursid eriti kiiresti ja tuleb õppida uutmoodi (paremini???) elama. Et leida piisavalt palju häid muutusi, tuleb palju kordi kiiremini ja arvukamalt paljuneda, kui lihtsalt hukkunud kaaslaste taastamiseks vajalik. Või tuleb leida mingi teine tee piisava muutumise tagamiseks.


Mida rohkem toodab organism järglasi, seda väikasem osa neist kasvab suureks – ülejäähud peavad paratamatult hukkuma. Täiskasvanud lahksugulisel organismil saab olla keskmiselt kaks täiskasvanud järeltulijat (last), liitsugulisel üks. Suurel kasel, kes igal suvel saja aasta jooksul külvab miljoneid seemneid (elu jooksul sadu miljoneid!), on tõenäoliselt üks temaväärne järglane, võib-olla veel mõni põdurake, kellel aga oma järglasi pole. Ülejäänud seemned süüakse ära, langevad viljatule pinnale või pimedasse kohta, üksikud kasvavad veel väikeseks vitsakeseks või isegi puukeseks ja hukkuvad siis söödikute, konkurentide või lihtsalt halva iseloomu – pärilikkuse tõttu. Kasutegur on alla 0,00001%.





Paljunemise viisid


Organismidel eristatakse kolm paljunemise viisi: vegetatiivne, suguta ja suguline.





Vegetatiivne paljunemine toimub organismi vegetatiivsete osade abil; osade abil, mille põhiülesanne pole mitte paljunemine ja levimine. 


	Näiteks: Taimel lehe, varre, juure osadega


Seentel seeneniidistiku suuremaks kasvamise käigus osadeks jagunemine.





Taimede vegetatiivse paljunemise viisid


1. Juurel tekivad lisapungad, nendest arenevad võsud annavad alguse uutele taimedele. Viljapuudest hapukirsipuu, ploomid-kreegid. Üldlevinud aialillede hulgas annavad vähesel määral juurvõsusid aedfloks ja sahhalini kirburohi. Umbrohtudest paljunevad nii kõige tülikamad püsikumbrohud - põldohakas, põld-piimohakas, väike oblikas, niidutaimedest kurekellukas.


2. Varrel tekivad lisajuured.


2a. Roomavad/lamavad varred/oksad juurduvad. Must sõstar, karusmari, paljud kiviktaimlalilled: harilik ja roomav kukehari, padjandfloks, karvane kadakkaer, kivirikud; umbrohtudest niitjas mailane, niidutaimedest valge ristik, nõmm-liivatee.


2b. Murdunud oksad/võsud juurduvad niiskes keskkonnas. Osad pajud (härm-, hala-, vesi-, hõbe-, rabe, vits-, aga kasinalt kahevärviline paju ja raagremmelgas), enamus papleid, tomat, begooniad, niitjas mailane.


3. Muundunud varte ja võsudega


3a. Risoomi osadega: igast maa-aluse varre sõlmekohast võib kasvada taim. Nt. harilik sirel, pihlenelas, paljud kõrgekasvulised püsililled  (nt. lõhislehine päevakübar, (püsik-)astrid, päevaliilia, katkujuur, iirised), piparmünt; umbrohtudest naat, orashein, valge iminõges, kõrvenõges, osjad (seega orasheinast ja naadist saab lahti, kui korjata mullast välja kõik risoomid, juured võivad mulda jääda, põldohaka ja väikse oblika taime võivad taastada ka kõige väiksemad juuretükid); niidu- ja metsataimedest raudrohi, aasnurmikas (tugeva tiheda risoomistiku ja hea taastuvuse tõttu meie parim tallatava muru taim), punane aruhein, ülased.


3b. Risoom-mugulate ja (tütar-)sibulatega (sibul=muundunud võsu: muundunud lehed+muundunud vars). Nt. mugulatega kartul, mugulpäevalill=maapirn, tütarsibulatega küüslauk, tulp, liiliad.


4. Lehtede (tükkide) abil - lehel tekivad lisajuured ja seejärel uued taimed. Nt. mitmed begooniad, aas-jürilill.


5. Spetsiaalsete tütartaimede ja sigikehadega.


5a. Maapealsete võsunditega, mille sõlmedes moodustuvad tütartaimed. Nt. maasikad, tups-rohtliilia, hanijalg, roomav tulikas.


5b. Sigikehade, sigipungade, sigisibulatega varrel, lehtedel või õisikus. Lehtede kaenlas sigisibulad tiigerliilial, õisikus küüslaugul, metslaugul, rindelisel sibulal. Lehe serva hammastes tütartaimed (sigikehad) kalanhoel (alamperekond Bryophyllum), õite asemel tütartaimed (sigikehad) säbaral nurmikal, pung-kirburohul.


6. Viljadega!???! (võiks rääkida kasvuhoones) Tõepoolest - näiteks viigikaktuse toored varisenud viljad võivad juurduda ja uueks taimeks kasvada, samaaegselt järelvalmivad ka seemned (NB! tegemist on rüüsviljaga, millel vili on süüvinud õierao sisse; selle “sõlmekohtadest” – näsakeste juurest hakkavad kasvama võsud).





Suguta paljunemine toimub spetsiaalsete paljunemiseks ja levimiseks kohastunud osade abil, puudub sugurakkude ühinemine nende osade kujunemise käigus. Mõnikord on raske tõmmata piiri vegetatiivse ja suguta paljunemise vahele.


	Näiteks:	Sõnajalgade eosed


		Seente lülieosed: pintselhallituse Penicillim “tavalised” eosed, kõrrerooste kevadeosed (kukerpuul) ja suvieosed (kõrrelistel)





Sugulisel paljunemisel toimub levimisalgete tekkel muu hulgas ka sugurakkude ühinemine. 


	Näiteks: Õistaimede seemnete teke tolmlemise järel.


Sõnajalgtaimede sugurakkude moodustumine ja ühinemine eellehel


Kandeoste teke kübarseente eoslaval koos edasise kasvamaminekuga, kõrrerooste talieosed (kõrrelisel) kuni püknospoorid (kukerpuul). 





Milleks on vaja sugulist paljunemist? 


Miks ei piisanud päristuumsetel elusorganismidel vegetatiivsest ja suguta paljunemisest (nagu toimub tänapäevani bakteritel), miks ei võiks samblad ja sõnajalad toota pidevalt eoseid, mida annab vahepealne sugurakkude moodustamine?


Suguline paljunemine on vajalik liigi (s.o. populatsiooni) kiiremaks muutumiseks. Bakteritel toimuvad muutused eelkõige mutatsioonide tõttu – seda juhtub aga harva. Seetõttu paljunevad bakterid tohutu kiirusega, bakteri eluiga on väga lühike. Sugulise paljunemise käigus toimub aga taimedel, loomadel ja seentel (mõnedel neist on siiski suguline paljunemine kaduma läinud) vanemate pärilikkusaine segamine. Suurte organismide puhul on kõigi isendite osad geenid veidi erinevad, nii saadakse sugurakkude ühinemisel alati uued kombinatsioonid, mis võivad olla nii halvemad kui ka paremad, kui vanematel. Tänu sugulisele paljunemisele võivad taimed ja loomad elada kümneid ja isegi sadu aastaid. Üks sugulist paljunemist sisaldav põlvkonnavahetus taimedel kümne-saja aasta jooksul tagab võrreldava suurusega muutuse, kui bakteritel toimub tunnise-päevase põlvkonnavahetusega - põhiliselt mutatsioonide teel. Muutuse erinevus põlvkonna vahetumise jooksul on ligi kümnetuhandekordne. Tänu sugulisele paljunemisele saavad maa peal eksisteerida suured organismid nagu lilled, puud, kübarseened, loomad, inimene; ilma sugulise paljunemiseta jääksid nad konkurentsis bakteritega lootusetult alla.











TAIMEDE  PALJUNDAMINE





Et taimi kasvatada, peab inimene oskama neid ka paljundada. Selleks kasutab ta erinevate taimede paljundamisel erinevaid paljundamise viise.





1. Looduslike paljunemisviiside kasutamine


1a. Seemned. Peamine (ainus) viis ühe- ja kaheaastaste taimede paljundamisel. Taimede paljundamisel seemnetega ei tohi unustada, et seemnete idanevus kaob aja jooksul. Pajude seemned püsivad idanemisvõimelistena mõned nädalad-kuud, enamuse huulõieliste ja sarikaliste seemned püsivad idanemisvõimelised paar aastat, ristõielistel kuni 5 aastat (aga salatkressil vaid aasta), harva püsib idanevus üle kümne aasta.


Seemnetega paljundatavate liikide sortide säilitamisel on oluline seemnetaimede pidev valimine – enamuses nende sortides pole taimed piisavalt ühesuguste geenidega - pole homosügootsed. Omaette probleem on siin F1-sortide paljundamine - nende sortide head omadused põhinevad heteroosiefektil - eriti viljakad, tugevad on vaid esimese põlvkonna hübriidid, järgnevates põlvkondades head omadused taanduvad. Seega nende sortide seemne saamiseks on vaja hoida vanemvorme ja neid igal aastal uuesti ristata. Sordi enda taimede seemnest ei kasva enam sordiehtsad taimed.


Et seemnest saaks pisike taimeke (idand), et seeme idaneks, on vaja niiskust, õhku ja soojust. Kuivas mullas seemned ei idane, liiga märjas, kus pole piisavalt õhku mullaosakeste vahel, idanevad nad samuti halvasti, sageli aga hukkuvad enne tärkamist. Igal taimel on idanemiseks parim võimalik temperatuur, miolle juures ta idaneb kõige kiiremini. Enamasti on see 25-30 kraadi vahel. Kui on külmem, kulub aega rohkem, kui veelgi külmem, saabub temperatuur, kui seemned ei idane enam. Mõnede taimede seemned idanevad juba peaaegu null-kraadi juures (salat, vesihein), enamasti peab meie kultuurtaimedel mulla temperatuur olema üle +5, maltsadaga tahavad veelgi rohkem sooja. Lõunamaataimed – kurgid, paprika jt. aga hakkavad idanema alles +10 juures.


Seemnetega paljunemisel kulub seemne külvist taime tärkamiseni (s.o. idanemiseks) paar päeva (salat) kuni mitu nädalat (sageli huulõielised, paprika, ka porgand). Pikema idanemisajaga lillede ja aiaviljade külvamisel peab väga hoolitsema, et kiirestitärganud umbrohud õrnu tõusmeid ei lämmataks. Et kergem oleks rohida, märgistatakse selliste taimede ridasid sageli lehtsalatiga – kauaidaneva seemnega koos külvatakse samasse külvivakku veidi lehtsalatit. Seemnete külvamisel tuleb arvestada nende suurust – mida väiksem seeme, seda pindmisemalt tuleb külvata, mida suurem seeme, seda sügavamale. Mõnede taimede pisikesed seemned idanevad (paremini)  valguse käes (salat, rododendronid), vajades ikka sel ajal pidevalt niiskust.


Puudel-põõsastel vajavad seemned sageli stratifitseerimist – et idaneda, peavad seemned üle elama talve, seda saab asendada mõnenädalase – mõnekuulise jahedas ja niiskes (keldris niiskes liivas) hoidmisega. Mõnedel põõsastel (roosid, viirpuud, tuhkpuud) kulub aga seemnetel tõusmeni jõudmiseks 2 ja isegi 3 talve.


Mõnesid väga kauneid taimi – orhideesid (ja käpalisi) aga seemnetega kodus paljundada ei saa. Nende seemned on peaaegu sama väiksed kui eosed ja vajavad spetsiaalset mulda kindlate seeneliikidega ja väga ühtlasi niiskustingimusi. Botaanikaaedades idandatakse nende seemneid sarnaselt sõnajalgade eostega laborites.


1b. Eostega paljundatavaid taimi on parem paljundada eelkõige vegetatiivselt. Eoste idandamine eeldab enamasti väga stabiilseid ja kindlaid tingimusi, mida on võimalik tehislikult saavutada eelkõige labori tingimustes. 


1c. Vegetatiivse paljunemise viisid on lihtsaimad taimede paljundamise viisid. Üldlevinud on püsikute puhmaste ja põõsaste osadeks jagamine, kartulimugulate, maasika tütartaimede ja küüslaugu “seemne” (=õisikus moodustunud tütarsibulad) kasutamine. 


Oksatükkidega paljunemisest on välja arendatud pistikute ja pistokstega paljundamine (pistik on rohtne, pistoks on tehtud lehed langetanud, puitunud oksast). (võimalusel mingi sellise paljunduskasti demostreerimine). Sellise paljundamise puhul tuleb enamasti piirata vee kadu - õhu niiskus peab olema ligi 100%. Pistikuid on hea juurutada kasvuhoones, kile all, aga mõne üksiku pistiku tegemisel ka lihtsalt klaaspurgi all. Mõnede taimede pistoksad juurduvad vahel ka kuivemas õhus - näiteks paju või papli oksatükid, mis sageli juurduvad igasuguse katteta niiskes pinnases. Pinnas, kus pistikuid või pistoksi juurutada, peab olema niiske ja samaaegselt õhurikas, juurdumist kiirendab pinnase soojus. Seetõttu on väga hea juurutada turba ja liiva segus - turvas seob väga palju vett, jäädes ikka õhuliseks, liiv annab tihedust pinnasele (ainult turvas on liiga kohev, ei puutu piisavalt kokku juurduva taime osaga, liiv seob liiga vähe vett - võib kergesti läbi kuivada). Muld ei pruugi olla nii hea juurutamiskeskkond - seal elutsevad seened ja bakterid võivad  nakatada õrnemate taimede lõikepindu. Juurdumise alguses ei vaja pistikud-pistoksad olulisel määral mineraalseid toitaineid, kasvatades neid turba-liiva segul tuleb alles hiljem, kui juured tekkima hakkavad, väetama hakata. Pistikute ja pistokste paremaks ja kiiremaks juurutamiseks on välja töötatud mitmesuguseid füsioloogiliselt aktiivsete ainete (taimehormoonide ja nende analoogide) segusid. Erinevate taimede jaoks on erinevad preparaadid (võimalusel mingi sellise preparaadi  demostreerimine).





2. Vääristamine 


Vääristamise käigus ei suurene mitte taimede koguarv, vaid mingist sordist taime arv. Vääristamiseks on vaja alust ja paljundatavat sorti. Puittaimede vääristamisel on kaks erinevat viisi – oksastamine (pookimine kitsamas mõttes)  ja silmastamine. Pookida on võimalik ka rohttaimi (küllalt sageli poogitakse näiteks kaktusi), kuid siin erinevad võtted mõneti puittaimede vääristamisest, ka on see rohkem teadusliku ja huviväärtusega tegevus.


Nõuded vääristamisel (kilel)


Vääristamine on kirurgia – peab toimuma puhtalt. Lõikepindadele ei tohi sattuda prahti ega vett.


Vääristamisel peab pookealus ja poogend võimalikult tihedalt kokku puutuma – lõikepind peab olema võimalikult sile: a) lõigatud terava noaga b) lõigatud ühe tõmbega (mitte teha pinnale mitut lõiget, mitte kraapida)


Vääristamisel peab pookealus ja poogend võimalikult tihedalt kokku puutuma – poogend tuleb kinni siduda (mittesoonduva sidemega – niit ei kõlba).


Vääristamisel peavad aluse ja poogendi kambiumid kokku puutuma, vaid siis on võimalik poogendi kasvamaminek.


Lõikepinnad ei tohi kuivada peale pookimist – seetõttu tuleb pookekoht peale sidumist katta pookevahaga (võib kasutada ka plastiliini, see pole aga nii kleepuv)


Pookealusena saab kasutada sama liigi seemikuid, sageli sama perekonna teisi liike, harva teisi sama sugukonna liike.


2a. Oksastamine


Pookealusele paigaldatakse sundpuhkefaasis üheaastase oksa lõik, tavaliselt u. 5 cm pikkune ja 2-3 pungaga. Pookeoksi varutakse tavaliselt veebruaris-märtsis ja hoitakse keldris (või ka külmkapis) niiskes liivas või kartulisse pistetuna pookimiseni. Pookoksi võib võtta ka vahetult pookimise ajal aprillis (pungad ei tohi olla puhkenud).


Oksastatakse tavaliselt kevadel, kui mahlad hakkavad liikuma (tugeva mahlajooksuga puid ei saa mahlajooksu ajal pookida: kase, vahtra dekoratiivsordid), seega märtsi lõpus, aprillis, mai algul. Heas säilituskohas hoitavaid oksi võib oksastamiseks kasutada ka hiljem, kuni poole juunikuuni. Kuid sügisel üleskaevatud pookealuseid võib oksastada ka talvel keldris või kuuri all.


Oksastamise viisid (tahvlile joonistada)


Algajale on lihtsaimad kasutada vastaskeelelist jätkamist (pookealus ja poogend ~ühejämedused) ja ladvalõhesse pookimist. Tuleb jälgida, et kambiumid satuksid kohakuti. Juuni algul võib pookida koore alla, paigutades poogendi analoogiliselt silmaga.


2b. Silmastamine 


Silmastamisel paigutatakse üks pung koos väikese kooretükikesega (ja veidi puitu) – s.o. silmakilp pookealuse koore alla T-kujulisse lõikesse (joonised tahvlile). Silmastatakse siis, kui puudel on koor lahti, samaaegselt peavad pungad olema piisavalt suureks kasvanud. Seetõttu on parim aeg silmastamiseks juuli lõpp. Kui silm on kasvama läinud, tuleb pookealus järgmisel kevadel silma kohalt maha lõigata.





3. Meristeempaljundus 


Meristeempaljundus sisaldab peale paljundamise veel taimede tervendamist viirushaigustest. Eestis on kõige rohkem tegeldud kartuli meristeempaljundusega. Seda on kasutatud ka kirsside, maasikate ja nelkide, vähem teiste taimede paljundamisel. 


Meristeempaljunduse korral võetakse taime kasvukuhikust meristeem ja pannakse see antud liigile sobivale söötmele kasvama. Kohe viiakse läbi ka tervendamiseks vajalikud protseduurid (nt. sobival kõrgel temperatuuril hoidmine). Kui meristeem on söötmel korralikult kasvama läinud (seda ei juhtu alati, üsna sagedased on väärarendid), tehakse esimestest võsudest mikropistikud, nendest seni steriilses laboris söötmel kasvavad taimed kohandatakse väliskeskkonnaga ja istutatakse lõpuks välja mulla sisse.


Kartuli meristeempaljundusel tervendatud seeme annab oluliselt suuremat saaki kui mistahes muul viisil valitud seemnemugulate kasutamine. Viljapuude puhul võib märgata mõningast taime noorenemist – meristeemistikud hakkavad veidi hiljem, veidi suurematena kandma, kui vääristmise teel saadud istikud.








