. IKAP- nudel on ABIVAHEND OPPEIOULE,
et valmistada ette oppijaid kaasay loeng voi seninar

Oppimine tihendab suhteliselt piisivat muutust inimese tajus, mdtlemisprotsessides, tundmises ja
kaitumisvoimekuses (Kumpas-Lenk jt. 2025). See nduab aga viaga suurt pingutust. Nimelt me ei
saa igapaevaselt kogu aju seoste mustreid muuta, kuna see infohulk iiletab aju seoste loomise
potentsiaali (Arro, Veispak 2025). Seega aju ei taha, aga on voimeline muutuma. Et toimuks selline
pingutus, peab Oppija olema kognitiivselt kaasatud. Mida rohkem Oppijaid kaasata, seda
siigavamaid infotd6tlusstrateegiaid ta kasutab ja tulemuslikumalt 6pib (Chi jt, 2018). Oppija
kognitiivne kaasatus méaidrab, kui palju ta uute teadmiste omandamisse panustab. IKAP-mudel
aitab motestada erinevaid kaasatuse tasemeid (Chi jt, 2018; vt joonis 1.2.).
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Tooleht

1. Motle enda konkreetse loengu/seminari peale, mis 1dhiajal tulemas.

Pane Kirja teeIMa .. ...t e ———————————
Kuidas saad oppijaid kaasata? Milliseid eelteadmisi aktiveerivaid voi reflekteerima suunavaid
kiisimusi kiisid?

2. Motle mone teksti voi audiovisuaalse materjali peale, mida plaanid Oppijatele ldhiajal
koduseks to0ks anda. Kirjuta materjali pealkiri/teema
Koosta iilesanne, mida oppija teksti lugedes, videot vaadates, audiomaterjale kuulates tegema

peab! Millistele kiisimustele voiksid oppijad selle materjali pohjal vastata?

Paku vélja 2 arutelukiisimust Oppijatele omavahel arutlemiseks. Millise koostoise iilesande
Oppematerjali pohjal piistitad?

3. Sonasta individuaalne voi grupitilesanne, kus dppija toob vilja, milline oli Opitu vdidrtus tema

jaoks ja kuidas ta opitut uutes olukordades kasutama hakkab.
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