Pressiteade

Eesti on perinataaltervise naitajate jargi selgelt Pohja- Euroopa maade hulgas

15.novembril ilmus Euroopa perinataaltervise raport 2015-2019. Selle jarjekorras viienda raporti
(www.europeristat.com) pani kokku Euro-Peristat ekspertide vGrgustik.

Vastsiindinute ja nende emade tervis on rahvastiku tervise ja heaolu vétmenaitajad. Kuigi
surnultsiindimus ja imikusuremus on viimastel kiimnenitel oluliselt langenud, on rasedusega
seotud haigestumus- ja suremuskoormus ks peamisi prioriteete rahvastiku tervise
jalgimisel, eeskatt just seetdttu, et ka Euroopas sailib suure varieeruvus made vahel slinniga
seotud tulemites. Tihti on vordlused raskendatud maades kasutatavate erinevate
definitsioonide tottu. Euro-Peristat eskpertide vGrgustik, kes on selle raporti koostaja, on
teinud vorreldavaks antud raportis 9 tuumnaitajat. 24 Euroopa Liidu lilkkmesmaad, Island,
Norra ja Sveits ning Uhendkuningriigid kogusid andmeid v&rreldava metodoloogiaga ja iihtse
andmeprotokolliga Euroopa Horizon 2020 PHIRI (Population Health Information Research
Infrastructure) projekti raames.

Peamised tulemused.

» Surnultsindimus- ja neonataalsuremuskordajad suures osas Euroopast aastatel 2015-
2019 vahenesid, kuid langus oli vaiksem kui varasematel aastatel ning ménel maal jaid
nditajad samale tasemele vdi isegi suurenesid.

o Nii naiteks kasvas surnultsiindimus Belgias ja Saksamaal.

o Neonataalsuremus, mis on vastsiindinute suremus parast 22 raseduskestuse
jarel toimunud slinde 27 elupdeva valtel, vihenes samuti enamikes riikides.
Vaikseim oli see naitaja Sloveenias, Islandil, Soomes, Norras, TSehhis, Eestis ja
Rootsis.

o Imikusuremuse puhul, millist sindide ja surmade isikupShiselt seostatud naitajat
suutsid edastada vaid 19 maad, olid madalaimad naitajad Eestis, Rootsis ja
Norras, suurima imikusuremusega maad aga Horvaatia, Belgia, Poola ja Ungari.

» Enneaegsete ja alakaaluliste vastsiindinute osakaal varieerub Euroopa maade vahel
oluliuselt, kuid tldiselt naitas langustrendi aastatel 2015-2019

o Madalaim alakaaluliste vastslindinute osakaal oli PGhja- ja Baltimaades, suurim
L6una- ja Ida- Euroopa maades (Klpros, Portugal, Hispaania, Slovakkia, Ungari)

o Enneaegsete osakaal vdahenes enim nendes Euroopa riikides, kus oli nende suur
osakaal.

> Perinataaltervise peamised riskitegurid on muutunud : mitmikstindide osakaal vaheneb,
aga emavanus kasvab endiselt

» Keisrildigete osakaal on vdikseim Pdhja- ja Baltimaades, suurim Lduna- ja Ida-Euroopa
maades. Pooltes maades on keisrldigete osakaal langenud, teistes aga kas jaanud
samaks vOi suurenenud.
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