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Eessona

Eurostati prognooside kohaselt elab 20 aasta p&mestis Ule 100 000 tbbealise inimese

vahem, st suureneb vajadus kérgema t66hdive jeeswauettevotete loodava lisandvaartuse
jarele. Samas suur osa Eesti praegusest to0jcarstigegrupis 25-64) ei oma erialast haridust
(kutse- ja korgharidus), kusjuures erialase haathussikute arv on kbige suurem noorimas

vanusegrupis, 25-34-aastaste seas — 35%. Tootyadusde ja inimeste oskuste paremaks
thitamiseks ning t60j6u tootlikkuse suurendamiseks Eestis vaja tagada kaasaegsete
oskustega to6tajate jarelkasv, st eelkdige suuden@aialase, so kutse- voi kdrgharidusega
tooealiste inimeste osakaalu t60j0us. Aastaks 202Besti eesméargiks suurendada kolmanda
taseme haridusega 30-34-aastaste inimeste osakaalastikus 40%ni ja saavutada 20%

taiskasvanute elukestvas dppes osalemise maardigssaavutamise oluliseks eelduseks on
ilma erialase hariduseta taiskasvanutele kvaligegisemedppe pakkumine.

Tallinna Ulikooli uuring ,Taiskasvanud Oppijad Eestdrgharidussiisteemis® on eriti
aktuaalne ja asjakohane, kuna annab taustateaweandigprotsessi kujundamiseks ja
hariduspoliitilisteks otsusteks nii kdrgkoolide kuiiigi tasemel. Lugesin uuringut
taiskasvanute koolitajana, Opetajana, uurijan&lldege hariduspoliitika kujundajana. Uuring
on ulatuslik ja mitmekihiline ning annab olulistateet, mdistmaks taiskasvanud Oppijat
korgkoolis. Uuring keskendub kdrgkoolis dppivatgéleskasvanud dppijatele, kaardistades nii
Oppimise ja Opikeskkonnaga kui 6pingute ja muu &hendamisega seotud ootused ja
kogemused. Uurimus kasitleb taiskasvanud Oppijat Xbraastast ja vanemat. Antud
definitsioon ei kattu Taiskasvanute Koolituse sesad(lfaKS) taiskasvanud dppija moistega,
mis kasitleb taiskasvanud 6ppijana tasemedppesoorsakisega voi eksternis dppijat. Kuna
uuritutest vaid 19% peab Sppimist oma pohitegevsiseiis 81% on taiskasvanud Sppijad ka
TaKS mottes, ent vaid osa neist Opib osakoormudedgspidi vajab selgitamist, mida selline
eristamine tahendab nt tdiskasvanud dppija, to@gadgiste osapoolte jaoks.

Taiskasvanud Oppijate vanemate enamuse kutse(lesl)hlik taust réagib vajadusest
sdilitada paindlikke &ppeviise korgkoolis kui enatele sotsiaalsete rihmadele
korgharidusele ligipaasu tagamise vahendit. Uurariyspe kattesaadavust kasitlevas peatikis
tuuakse vdlja, et kdrgematel kdrghariduse tasenjiteltakse 6pinguid sagedamini juhul, kui
need on tasuta. Kuna Oppijate jaotuses Oppetaseinstiurim kdrghariduse esimesel astmel
Oppijate arv, siis edasist analllUsi vaarib dppetasudpingute mittejatkamise pohjus (vOi
kisimus pigem ,eneseteostuses” esimese tasemeadkiihgbe diplomiga). Oluline jareldus
uuringust on Oppelaenu tingimuste mittevastavusk&svanud Oppija vajadustega kuna
oppelaenu saab vaid taiskoormusega Oppides. Antablgemile kavandatakse ka juba
lahendust uut TaKSi koostades ja Oppetoetustegalépnu seaduse muudatusi kavandades.

Taiskasvanud Oppijate suurem osakaal kaugdppesh&bdyse esimesel astmel (lUle kahe
kolmandiku Oppijatest) viitab sellele, et ilmselul;me osa vanemana kdrgharidusdpinguid
alustanutest oma 6pinguid kérghariduse teisel dstijatka. Karjaarinbustamise ja -valikute
alastele probleemidele viitab suur eriala vahetajasakaal uuringus osalejate seas.
Motlemisainet kdrgkoolibpingute eesmarkide ja dleibouste kohta annab uuringutulemustes
valjatoodud tendents ettevbtluse alustamise moti@ienemise Ule Oppetaseme tdustes.
Edasist tdhelepanu vaarib ka wuuringust selgunudr sisiklike huvide osakaal
Opimotivaatorina, eriti rakenduskorghariduse Uli@gte puhul. Kisimusi tdstatab ka
kasilolevate Opingute vahene seostumine tb6alaskukentsi tdstmise sooviga ja see aspekt
vajaks tulevikus eraldi uurimist.



Uuringu Opikeskkonnale hinnangute andmise osaswdaga huvipakkuv tulemus avalik-
oiguslike dlikoolide madalamad hinnangud vorrelde&kenduskdrgkoolidega. Uurimuse
autorid jareldavad, et selline hinnangute erinevlisneb erinevate dppevormide kasutamise
hulgast (massiloengud ulikoolides!). Antud tulemvdgks olla kérgkoolide dppekorraldajatele
oluline info, saavutamaks Oppijakeskset |&dhenemest paremaid Opitulemusi ning
vahendamaks valjalangevust.

VOib tbdeda, et uuring on vaartuslik lisaallikasv&adamaks hariduspoliitilisi meetmeid
tuleviku t66turu vajaduste ja inimeste oskuste pates Uhitamiseks. Usun, et sellise teadmise
jarele on thiskonnas ka laiem huvi.

Kdalli All
ndunik (elukestev Gpe)
Haridus- ja Teadusministeerium



Sissejuhatus

Erinevatel pbhjustel on Eesti kérgkoolide tudengkamuutunud heterogeensemaks ning
jarjest enam asub koérgkoolis (uut) eriala omanddmataiskasvanud tudengeid. Miks
taiskasvanud Opivad? Kuidas sobib 6pikeskkond udertgi vajaduste ja vOimalustega? Mil
moel on kdrgkool valmis kohanduma uue tudengi eediega? Milliste probleemidega seisab
silmitsi taiskasvanud 6ppija?

Siinse uuringu Ulesandeks oli analliisida taiskasvappijate kogemusi ja ootusi seoses
korgkoolis dppimisega, dpikeskkonnaga, ning dpiagatmuu elu thendamisega. Eestis on
sarnast, spetsiaalselt taiskasvanud Oppijate kogelekeskenduvat uuringut varem labi
viidud 2007. aastal, mil Tallinna Ulikooli profess&llu Saare juhtimisel toétati Euroopa
Liidu 6. Raamprogrammi rahvusvahelise uurimisprbjelElukestval Oppel pohineva
thiskonna poole Euroopas: haridussusteemi roll” &€hk2010 raames valja ja viidi
kolmeteistkimnes Euroopa riigis labi esimene follma@dussisteemis Oppivate
taiskasvanute uuring. Eestis kusitleti 2007. aastmhunud uuringu raames 1000 dppijat,
kellest 250 omandas kdrgharidust. Nende andmetglpdin avaldatud mitmeid originaalseid
uuringuid ja analiise. NuUUdseks on toonased, veghnduskasvu ajal kogutud andmed
kaotanud oma aktuaalsuse — enamus siis 6ppinyigbarkooli I6petanud, uute Sppijate kool
astumine on aga langenud globaalse majanduskmiga.aKuidas mojutab see kontekst
tanaseid taiskasvanud Oppijaid? Mil moel erinevadigipi kdrgkoolides Gppivad tudengid?
Kas lastega ja lasteta tudengid puhendavad Opilegutepalju aega? Kui to6taval tudengil
on samal ajal taita nii koolitoo kui palgatod Uledeid, siis kumma seab ta oma prioriteediks?
Mida tahendab taiskasvanud Oppijatele kérgharidosks nad seda omandavad? Millised on
nende ettepanekud kdrgkoolide dppijasdbralikumakstmiseks?

Nende ja teiste kisimuste selgitamiseks viidigi 20d4asta sugisel Eesti kdrgkoolides labi
ulatuslik taiskasvanud Oppijate uuring, mis keskendeelkdige Oppijate perspektiivi
avamisele ja analtusimisele.

K&aesolev uuringuaruanne on Uules ehitatud jargne¥digepealt anname Ulevaate uuringu
kontseptuaalsest taustast ja analllsi aluseks tetgvandmetest. Seejarel tutvustame
empiirilise analtusi tulemusi, seda viies osas. &srkirjeldame taiskasvanud Oppijaid
vastavalt meie valimile ning vordleme uuringu vatinkesti taiskasvanud tudengkonna
tldkogumiga. Seejarel analttsime, miks alustasiskagvanud Oppijad oma praeguseid
Opinguid kdrgkoolis ning milline on nende nagemudrgkariduse tahendusest laiemalt.
Kolmandas osas lahkame pdhjalikumalt 6ppijate mgoal oma vahetule dpikeskkonnale ja
Opetamisprotsessile ning thtlasi uurime, kuidagapisprotsess mdjutab dppijate rahulolu ja
kindlustunnet, et Opingud viiakse eduka I6puni. jAledas osas keskendume &ppe
korraldusele ja raskustele, millega taiskasvanugijég silmitsi seisavad, ning uurime,
milliseid ettepanekuid Oppijad ise teeksid oma HKeplet teha korgkoolis Gppimine
atraktiivse(ma)ks teistele taiskasvanutele. Viirsagsas vaatleme |lahemalt, kuidas tulevad
taiskasvanud Oppijad toime Opingute ning elu tes$dgiride eduka thendamisega — kui palju
aega jaab Oppetooks palgatdo voi laste kasvatakdisal. Uuringu pdhijareldused ja nende
pinnal koostatud soovitused toome ara kokkuvdttes.

Uuring annab teavet Opetamisprotsessi kujundamisgks hariduspoliitiliste otsuste
langetamiseks nii kdrgkooli kui riigi tasemel, ells kaudu arendada kolmanda taseme &ppe
kvaliteeti lahtuvalt elukestval dppel pbhineva kbisna vajadustest.



Projekti toorihm tanab siinkohal kolleege Tallinndlikooli Rahvusvaheliste ja
Sotsiaaluuringute Instituudi sotsiaalse stratii@ini osakonnast, eriti dr Jelena Helemae, dr
Margarita Kazjuljat ja dr Kadri Tahte viljaka ko6ét eest. Autorite eriti suur tanu kuulub
projektijuhile dr Marge Untile inspireeriva keskkanloomise eest.

Kaesolev uuring on teostatud projekti "Tooturu &@ljtsed kdrgharidusele, Eesti Euroopa
Liidu kontekstis" raames. Projekti rahastataksemiessursi arendamise rakenduskava
prioriteetse suuna “Teadus- ja arendustegevuse ressursi arendamine® meetme
»1eaduspoliitika ja kdrghariduse kvaliteedi arendaet kolmanda taseme Oppe kvaliteedi
arendamise programmi “Primus” tegevuse 5 ,Uuringateanaltiside labiviimine (2008-
2015)“ elluviimise raames. Uuringu kvaliteedi eegstutavad ainult raporti autorid.

Raportit puudutavad kiUsimused ja tagasiside on taddavalkposti aadressile
epp.reiska@tlu.ee




Julge hundi rind on rasvane , ehk Kes on kdrghariduse tasemel dppivad
taiskasvanud?

Taiskasvanud 6ppijad moodustasid 2011. aastal idngkonnast ning nende osakaal on
aastate jooksul kasvanud, kusjuures markimisvaarseus toimus aastatuhande vahetusel.
Nad moodustavad bakalaureusedppe tudengitest deetarise- ja rakenduskdrghariduse

ning diplomidppe tudengitest 40%, magistridppe hgikest pea poole ning valdava enamuse
doktoridppe tudengitest, mistottu ei saa véita, t&@skasvanud Oppijad oleksid Eesti

kérghariduses haruldased.

Kuigi suur osa taiskasvanud Oppijatest on nooreknadd0 aastat, ei saa pidada ka sellest
vanemate Oppijate osakaalu tihiseks (19% on vandmiadl aastat). Kaks kolmandikku
taiskasvanud Oppijatest on naised, mis on kulliveimdm kui kdigi Eesti tudengite seas, kuid
Uldjoontes vodib soolist jaotust kdigi tudengite guitdiskasvanud tudengite hulgas pidada
sarnaseks. Kaks kolmandikku taiskasvanud tudergaicad koos abikaasa vo0i elukaaslasega
ning lapsi on 57%-| taiskasvanud tudengitest.

Taiskasvanud Oppijad jagunevad enam-vahem vor#éaitle kdrghariduse astmetele, vaid
doktoridppes Oppijate osakaal on vaiksem. Diplompé&s kutse- ja rakenduskdrghariduses
ning magistrioppes oppivad tudengid on vorreldesstde astmetega vanemad ning
bakalaureuse- voi doktorikraadi omandavad taiskasvatudengid nooremad. Pea kaks
kolmandikku taiskasvanud tudengitest dpivad kaug8ppriti kalduvad kaugdpet eelistama
vanemad ning lastega Oppijad. Kaugopet eelistataaigedamini kdrghariduse madalamatel
astmetel (Ule kahe kolmandiku &ppijaist), magias@mel on kaugdppes pooled ning
doktoribppes vaid kiimnendik.

59% taiskasvanud tudengitest maksab ise oma omingest (kogu tudengkonnast maksab
47%) ning sagedamini omandatakse oma raha eestabedasekraadi voi rakenduslikku
kérgharidust. Riigieelarvevdlisel kohal Opivad s#mmini vanemad lastega Oppijad ning
ootuspéraselt on oma 6pingute eest ise maksvaghgeid ronkem erahariduses. Oppe eest
makstavad summad erinevad suuresti. Keskmisestenohknaksavad sotsiaalteaduste,
arinduse ja 6iguse valdkonnas Oppijad, statsioedgspe tudengid ja tlikoolides Gppijad.

Analoogselt kogu tudengkonnale Opib ka valdav ogskésvanud tudengitest avalik-
oiguslikes Ulikoolides. Samas saab tuua valja tetsileet vorreldes kogu tudengkonnaga
eelistavad téiskasvanud tudengid veidi sagedanrakoele, seda nii rakendusliku kui
akadeemilise kraadi omandamiseks.

Vaadeldes taiskasvanud tudengite varasemat haghissaab Oelda, et viimase kdrgeima
hariduse omandamisest on neist pooltel méddasvedlaaasta (sh veerandil pole dpingutes
pausi olnud). Viiendik on pausi pidanud 6-10 v6+2Q aastat, kimnendikul on viimase
kbérgeima hariduse omandamisest moodas lle 20 &estpiures on mehed vorreldes naistega
kauem haridusest eemal olnud. Kauem haridusestledmal 6ppijad omandavad praegu
sagedamini rakenduskdrgharidust voi bakalaureuadkran kaugdppes ja REV-kohal.

Taiskasvanud 6ppijad on usna kirju haridusliku taga. Veerand neist omas enne dppima
asumist vaid Uldkeskharidust (sh on selliseid @piyohkem meeste hulgas). Selle poolest
erinevad taiskasvanud odppijad tugevalt kogu tudengést, kus Uldkeskharidus oli 90%
Oppijate kdrgeim haridustase. Mingil tasemel kusseluse oli omandanud kolmandik
taiskasvanud Oppijatest, veerand omas bakalaurasibk ning 14% magistrikraadi.
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Seejuures on kutset vOi magistrikraadi omavad @agdpikeskmiselt vanemad ning

bakalaureusekraadi voi Uldkeskharidust omavad &agpipnooremad. Uldkeskharidusega
Oppijatest jatkab praegu veidi Ule poolte bakalaseéppes, Ulejaanud on suundunud
omandama rakenduslikku kdrgharidust. Varem mingsé&wmandanute hulgas on seevastu
populaarsem kutsekdrgharidus. Kutsekdrgharidusggmjaist kaks kolmandikku omandab

praegu magistrikraadi, viiendik bakalaureusekraading teist sama palju uut

kutsekdrghariduse diplomit. Bakalaureusekraadigaj@igst 80% 0Opib nuidd magistritasemel,
14% hakkas omandama teist bakalaureusekraadi. Kkak®mandikku magistrikraadiga

Oppijaist suundus doktoribppesse, viiendik taas istafppesse ja kiumnendik

bakalaureusedppesse (kutseharidusse suundujateabkakes viimases kirjeldatud grupis on
vaga vaike). Taiskasvanud Oppijad plaanivad |6@etatha Opingud (sarnaselt kdikidel

kérghariduse astmetel) keskmiselt nominaalaja plhesaastaga.

Taiskasvanud tudengite seas, nagu ka kogu tudengkionlgas, on populaarseim valdkond
sotsiaalteadused, &arindus ja digus (43%). Vorreldeste valdkondadega Opitakse seda
sagedamini kaugdppe vormis ning oma raha eest.e Teigirema grupi moodustavad
humanitaarteaduste ja kunstide tudengid (17%)p@eked Oppijad, kes varem omasid mingit
kutset vOi eriala, on seda kaesolevaid dpinguidtaties muutnud. Omal alal ei jatka suur osa
varem tehnikat, tootmist ja ehitust (vahetajaid $7fing teenindust (vahetajaid 69%)
oppinud. Jatkajaid seevastu on kdige rohkem sdtiszahuste, arinduse ja diguse valdkonnas
(sama valdkonna eriala 6pib 75%). Valdkonna vah&taguundub palju hariduse (65%-I
varasem haridus teises valdkonnas) ning tervisbegolu (56%-1 varasem haridus teises
valdkonnas) valdkonda. Valdkonna vahetajad dpieagedamini kaugdppes ja oma raha eest.
Uut ala omandatakse sagedamini kérghariduse madtamstmetel, hillem on vahetajaid
vahe.

80% taiskasvanud tudengitest to6tab Gpingutega aagselt ning 70% nimetab toGtamist

oma pohitegevuseks. Oppimist peab oma pbéhitegesud®Ro. Pea kdik taiskasvanud

tudengid (isegi need, kes praegu ei tb6ta) asisithkordselt té6le enne dpingute alustamist
ning kolmveerand t66tas enne Opingute algust sad@@mntja juures, kus praegugi.

Mittetdotavad tudengid on téotavatest nooremad nergde seas on mdnevorra rohkem naisi
(mittetootavatest tudengitest on paljud lapsegaugpdTootavad tudengid on sagedamini
kaugbppes ning maksavad oma dpingute eest isevasad dppeastmeti puuduvad. Valdav
osa tootavatest tudengitest on palgattotajad (79¥hetigruppide vordluses saab Gelda, et
suurim osa Oppijatest on tippspetsialistid (39%)gniehnikud ja kesktaseme spetsialistid
(24%). Kumnendik Oppijaid on ametnikud, juhid v@ehindajad. Teiste ametigruppide

esindajaid on dppijate seas marginaalselt.

Kahe kolmandiku t66tavate tudengite eriala on stagnde t60, ameti voi ettevottega. T60ga
seotud eriala dpitakse sagedamini hariduse ja ktedduste valdkonnas, humanitaarteaduste
ja kunstide valdkonnas seevastu on alla pooltengite eriala t66ga seotud. Té6ga seotud
eriala Oppivad tudengid on sagedamini riigieelasetl kohal ning mida kaugemale on
haridusteel jdutud seda suurema tdendosusega ala git66 omavahel seotud. Vorreldes
ametipositsioone saab 0Oelda, et t6oturul kdrgenmmsitsioonidel olijad 6pivad sagedamini
tooga seotud alal, samas kui madalamal positsiatijate eriala on harvem td6ga seotud.



Mida Juku ei Opi, seda Juhan ei tea , ehk Taiskasvanute ajendid
kdrghariduse omandamiseks

Millised on Oppijate motiivid kdrghariduse omandasks? Esmalt huvitas meid, kuidas
joudsid tanased taiskasvanud tudengid dppimaaswtssseni. 70% vastajatest valisid kooli
ja eriala paris ise, kuid 15%-| aitas valikuid td@aperekond, 14% arvestas sOprade arvamust,
9% hindas t66andja soovitust, 7% lahtus oma kueagikoolist tulnud nduannetest ja 2%
pidas nou karjaarindustajaga. Té6andja soovitusegl karjadéarindustaja abi olid olulisemad
nende jaoks, kes asusid 6ppima tdoga seotud péhjsstlal kui isiklikest huvidest lahtuvad
Oppimisotsused voeti vastu valdavalt ise (84% jdbst).

Seejarel uurisime, kas koérgkooli mineku otsus seogippijal pigem tédga voi isiklike
pdhjustega. Selgus, et 40% taiskasvanud Oppijatesjalid olulisemad isiklikud pdhjused ja
60% vastanutest markis, et omandavad kdrgharicaeges t60ga. Soolisi erinevusi siin ei
esinenud. Kuid kui td6ga seotud pohjused on tahkshele kolmandikule lGle 40-aastastest,
siis noorematest ,vaid” pooltele. UksikettevGtjatas on isiklike huvide realiseerijaid veidi
rohkem kui ettevotjate, palgattotajate ja perejataehulgas. Ametigruppide I6ikes selgub, et
kdige enam on isiklikel p&hjustel dppima asunutassanoodustades Ule poole grupist,
seadmete operaatoreid, oskustddlisi, kuid ka akietniSeevastu teenindustdotajate seas oli
t606 tottu dpingute alustajaid kdige enam (ligi 80%)

Edasi vaatlesime lahemalt, kui olulisteks hindavégpijad mdnesid vodimalikke
Oppimaasumise pohjuseid isiklikult enda puhul. Niléguks liigitasime erinevat tuupi
pohjused, et Uldistada, milline tegutsemismotiivhavi enesetdiendamise vastu; soov
kasvatada oma inimkapitali ja selle kaudu konkwigbimet; orienteeritus teistele inimestele;
vOi tunne, et ollakse sunnitud &ppima asuma — omgipe alustamisel kdige tugevam.
Selgus, et kbdige olulisemaks motiiviks on taiskasmh dppijate jaoks vOimaludppida
iseenda jaoks just oma huvidele vastavat eriala (93%), suurdadeneseusku (67%), end
ning teisi paremini tundma Oppida (52%) ning omaladagapaevaeluks vajalikke teadmisi
(50%). Siin ei ole olulisi soolisi ega emakeelegatad erinevusi. Olulisuselt jargmiseks
motiiviks on inimkapitaliga seotud aspektid, nagu soov teha oma td66d pargimit®i),
rohkem teenida (55%), valtida t66 kaotamist (43%pgrsaada diplom (69%); 28% alustas
opinguid lootusega leida t60, 25% soovib alustativétilusega ja 20% usub, et see aitab tal
asuda toole valisriiki. Selle koondfaktori olulise$ erine soo I6ikes, kuid vene ja muu
emakeelega taiskasvanud Oppijate jaoks on see rdaetdhtsam, kui eesti emakeelega
oppijaile. Kolmandale kohale asetusid inimestelesyatlemisele orienteeritud pdhjused,
naiteks soov panustada enam Uhiskonnalikmena (58%gha rohkem &ra teiste inimeste
heaks (35%), samuti ka lootus leida kdrgkoolisti tutvusi (52%). Selles osas ei iimnenud
olulisi erinevusi ei soo ega emakeele I6ikes. Kaskinkdige vahem téhtsaks osuttdiste
mojutajate roll, naiteks see, et keegi soovitas Oppima minna (13¥)andja nduab
kbérghariduse omandamist (10%), Oppijastaatus apnaddepadsu vajalikele toetustele (8%),
vOi et selleks sunnib Uldise haridustaseme téuskdhnas (46%). Suuri soolisi erinevusi
siinkohal valja tuua ei saa, kuid ilmnesid olulis¥thevused emakeele osas: vene emakeelega
Oppijad tajusid valist sundi margatavalt enam,desti vbi muu emakeelega Oppijad.

Ka koolid erinevad veidi selle poolest, milliste thadega taiskasvanud seal dppima asuvad.
Samas igas koolis on vahemalt mingil maaral esutlkdik dppimaasumise motiivid. Seega
on kooli jaoks oluline oma Oppijaid eristada ja &fada igatht just vastavalt tema
eesmarkidele.



Ega raamatus Uksi tarkust ei ole , ehk Millisena tajuvad taiskasvanud
oppijad kdrgkoolide dpikeskkonda?

Millised on taiskasvanud Oppijate kogemustele tdesu dpetamise meetodid ning

opikeskkond kdrgkoolides? Tuginedes Oppijate higoéele alustame juttu dpetamise viiside
mitmekesisusest ning erinevate meetodite rakendagesiusest. Erinevate meetodite
rakendamise poolest saab taiskasvanud tudengiteydpi pidada kullaltki mitmekesisteks

(kaks kolmandikku on kogenud nelja v0i enamat dpeta viisi seitsmest valjapakutust),

seda eriti rakenduskérghariduse astmel. Vahem aridemeetodeid rakendatakse tudengite
kogemuse pdhjal tlikoolides.

Vaadeldes uksikult erinevate meetodite rakendaitmsteb, et kdige sagedamini kasutatakse
oppemeetodingseseisvat t00d kirjalike materjalidega See dpetamise viis on valdkondade
I6ikes levinum sotsiaalteadustes, arinduses jas@guing tervise ja heaolu valdkonnas.
Vahem kasutatakse iseseisvat t66d Opetamise viieaalteaduste dppes. Ootusparaselt
teevad iseseisvat t66d moénevdrra enam kaugdppengdisdeUpris sageli organiseeritakse
tudengite hinnangul Opet erinevates vaiksemategppias $eminarid, praktikumid,
rihmat6od, vaikse kuulajaskonnaga loenguld Koik Opped, astmed ning koolitlubid
sarnanevad vaiksematele gruppidele peetavate leengageduse poolest. Seminare ja
praktikume kohtab tudeng sagedamini korgharidussamisitel astmetel ning ulikoolides,
rihmatdid kaugdppes. Ménevdrra harvem toimub épktroonilises dppekeskkonnasing
massiloenguvormis. Elektrooniliste keskkondade kasutamine efifjiks on ootuspéraselt
levinum kaugdppes. Seda meetodit kasutatakse sa@nduskdrghariduses ning harvem
magistri- ja doktoridppe tasemel. Massiloengutelwddi teistest enam bakalaureusetaseme
Oppurid ning mdnevdrra sagedamini on massiloengppe®eetodiks sotsiaalteaduste,
arinduse ja Oiguse valdkonnas, kus Opib koige rohkedengeid. Kdige harvem on
taiskasvanud tudengid kokku puutunadividuaalse juhendamisega Ootuspéraselt on see
oppemeetod laiemalt levinud doktoridbppes, uhtlasi mdividuaalse juhendamisega
sagedamini kokku puutunud humanitaaria ja kunstadékonnas Gppivad tudengid.

Peatiiki teises osas leiab kajastarmbgikeskkonna tajumine. Opikeskkonnaga seotud

uuringud keskenduvad enamasti koolidpilastelek#@&ganud dppijate dpikogemuse kohta on
aga teavet vordlemisi vahe (Kasworm 2003). Samadeiud, et lisaks Oppija sotsiaal-

majanduslikule ja kultuurilisele taustale (Colemari966) ning kognitiivsetele vbimetele

(Strenze 2007) on ka haridusinstitutsioonidel jasé&malt koolis kujuneval 6pikeskkonnal

mdju indiviidi haridusteele (Mortimore jt 1988). @ijate suurem akadeemiline ja sotsiaalne
kaasatus tingib parema dppijatevahelise ja dppipatg dppejdudude vahelise kontakti, mis
omakorda suurendab téendosust Opingud |6puni Viiatq 1998; Tobias 1998; English

2005). Lisaks suurendab positivne Opikeskkond @ipmu, muutes seeldbi ©6pingud
stigavamaks ja tahendusrikkamaks (Darkenwald jantiake 1986; Keller 1987).

Tulemused nditavad, et Uldjuhul tajuvad taiskasdafppijad Opikeskkonda positiivsena.
Kuid mdnevorra vahem oldi ndus aspektidega, misgg@davadisiklike Opieesmarkide
saavutamist jabppija-kesksust mida aga andragoogikast lahtuvalt peetakse nadtesja
suvitsi mineva Oppimise juures vaga oluliseks. frulstes esineb teatavaid erinevusi
kérghariduse valdkonna, &ppevormi, Oppeastme jegKdidi thdbi 16ikes. Nii tajuvad
valdkondade jargi dpikeskkonda teistega vorreldestivsemalt (st on enam ndus erinevate
opikeskkonda puudutavate vaidetega) humanitaarikugasti ning teeninduse tudengid,;
Oppevormiti aga kaugdppijad, vorreldes nendega,dsadevad Opingutes pea igapéevaselt.
VOib oletada, et kui kaugdppes toimub 6pe periaselt, kuid aktiivOppe perioodil vagagi
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intensiivselt, siis selline korraldus viib tihedamaidemeteni nii dppijate endi kui ka dppijate
ja dppejoudude vahel, mis tekitab ka sunergiliséipkeskkonna. Kdérghariduse astmeti
tunnetavad Opikeskkonda positivsemalt kutse-, mdkekdrghariduses ja diplomidppes
Oppijad. Osaliselt vdib tulemust seletada selleg&utse- ja rakenduskdrghariduse astmetel
on ka erinevaid dppevorme kasutatud kdige enanmifsmat6dd) ning mitmekesisema Oppe
korral leiab endale sobivamaid dppimise viise rohk@ppijaid. Korgkooli tltbiti selgus, et
avalik-8igluslikus Ulikoolis dppijad on hinnanudidiega vorreldes pea koiki dpikeskkonna
naitajaid madalamalt. Ka riigikutsedppeasutusesj@pmindavad Opikeskkonda mdnevorra
tagasihoidlikumalt. Tuues paralleeli erinevate @apwesviisidega, siis avalik-diguslikes
dlikoolides ja riigikutsedppeasutustes on Oppijadrkmud teistega vOrreldes harvemini
rihmat6dde tegemist ning viimased ka seminaridg@rgktikumide toimumist. Voib-olla
selliste dppevormide véhesus, mis idee poolest peakitama suuremat rihma- voi
meietunnet, on Uks pdhjus, miks dpikeskkonda haks# vahem positiivseks.

Anallisides 6pikeskkonna tajumist soo ja vanude®selgub, et pigem erinetakse vanuse
jargi. Nii on Ule 35-aastased Oppijad hinnanud eowtega vorreldes Opikeskkonda
positivsemaks. Voimalik, et siin on olulise tdldega vanemate Oppijate suurem elu- ja
tobkogemus, mistdttu on nad ka ise aktiivsemad diggs osalemisel ja oma oOpingute
juhtimisel.

Opikeskkonna erinevaid aspekte vaadates ilmnekelselgt senisest enam tuleb poorata
tahelepanu Oppijate isiklike dpieesméarkide saavisle ja Oppijakesksele lahenemisele.
Taiskasvanud Oppijatel tuleb enam vbimaldada Opmpepssis kaasa raakida (valida
huvipakkuvaid (sh probleemipdhiseid) Ulesandeidiaata 6ppejoududega kursuse Ulesehitust
jms). Teisalt on varasemad uuringud naidanud, kénpat aega Opingutest eemal olnud
tunnevad end dpinguid alustades ebakindlalt (nsR&srdon 1991, 2003) ja vajavad seetbttu
Opingute alguses pigem Opetajakeskset ehk enaavtddipikeskkonda.
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Raske 6ppustel, kerge lahingus, ehk Oppe korraldus, kogetud raskused
ning saadav toetus ja rahulolu 6pingutega

Kuivord dppeasutuse tasandi tegurid mojutavad aper@jal kogetud raskusi ja kui rahul
ollakse &pingutega ning kuidas need omakorda mégdtaveendumust Opingud edukalt
I6pule viia? Vaatleme Oppe paindlikkust ja selldtésaadavust taiskasvanud oOppijatele,
milliste raskustega 6pingute ajal kokku puututaksélist tuge vajatakse, kui rahul ollakse
opingutega ning kuivord veendunud ollakse edukamgdpe |Opetamises. Eelnimetatud
tegureid mojutab eelkdige kdrgkool ja kdrgkooliniainist ning haridust tldisemalt reguleeriv
seadusandlus, seega teostame anallilsi dppevorrghakisluse astme ja korgkooli ttubi
jargi.

Oppe paindlikkuse® osas on taiskasvanud-8ppija-sébralikumad dokteridga
erarakenduskérgkoolid ning eradilikoolid. Oppevoljrgi on selget mustrit raskem vélja
tuua, kuna statsionaarses dppes on sagedaminukabetOppekeskkonnad, kaugdppes aga
toimuvad Gpingud sagedamini nadalavahetustel. Kialadkeskmine auditoorsele dppetddle
kuluv tundide arv on madalam statsionaarses Ogmegrvestama peab sellega, et kaugdppes
toimub 6ppetdd harvem, kuid see-eest korraga iitsesnalt. Oppe kattesaadavusendttes

on soodsamas olukorras statsionaarse Oppe taiskakvieuna tasuvad harvem on dpingute
eest ise ning on sagedamini Oppetoetuse saajakgh#iiduse astmeti tuleb harvematel
juhtudel maksta dpingute eest ise magistri- ja doktoridppes. Oppetoetuse saamise jargi
eristub teistest astmetest selgelt doktoridpe, tkikiBku stipendiumi saajaid on Ule poole
vastanutest. Korgkoolititbiti tasuvad Opingute demtvem taiskasvanud Oppijad ise riigi
rakenduskdrgkoolides ja avalik-Biguslikes (likoetd Oppetoetuste saajaid on keskmisest
enam riigi rakenduskdrgkoolides ja k&ige véhem ak@mduskérgkoolides. Oppelaenu
votmise osas oluliselt ei eristuta, kill aga on tdokntuuris dppijad kasutamas Oppelaenu
votmise voimalust kaks korda harvem kui teistel éggtmetel Oppijad, kuna ©6pinguid
rahastab enamasti riik. Té6andja stipendiumi sdajai Uldkokkuvottes tksikuid, ent teistest
sagedamini toetab td6andja just doktorantide Opthgau ka neid, kes Gppimas eraulikoolis
vOi riigi rakenduskdrgkoolis.

Pooled uuringus osalenud taiskasvanud 6ppijad temaé Opingute ajal nn situatsioonilisi
raskusi, mis on tingitud dpingute ja teiste eluvaldkondasidbitamisega. Peamisteks on
vahene aeg Opinguteks, suur koormus tookohal jalissdl raskused ildise toimetuleku
mottes, mida kogevad rohkem kui pooled. Opingutsgatud raskuste rihmitamisel
lahtusime Cross’i (1981) kolmest laialt kasutatulhskifikatsioonist (institutsionaalsed,
situatsioonilised ja meelestatusest tingitud rasitusKogutud andmete pdhjal faktoranallisi
teostamise jarel eristame aga nelja raskuste rutaha:ja tervis, aeg, isikliku elu korraldus ja
meelestatus/hoiak.

Raha (sh transpordiprobleem) ja tervisega seotwskusf tajuvad vérreldes riiklike

korgkoolide ja avalik-6iguslike Ulikoolidega vahesnakdrgkoolides ja -ulikoolides dppivad
taiskasvanud dppijad. Seega eradppeasutustesseuk@ohneed, kellel on vdimalus dpingute
eest ise maksta ja kes selle juures tajuvad kanvdahskusi erinevate kulude katmisel (eriti

! E-8ppekeskkondade kasutamine, 8pingute toimuneiggéaadppetoodle kuluv aeg.

2 Rahalised raskused (ildise toimetuleku méttes jed@ksu tasumisel ning transpordi ja tervisegauseot
raskused.
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erailikoolides 6ppijad). Oppeastmete jargi puutsgataha- ja terviseprobleemidega rohkem
kokku, vérreldes teiste Gppeastmetega, rakendusitizkdrghariduses. Seevastu ajaputidust
tunnetatakse enam bakalaureuse- ja magistritasevdeteldes rakenduskdrgharidusega.

Samuti on ajapuudust nimetatud rohkem just kaugéippérreldes statsionaarsega, mis
tdhendab, et ka kaugdppe, ehk paindlikuma dppevkasuks otsustanud, on jatkuvalt ajalise
surve all Ghitades 6pinguid, t60d ja/vdi pereelin 86iks taiendavat abi olla laialdasemast

elektrooniliste dpikeskkondade kasutamisest, kumag&ppe vastanute hulgas on kaks korda
vahem neid, kes kasutavad Opingutes e-keskkondast&isionaarses Oppes. Isikliku elu ja

perekonnaga seotud probleeme tunnetatakse moneediaan statsionaarses Oppes ja
Oppeastmete 16ikes doktoridppega vorrelduna rohKerse- ja rakenduskdrghariduses.

Hoiaku v6i meelestatusega seotud raskusijutakse taas kord teravamalt kutse- ja
rakenduskdrghariduses kui teistel astmetel. Oppeiioon aga hoiakutega seotud raskusi

sagedamini ara margitud kaugoppes. Osaliselt saalemust seletada sellega, et kaugdppes
ja kutse- vdi rakenduskdrghariduses on taiskasvapmjate keskmine vanus monevorra

kérgem. Meie varasem uuring on naidanud, et varemmalgas esineb hoiakutest tulenevaid
Opibarjaare enam, mis on ka peamiseks pdhjuseks, @pinguid ei jatkata (Saar ja Roosmaa
2011). Samas tuleb rohutada, et Uldjuhul tajuvaohdgijte juurde naasnud meelestatusest
tingitud raskusi oluliselt vahem kui teisi eespkiojeldatud raskusi.

Oppekorraldusest lahtuvalt selgub, et dhtuti jaafsichhetuseti dppivad tudengid tunnetavad
paevase Oppega vorreldes kull vAhem raha ja tgaviseotud probleeme, ent rohkem ajaga
seotud pingeid. Seega ndeme taas, et isegi paindfikeaja korral, nagu ka kaugdppes, on
ajapuudus jatkuvalt probleemiks. Lisaks selgub,0pingute eest ise maksvad tudengid
tunnetavad vahem raha ja tervisega seotud pingéisl.on ehk mark sellest, et tasulised
Opingud on valitud eelkdige siis, kui need on tOeaskukohased. Teised aga jdavad
opingutest kdrvale vdi on suutnud kandideeriddikigte dppekohtadele. Oma Gpingute eest
ise maksvad taiskasvanud Oppijad on aga oluliseimetoonud vélja aja ja isikliku eluga
seotud probleeme, mis on eeldatavasti tingitud egdte eluvaldkondade (hitamisest.
Oppelaenu vdtnute puhul on muster oma 6&pingute éestvatega vorreldes tépselt
vastupidine: tajutakse rohkem raha ja tervisegtusemskusi ning véhem aja ja isikliku eluga
seotud raskusi. Seega ka d6ppelaenu votmise kartahene rahalised probleemid taielikult.
Lisaks selgub, et dppetoetuse saamine ei ole seahaliste raskuste tunnetamisega, mis
viitab sellele, et Ghelt poolt on dppetoetuse sdajahe ja teisalt on dppetoetuste summa liiga
vaike, et piisavalt tugevat positiivset moju avalada

Uurides Opingute IOpetamiseks vajalikaetuse kohta, ilmneb, et taiskasvanud Oppijate
hinnangul on kdige maaravamateks individuaalnerjdbhmine, paindlik 6ppetdd korraldus,

dppetoetused ja -puhkus. Oppevormiti vajavad stadsiris dppijad enim dppetoetusi, kaug-
ja tsuklidppes Oppijad aga paindlikku Oppetod Kduat ja vdimalust votta tookohalt

Oppepuhkust. Kuigi 6ppelaenu votmise vOimalus pipeijate jaoks peamine toetusmeede,
peavad kaugdppes Oppijad seda enese jaoks oluksekua statsionaarses dppes Oppijad.
Molemad peavad vaga vajalikuks ka 6ppejdududelviddaalse juhendamise saamist. Selles
aspektis on taiskasvanud Oppijad Uhel meelel ke@gtmeti ja kérgkoolittitibiti. Omandatava
kdrghariduse astme jargi eristuvad teistest ku@@erakenduskdrgharidus ning doktoridpe.
Nimelt peavad esimesed, lisaks eespool toodud sted) teistest sagedamini vajalikuks

% Opingud toimuvad ebasobival ajal, Gppimiseks walvdhe aega ja suur koormus toédkohal.

* Raske nooremate dppijatega sammu pidada, ebajisdeoskus ja praegusteks dpinguteks vahene
ettevalmistus.
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transporditoetusi ja tasuta nodustamist (karjaapsihholoogiline voi Opindustamine).
Doktoridppes peetakse aga eriti oluliseks Oppesbteia teistega vorreldes enam ka
lapsehoiuteenuse pakkumist. Kérgkoolituitibi 16ikegtakse Oppetoetuseid olulisemaks riigi
kutse- ja rakenduskdrgkoolides. Teistega vorrelduma kutsekdrgkoolides arvatud
olulisemaks ka lapsehoiuteenus, rakenduskdrgkoolidea transporditoetus. Tasuta
ndustamisteenuseid hinnatakse olulisemaks riigi  sddppeasutustes ja
erarakenduskodrgkoolides. Eraltlikoolides seevastetapse teistega vorreldes tahtsamaks
dppelaenu vétmise vbimalust ja osakoormusega Gppidippelaenusid peavad olulisemaks
ka kaugdppes Oppivad. Abi dpingute ajaks elukodniesel on uldkokkuvdttes mainitud
vahem (viiendik taiskasvanud Oppijatest), ent kiisiele antud avatud vastustest ndhtub, et
on mitmeid Oppijaid, kelle jaoks abi elukoha leideli on kriitilise tahtsusega. Samuti
naitavad avatud vastused, et ajalise paindlikku§gmaldamist eeldatakse peamiselt
korgkoolilt, mitte aga tb6andjalt. Kuna osaajagéktintade osakaal on Eestis vaike, siis
tdenaoliselt ei teki ka motet paindlikkust todatidj@odata, eriti kuna paljude jaoks on
tootamine Opingute ajal toimetuleku mottes valtimaKull aga peetakse vagagi oluliseks
tookohalt Gppepuhkuse saamise vdéimalust, mis drkkideadusega ettenahtud.

Taiskasvanud Gppijate hulgas on uldiaéulolu dpingutega vérdlemisi kdrge. Oppevormide
jargi ollakse veidi enam 0opingutega rahul kaugOppésy Oppeastme jargi kutse- ja
rakenduskdrghariduses. Koérgkoolitlitipide 16ikes aligkse teistest véhem Gpingutega rahul
avalik-iguslikus wlikoolis. Tapsemalt markame mddrea suuremaid erinevusi selles, kui
tbenaoliseks peetakse omandatud teadmiste ja eskakendatavust ning kui piisavaks
praktiliste oskuste dpetamist, ehk tldisemalt ofititurul realiseerimist.

Hea on tddeda, et pea kdik tdiskasvanud Oppijadeendunud et saavad alustatud 6pingud
edukalt I6petatud. Kill aga on selles rohkem veanduneed, kes enam Gpingutega rahul ja
hinnanud Opikeskkonda positiivsemalt. Seevastugipe ajal raskuste tunnetamine teataval
maéaral vahendab kindlustunnet dpingute Idpetamisas.o Oppekorralduse ja 6pingute
I6petamise kindlustunde vahel on aga nbrk seosgeéSépingute ajal tajutud raskuste
leevendamine ja edasiarendava Opikeskkonna looamrerluka 6ppeprotsessi tagamisel vaga
olulise tdhtsusega.

Kisisime ka, millised on tdiskasvanud oppijate #oged oma (Uli)koolile hilisemas
eluetapis inimeste Oppima toomisel ning selgubsuweatresti kattuvad arutluse alla tulnud
valdkonnad Opingute ajal kogetud raskustega: Opamdpkkus, rahaline toetus, head
Oppejoud ja Opetamine, praktilise suunitlusega dpete, suhtumine Oppimisse ja
Opivoimalustest teavitamine. Lisaks koolidele suuda soovitustele pakuti vélja ka
t6oandjaid ja riiki voi Uhiskonda laiemalt puududia lahendusi.
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Kes palju teeb, see palju jduab, ehk Taiskasvanud Oppija pere- ja tooelu
sobitumine dpingutega

Selles osas kasitleme kisimusi dpingute ja isikighu Ghendamisest, mida Eesti tudengite
seas on varem vaga vahe uuritud. Esmalt soovisuriday kas lapsevanematest tudengid on
teistega vorreldes suurema ajasurve all. Oletasaingyst koolieelikute vanematel on enam
probleeme Gpinguteks aja leidmisega. Selgus, &iat@ardppes dppivad lapsevanemad on
paindlikumates Oppevormides Oppijatega vorreldeamenrahulolematud oma praeguse
Oppevormiga. Samas, kaug- voi tsuklidppes Oppijelistaksidki valdavalt just paindlikke
Oppevoimalusi. Kui lasteta dppuritele on statsioses vormis 0pe kdige mugavam, siis pea
70% Uule 15-aastaste laste vanematest eelistaks mmmmi. Kuigi me anallitsi alustades
eeldasime, et perekondlike kohustuste tottu eriheaglkooliealiste laste vanemad oluliselt
suuremate laste vanematest, selgus, et ka 7-l1&stakiste vanematel on kdillaltki keeruline
saavutada Oppetdds osalemiseks vajalikku paindlikia tle 15a laste vanemad, kelle puhul
me oletasime, et dppimise paindlikkus on pigemasem lasteta tudengitele, tajuvad raskusi
opingute Uhendamisel elu teiste sfaaridega. Ne@dvwad Oppijad, kel ei ole lapsi, on ajaliselt
enam paindlikud ning vabamad osa vOtma paevasepestp Samas keskmiselt 7%
paevadppes Oppijaid vaidab, et neil pole Uldse abkmpaevasel ajal koolitbos osaleda.
Oppivad lapsevanemad on suurema ajalise surveualteised dppijad. Siiski ei tee nad
Uldiselt seetbttu teiste gruppidega vorreldes valdgmetood, pigem vastupidi. Samal ajal
veedavad nad ka sarnase arvu tunde t60l kui oppgigldei ole lapsi. See viitab vajadusele
kaaluda ajakasutuse ebavordsuse lahenemises aitwisprintsiipi, mille kohaselt just
lapsevanematel on teistega vorreldes oluliselt wbenaenda tahtmise jargi korraldatavat
aega, mida aga vahetu keskkond ja samuti Uhiskaakissneile kompenseerida. See ilmneb
kindlasti ka kbnealuse uuringu tulemustes.

Eelkooliealiste ja ka kooliealiste laste vanemathavad kdige enam, et 6ppimiseks jaab liiga
vahe aega. Oppijad, kel ei ole lapsi, mainivad &digarvemini, et dppimiseks ei jatku
piisavalt aega, voi nende tookoormus on liiga sWuigi ajaline paindlikkus téokohal
suurendab tudengite véimalusi osaleda auditoongpst60s, siis ei vahenda see dppija jaoks
tajutud ajapuudust vdi suure tookoormusega seotathlgeme. See on hasti kooskdlas
varasemate uuringutega t66 ja pereelu ihendamsgesi@st (vt nt Laurijssen ja Glorieux,
2011), mis sedastavad, et kuigi naiteks tootundideendamine leevendab just t66st |ahtuvat
ajakoormat, siis iseenesest ei aita see sisuliagdivord kaasa t66 ja pereelu konflikti
vaiksemale tajumisele. Seega on olulisem kaaludllisiniuge veel to6tavad ja samal ajal
perekohustustega tudengid koolilt voi laiemalt kbrsnalt vajavad.

Eelkooliealiste laste Oppivad vanemad tunnetavadekdtoandja toetab ja huvitub nende
opingutest, ning on kdige positivsemad palgatousu karjddrivbimaluste suhtes.

Eelkooliealiste vdi kooliealiste laste dppivad varagl on kogenud teistest enam isikliku elu
probleeme. T6é6andja huvi ja oodatav kasu Opingutetsustab vaikelaste vanemate jaoks
pereelu Uhitamist muude elusfaaridega. Teisalt adivka tédandja pakutavad

arenguvdimalused kohustada Oppima — need kooliealsste vanemad, kes opingute
I6petamisel ootavad palgatdusu vOi edutamist kargdelid, on kogenud enam probleeme
pereelus. ToO kesksus eluorientiirina vdib mojudssifivselt, koondades tédhelepanu ja
ressursid just toOmaailmale. Teisalt on leitud (@udd ja Oun, 2010; Jones, 1993), et
tasakaalustades elu eri sfaare ja maandades ki (g tulenevalt Ghes valdkonnas kogetud
ebaedust), vdib inimene kokkuvottes elada rahupdksiuvamat elu.
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Ulemaks kui h&bevara, kallimaks kui kullakoormat tu leb tarkust
tunnistada , ehk kokkuvotteks

Uuringu eesmargiks oli uurida taiskasvanud Oppij@®&-aastased ja vanemad) kogemust
Eesti kdrghariduses. Taiskasvanud &ppijad moodadtawmarkimisvaarse osa korgkoolis
Oppijatest: pea 40% aastal 2011 ning nende osakaahstate jooksul kasvanud. Valdavalt on
taiskasvanud Oppijad kuni 40-aastased, ent ka vatienoodustavad nende seas arvestatava
osa (ligikaudu viiendiku). See tahendab, et konglhmes tuleb kindlasti arvestada
mitmekesise Oppijaskonna vajadustega, ning sellneestamine suurendab omakorda
erinevas vanuses osalejate hulka. Kaks kolmand#éklasvanud 6ppijatest kdrghariduses on
naised, mis iseloomustab ka Uldist soolist jaadili&pilaskonnas. Tekib kisimus, kuidas tuua
korgharidusse rohkem mehi. Samas on naised tookdnghariduses osalemise suuremast
maarast hoolimata nérgemal positsioonil, kui amgstametikohta ja palka. Véimalik, et
naised on omandamas kdrgharidust enam, kuna se@gk®rvoimalus meestega tooturul
konkureerimiseks. Lisaks on arutletud selle Ules kaoline 16he haridustasemetes vdib
mojutada partnerlussuhete kvaliteeti. Seega sdbliasakaalustatum osalus kdrghariduses
vajab mitmetahulist lahenemist.

Enam kui pooled uuringus osalenutest dpivad kaug@pperiti eelistavad kaugOpet ehk
paindlikumat Oppimisviisi keskmisest vanemad |atdga Oppijad. VOrreldes n-6
traditsioonilise Ulidpilasega, maksavad tdiskasdarfippijad Opingute eest mdnevdrra
sagedamini ise. Peamiselt Opitakse avalik-6iguslikikoolis, ent vorreldes kdigi tudengitega
on taiskasvanuid monevdrra enam oOppimas erakoriglesol Viimasest tasemehariduses
osalemisest on pooltel méddas vahem kui viis aast@ndik tdiskasvanud Oppijatest on
naasnud Opingute juurde parast 6—20-aastast mausimnendik parast veelgi pikemat aega.
Huvitav on ka see, et mehed on vdrreldes naistegerk haridusest eemal olnud. Vdime
oletada, et mehed jatkavad haridusteed siis, Kigkseon tekkinud pakiline vajadus, naiteks
ametikohale vastava haridustaseme omandamine vbeli@pe. Seega, mida kauem ollakse
haridusest eemal, seda vahem téenaoline on hanjguske naasmine, kuid haridussisteem ja
korgkoolid peaks keskenduma sellele, et ka pikeraasip jarel tunneks &ppijad end
kérghariduses teretulnutena.

Taiskasvanud Oppijate eelnev haridustee on vagagi. Keerand neist oli enne Opingute
jatkamist omandanud tldkeskhariduse, kolmandikecuidi kutsekdrghariduse, teine veerand
bakalaureusekraadi ja tle kiimnendiku magistrikra8dega suur osa on omandamas teist
kérgharidust vdi kdrghariduse jargmist astet nimgarausel on dpingud plaanis I6petada
nominaalajast aasta vorra hiliem. Uhelt poolt tundet taiskasvanud Oppijad pisivad
opingute graafikus vordlemisi edukalt, teisalt ageenamusele selge, et digeaegselt nad siiski
I6petada ei joua, kuna kdrghariduse omandamine dmeks aastaks suurt pihendumist
ndudev ja teiste eluvaldkondadega seega raskestiasav. Plaani 6pingud hiljem |6petada
selgitab osaliselt asjaolu, et 80% taiskasvanuddippt t6otab ja 70% peab téotamist ka oma
pohitegevuseks. Oppimine on pdhitegevuseks ligikavitendiku jaoks. Enam kui pooltel
uuringus osalenutel on enda hinnangul 6pingutekeald seotud t60, ameti voi ettevottega ja
mida kérgemal tasemel Opitakse, seda enam on legfevuse valdkonnad seotud. Enamasti
tootatakse tipp- ja keskastme spetsialistina. Kindike taiskasvanud Oppijatest on juhid,
sama suur osakaal tootab ka ametnike voi teenirahga KOrgematel ametikohtadel
tootavatel on sagedamini t60 ja Opingute valdkoeodtisd, madalamatel ametikohtadel
Oppivatel aga harvem, mistottu vOib eeldada, etaii nimetatud ootavad Opingutelt
karjaarimuutust voi Uldisemat eneseteostust janearst mones teises valdkonnas.
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Kdrghariduse tahendus

Mis ajendab taiskasvanuid 6ppima? Pakkusime uurargeeedis valja erinevaid eesmarke,
mis inimestel kdrghariduse omandamiseks voiks oliiag uurisime, mis neist on konkreetse
vastaja jaoks oluline. Selles eeldefineeritud nimak olid dppimaasumise motiividena kirjas
jargmised tegurid: isiklik huvi, lihtsalt enda jagkinimestele suunatud, suhtlemisega
seonduv; inimkapitali kasvatamisele suunatud; dudnpisotsiaalsele survele allumisega
seonduv.

Kuigi veidi alla kahe kolmandiku taiskasvanud Opsf vaidab, et Uhel voi teisel moel oli

nende Oppimaasumine seotud t6dga, siis kbdige eftubks Uksikmotiiviks on taiskasvanud

Oppijate jaoks vOimalus Oppida iseenda jaoks. kedaet kooliskdaimise taga on just soov
Oppida oma huvidele vastavat eriala, suurendadaeesku, end ja teisi paremini tundma
Oppida, ning omandada igapéaevaeluks vajalikke tesad®amas on olulised ka konkreetselt
oma to6turuvaartusega seonduvad asjaolud, nagutsbavoma to6od paremini, saada diplom,
rohkem teenida, ning valtida t66 kaotamist.

Andsime ka tdiskasvanud dppijaile vbimaluse vaséatetud kusimusele: ,Palun kirjeldage,
mida kdrgharidus Teie jaoks laiemalt tdhendab”. Saeesitatud parast seda, kui dppija
maaratles, mis pohjusel ta kasil olevaid dpinguigstas, ning enam kui pooled vastajad
kasutasid seda voimalust.

Lahtistest vastustest jaid domineerima eelkdigegnised korghariduse definitsiooni
dimensioonid:

e Korgharidus avardab valikuvdimalusi ja annab valsgdu
e Korgharidus annab teadmisi, laiendab silmaringnadmnharituse;

e Korgharidus vdimaldab omandada eriala, konkureetdgddaurul, teha karjaari,
saada suuremat palka;

e Korgharidus annab laiema maailmavaate, Iubab mdoidihiskonna
toimemehhanisme;

e Korgharidus Opetab motlema, analttsima, juhatabdedmilise teaduse ja
teoreetilise teadmise juurde;

e Kaorgharidus lisab enesekindlust, eneseusku, pakibalusi eneseteostuseks ja
enesearenguks, samuti suhtlemiseks teistega;

e Korgharidus, see on eelkdige diplom, paber.

Uhe tudengi vastuses vdis kajastuda ka mitu eringireendusniianssi, mis viitab mdistagi
kérghariduse tdhenduse komplekssusele ja Ulelldsgh&riduse ambivalentsele, ehkki
keerulisele ja olulisele rollile Ghiskonnas. Siiskiovime rohutada, et tddga seotud aspektid ei
ole kaugeltki ainsad ega isegi mitte kdige valdaadrkdrghariduse tahenduse motestamisel.
Seda on kindlasti oluline silmas pidada kdrghamdussaliteedi hindamisel, eriti aga
taiskasvanud Oppijate kogemuste ja vajaduste anwesel.

Otsides Uhisosa nende kahe kasitluse — tudengitedantud motiiviloetelu ja tudengite endi
avatud vastused — vahel, selgus, et avatud kiusenestused sobituvad hasti etteantud
Uldisse raamistikku, avades siiski kokkuleppeligiartuste uusi tahendusniiansse.
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Naiteks selgub, et tudengite jaoks tdhendab komhes omandamine kdige laiemalt
valikuvdimaluste ja seetdttu vabaduse kasvu, mkajistu tingimata motiivide tipoloogias —
vOi siis kajastus uuringus sedavdrd, kui meie yadtaalisid sageli mitu erinevat motiivi oma
Opingute ajendina. Teisalt, kuigi suhtlemise jastest inimestest hoolimise modde oli
motiivide osas selgelt eraldi valja toodud, ei pdetseda iseenesest eriti oluliseks
kérghariduse enda tdhenduse otsimisel. Siiski v@ila tuua, et réhuasetus kdrgharidusele
osana maailmavaatest kui sellise tahtsusele \iiagelt osaliselt ka vbimalusele panustada
enam Uhiskonnaliikmena ja rohkem teiste inimestekfgira teha. Selgelt kostus paljudel
juhtudel ka kriitiline hoiak, mis avatud vastustgdjendus eelkdige sellena, et kbérgharidust
vaartustatakse (Uhiskonnas ja ka kodrgkoolis) vaideelkdigepaberi parast ning ka tudeng
ise ei leia, et kdrgkoolil on talle ka midagi mupakkuda.

Oppeprotsess, rahulolu ning raskused

Uuringu Uheks peamiseks eesmargiks oli selgitadbisema tajuvad taiskasvanud &ppijad
Oppeprotsessi ja sellega seonduvat: kuidas toinpdy tilline on dpikeskkond, kui rahul
ollakse Gpingutega, milliste raskustega puututddadeu ja kuidas sobitatakse Gpingud pere-
ja tooeluga. Nimetatud tegurid on olulised haridisaliteedi naitajad, mdjutades thtlasi
Opingute lI6petamise tdendosust ja labi Oppijateekugse ka laiemat kuvandit kdrgharidusest
thiskonnas.

Opikeskkonna tajumine

On hea tddeda, et uldjoontes tajuvad tadiskasvanppijail korgkoolis Opikeskkonda
positivsena. Oppijad hindavad kérgelt &ppijatevisiee kuuluvustunde tekkimist,
Oppejoudude toetust, dpingutesse kaasatust janilesde suunatust. Samuti oldi valdavalt
ndus, et dpingud on selgelt ja hasti korraldatuwgidkdppijad tajusid vAhemal méaral ka seda,
et neil on vbimalik saavutada isiklikke Opieesmarie et Opingud on Oppijakesksed.
Andragoogikast lahtuvalt peetakse aga kahte viindgsteskkonna nditajat taiskasvanuna
oppimise oluliseks osaks (enesejuhitav 6pe). Samdaitud, et tdiskasvanud dppijad vajavad
mitmekesist Opikeskkonda, ehk nii Oppijakeskset kai Opetajakeskset |lahenemist. See
tdhendab, et naiteks dpingute alguses ja eritispgmizemat dpingutest eemalolekut, vajavad
ka taiskasvanud Oppijad Oppejoududelt ja admirtistszlt personalilt suuremat tuge ja
juhendamist. Opingute edenedes ja eduelamusi kegatikse aga valmis ise oma dppimise
Ule kontrolli ja vastutust votma.

Oppevormide jargi tajutakse 6Opikeskkonda positivakt kaugbppes ning kdrghariduse
astmeti kutse- ja rakenduskdrghariduses. Mdlemasetaitud rihmas on Oppija keskmine
vanus teistest kbrgem, mis uldjuhul tAhendab kaesnat elukogemust, millest |&htuvalt on
ehk kergem seostada dpinguid oma elu teiste s&gaidtoo ja eraelu). Opetamisviisidest
esineb kaugbppes oOppijate endi hinnangul sagedariiinmatdid ja kuna Oppetdd toimub
intensiivsete tsuklitena, siis tdenaoliselt tekgpérihmas selgem meietunne ja stinergia, mis
omakorda viib positiivsema dpikeskkonna tajumisétakenduskdrghariduse astmel on aga
erinevate Oppimis- vOi Opetamisviiside rakendamkf@ge mitmekesisem, mistdttu on
rohkematel vBimalus 6ppida endale sobivaimal visilrekohaks on aga avalik-diguslikud
dlikoolid, kuna sealsed 6ppijad on Opikeskkondanaimud kdige madalamalt, ménevdrra
vaoshoitumad oldi oma hinnangutes ka riigikutse@pptustes. Neis Oppeasutustes toimub
vahem rihmatdid ning viimases ka seminare ja prakie, mis ehk tekitab Oppijates
méningast Opingutega  Uksijaamise tunnet. Oppijatel kiill vdimalus pdérduda
oppekorraldusega tegelevate tugitootajate poolel kdimalik, et dppejdududega nii vabalt
Uhendust vétta ei tihata. Uks vdimalus oleks masigale kursusele eriala Gppejéudude seast
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nn tugiisik, kellega saab arutada just 6ppimisegdawgl probleeme — 6ppejoudude ja Gppijate
suhete tihendamine. Seega senisest rohkem tulehadto taiskasvanud Oppijate isiklike
Opieesmarkide saavutamist ja Oppijakeskset lahestditdisemalt, st keskendumist dppijale
ja Opiprotsessile. Taiskasvanud toovad 6pperihnsadegasa vaartusliku elukogemuse, mida
saab kindlasti rakendada efektiivsema ja huvitavapyeprotsessi kujundamisel, millest on
voita ka traditsioonilistel dppijatel.

Oppekorraldus

Oppekorraldusel on samuti vaga oluline roll sellksj hasti taiskasvanud dppijad end
haridussiisteemis tunnevad. Meie uuringu tulemusaidiavad, et taiskasvanud Oppija
vajadustega on Oppe paindlikkuse mdottes arvestavareearakenduskorgkoolid ja

eraulikoolid, kes on turupositsiooni nimel pidanedam tudengite arvu parast pingutama;
ning Oppeastmetest doktoridpe. Nimetatud Oppedasstuga Oppeastmel toimub Ope
sagedamini 6htuti voi nadalavahetustel, rohkem tiegkise e-Oppe keskkondi ja dppetdole
kuluv aeg on luhem. Oppe paindlikkusest ra&kiddsbtparatamatult mdelda ka Gppe
kvaliteedile, mis voib liigse paindlikkuse all kaatama hakata.

Oppe kattesaadavus Gpingute maksumuse ja dppeenddtes on vdrreldes kaugdppega
parem statsionaarses oppes, kuna Opingute eesthtatgem ise tasuda ning ka dppetoetuse
saajaid on viimaste hulgas rohkem. Oppeastmete géigjub teistest positiivselt doktoriépe,
ent kohati ka magistridpe. Samuti on dpe kattessadaavalik-diguslikes Ulikoolides ja riigi
rakenduskorgkoolides, kus kokku opib tervelt 80%ski@svanutest. Tobdandja toetus
opingutele on kill harv, kuid eelisolukorras onstalmktorandid ning riigirakenduskdrgkoolis
ja eradlikoolis dppijad, kuigi rihmadevahelisedneviused on vaikesed.. Seega tundub, et
tasemedppes teadmiste omandamisest on t6dandjacthalopingute kaigus vahe huvitatud,
samas kui viiendik taiskasvanud Oppijatest arvdbtoékohas ollakse Oppimisest otseselt
huvitatud ning saadakse kasu Opingute kaigus tetdtbdiest. Siiski, palgatdusu loodab vaid
veidi Ule kimnendiku vastanutest ja karjaarivoirstdyparanemist ootab kolmandik. Varasem
LLL2010 projekti raames labi viidud Eesti ettevitjga dppivate tbotajate uuring annab alust
arvata, et to6andjad pole alati teadlikud to6tagealemisest tasemedppes, eriti kui dpingute
valdkond ei kattu ettevotte vbi ametikoha tegewystg kui toograafik ei vaja labirddkimist
(osa tootajaid valibki tookoha selle jargi, et sabituks ajaliselt Opingutega). Kuna tédga
seotud tasemedppelt kaotati erisoodustusmaks20E3. aastal, siis kaesolevas uuringus veel
ei peegeldu selle meetme positiivhe mdju — tdddadjahaline toetus 6ppemaksu tasumisel.
Tihedam Oppeasutuste ja tbdandjate vaheline koogfiiks suurendada todandjate huvi
tootajaskonna korghariduses osalemise vastu. Saeapool kasitletud Opimotiividele
moeldes peaksid kdrghariduses otseselt ametiateseiendamise kdrval sailima ka muud,
mitte ainult t66turuga seonduvad vaartused — imdlivinitmekilgne areng, 6ppimine kui
nauding jms.

Opingute ajal tajutud raskused

Selgeks ohumaérgiks on see, et pooled taiskasvamumijad tajuvad pingeid Opingute
sidumisel elu teiste valdkondadega — pereelu jgadBinged on peamiselt seotud nii aja kui
ka rahaga: vahe aega Opinguteks, suur koormus hadbdka rahalised raskused uldisel
toimetulekul. VOrreldes statsionaarse dppega tiegatanjalisi raskusi enam kaugdppes, mis
tahendab, et ka paindlikuma Oppe kasuks otsustaminpruugi lahendada kdiki ajaga
seonduvaid probleeme, kui elus on mitmeid sfaérs, mbuavad tahelepanu. Oppeastmeti
tuntakse ajalist survet rohkem bakalaureuse- jaistrtagsemel kui rakenduskdrghariduses,
kuigi naiteks tootavate Oppijate osakaal on Oppeets |Oikes sama ja tegelikult on
rakenduskdrghariduses Oppijatel dppetdd ajalinerrkae suuremgi kui teistel. Kutse- ja
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rakenduskdrghariduses puututakse teistest sageideokliku ka rahaliste raskustega, voimalik
et selles peegeldub Oppijate sotsiaalse paritolju.mBeevastu tajutakse rahalisi raskusi
vahem erakodrgkoolides- ja ulikoolides, kuna toeis@éttl otsustatakse eradppeasutuse kasuks
vaid siis, kui rahalised vBimalused seda tOestavwalol. Kdige selle juures tunnetataksegi
erakdrgkoolides vahem raskusi erinevate kulude kaimOpingute ajal tajutakse isikliku elu
ja perekonnaga seotud probleeme ning hoiakuteshdubid pingeid aja- ja rahapuudusega
vorreldes vahem. Kiill aga selgus, et monigi taréaad Oppija on kogenud teiste negatiivset
hoiakut oma &ppimissoovi suhtes, kuid sellest moala on ikkagi 6pinguteni joutud.
Toendaoliselt takistab selline mittetoetav suhtumbpéengute juurde jdudmist, ent kdesoleva
uuringu valimi pdéhjal me taolise mdju ulatuselertangut anda ei saa.

Kui uurida raskuste tajumist Oppekorralduse jargiis nagime taas, et paindlikum
oppekorraldus, antud juhul 6htuti ja n&dalavahétu8ppimine, ei taga ajalisest survest
paasemist. Samuti ei taga Oppelaenu votmine radgiobleemide lahenemist, kuigi voib
osutuda oluliseks abiks. Pigem tajuvad dppelaenjad/@ohkem rahalisi raskusi kui teised,
ent vahest on see ka ks Gppelaenu vétmise poiidpgielaenu vétmise tingimused ei ole
taielikult kooskodlas taiskasvanud Oppija vajadustegppelaenu saab votta statsionaarses
Oppes ja nominaalajaga ehk taiskoormusel Oppidesatu@ maaral on piiratud ka
ravikindlustuse saamine, kuna 6igus kindlustuselenominaalajaga I6petavatel Ulidpilastel
(siiski ka kuni aasta hillem I6petavatel). Huvitan seegi, et dppetoetuste saamine rahaliste
raskuste tunnetamisega meie uuringus ei seostshed,oppetoetused justkui ei oma olulist
rolli: dppetoetuse saajaid on kas liialt vahe, &juriimneks, voi on toetused liialt vaikesed.
Lisaks vOib pbhjus olla selles, et Oppetoetusi rakdse soorituspdhiselt, mitte
vajaduspdhiselt, ehk et need, kelle rahalisi voirsial6iks dppetoetus parandada, jadvad selle
saajate seast valja.

Opingute tihitamine t66- ja pereeluga
Eesti tudengite, ja tapsemalt tdiskasvanud dppsads on dpingute ja isikliku elu Ghendamist
varem vaga vahe uuritud. Sellest tulenevalt palaldav osa tulemustest péris uut teavet.

Esmalt soovisime uurida, kas lapsevanematest tidleog teistega voOrreldes suurema
ajasurve all. Selgus, et statsionaardppe lapsewaheom paindlikumates Gppevormides
Oppijatega vorreldes enam rahulolematud oma praegppevormiga, samas kui kaugoppes
oppijad eelistaksidki valdavalt just paindlikke @wpimalusi ja vaid vaike osa sooviks
tegelikult Oppida statsionaarselt. See tahendablt Gpeolt seda, et paindlikesse
oppevormidesse astujad on uldiselt paremini labeélmél oma otsuse vdimalikud tagajarjed,
eriti oma vOimalused Uhendada Opinguid teiste édlkeandadega. Teisalt viitab kaugdppijate
vahene soov statsionaaris Oppida sellele, et stetaroppe raskusi hinnatakse adekvaatselt,
ning voimalik, et isegi alahinnatakse iseenda vdime statsionaaris Gppimise puhul on
sisseastumiskatsete alusel kujunev konkurss sagadasi paindlikes programmides, ja see
voib taiskasvanud Oppijaid heidutada. Mitmekesipgijaskond, kus on koos nii nooremad
kui kogenumad, pakub aga rikastavamat dpikogemitdskasvanud Oppijate juurdepaasu
lihtsustamiseks tuleks pddrata téhelepanu sebéldja statsionaarse 6ppe korraldus paremini
vastavusse taiskasvanud Oppijate vajadustega.

Kui lasteta &ppuritele on statsionaarses vormis Kfige mugavam, siis enamus Ule 15-
aastaste laste vanematest eelistaks muud vormgi kue anallilsi alustades eeldasime, et
perekondlike kohustuste t6ttu erinevad eelkoolstaliaste vanemad oluliselt suuremate laste
vanematest, selgus, et ka 7-15-aastaste laste atgleomn kullaltki keeruline saavutada
Oppettos osalemiseks vajalikku paindlikkust. Sealmrda viitab vajadusele uurida, mis on
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just selle rthma puhul nn riskifaktoriteks programéhesele sobivusele: on see vajadus
seotud tingimata lapse eest hoolitsemisega, vosamal ajal teatud seos ka asjaoluga, et
suuremate laste vanemad on enamasti juba joudnedikamal voi siis too6turul sellisesse
positsiooni, et on loodud eeldused edasi likudanaast teostada.

Ka Ule 15-aastaste laste vanemad, kelle puhul reagine, et 6ppimise paindlikkus on
pigem sarnasem lasteta tdiskasvanud Oppijatelevaidjraskusi dpingute Uhendamisel elu
teiste sfadridega. limselt voib siin leida seletiligiiselt eluetappe arvestavast lahenemisest,
sest suuremate lastega seotud mured ja tegevusetkojust keerulisemad lahendada, kui
vaikeste laste puhul. Uldiselt siiski kehtib teadisiasi, et toctavad Gppijad, kel ei ole lapsi, on
ajaliselt paindlikumad ning vabamad osa votma psestabppest. Osa paevadppes Oppijaid
vaidabki, et neil pole Uldse v@imalik paevasel dalolitoos osaleda. Seega valitakse
individuaalselt mingi toimetulekustrateegia, mis puugi olla hasti kooskdlas korgkooli
ootuste ja naiteks kvaliteetse kdrghariduse ootuségisalt vdib selline strateegia olla leitud
koosttos Oppejduga, kes on silstemaatiliselt loonugdimalusi aine omandamiseks ilma
vahetus Oppetd0s osalemata, kui ka sellist Oppurtiskri, mis laheneb dppijate erinevatele
vajadustele paindlikult, kuid tagab samas piisawaikuse nende poolt, kes otseselt dppetdos
osalemisega seotud paindlikkust ei vaja — kull egk paindliku individuaalse l&henemise
teisi aspekte. Oppivad lapsevanemad on suureniaeagalrve all kui teised Gppijad. Siiski ei
tee nad Oppetdod teistest Oppijatest vahem, pigastupidi. Samal ajal veedavad nad ka
sarnase arvu tunde t60! kui Oppijad, kel ei olesiafee viitab vajadusele kaaluda ajakasutuse
ebavOrdsuse ldhenemises (Goodin jt 2008) tutvubtagitintsiipi, mille kohaselt just
lapsevanematel on teistega vorreldes oluliselt waloenaenda tahtmise jargi planeeritavat
aega, mida aga vahetu keskkond ja samuti Uhiskaakksaeile hivitada. See ilmneb kindlasti
ka kdnealuse uuringu tulemustes. Seega tulekskidadeuidas seda teha.

Eelkooliealiste ja ka kooliealiste laste vanemathavad kdige enam, et 6ppimiseks jaab liiga
vahe aega. Need, kel ei ole lapsi, mainivad kdm®&dmini, et 6ppimiseks ei jatku piisavalt
aega vOi nende tookoormus on liiga suur. Kuigiiaglpaindlikkus téokohal suurendab
tudengite vOimalusi osaleda auditoorses Oppetbbs/akenda see Oppija jaoks tajutud
ajapuudust voi suure téokoormusega seotud proble8ee on hasti kooskdlas varasemate
uuringutega t66 ja pereelu thendamise raskustésit (kaurijssen ja Glorieux, 2011), mis
sedastavad, et kuigi naiteks t66tundide vahendaleewendab just to0st l&htuvat ajakoormat,
siis iseenesest ei aita see kaasa t00 ja pereeflikkiovdiksemale tajumisele. Lihema tb6aja
vOi lihtsalt paindlikuma tookorraldusega t66tajaiivad tunda, et on oma todandjalt sellise —
teiste tootajatega vorreldes justkui ebadiglaserivilgegi valja kaubelnud ja seeparast
puhendavad vabatahtlikult end t6dle tegelikult ernkkui nende kokkulepitud tb6ajagraafik
eeldaks. Lisaks ei ole Eesti olukorras paljudeimadlik nditeks minna Ule osaajattoéle, seda nii
seoses Uldise madala palgatasemega kui ka seabttijandjad ei paku meelsasti osaajaga
tookohti. Seega on oluline kaaluda, millist tugelM&dtavad ja samal ajal perekohustustega
tudengid koolilt voi laiemalt Ghiskonnalt vajavad.

Eelkooliealiste laste dppivad vanemad tunnetavadneret todandja toetab ja huvitub nende
Opingutest, ning on kdige positivsemad palgatgaskarjaarivbimaluste suhtes. Samas nende
tooaja paindlikkus ei ole suurem vorreldes teigipivate lapsevanematega, sest nad dpivad
sagedamini statsionaardppes. Eelkooliealiste validaliste laste 6ppivad vanemad on
kogenud enam isikliku elu probleeme. T6é6andja havwodatav kasu Opingutest lihtsustab
vaikelaste vanemate jaoks pereelu Uhitamist mulwds#ddéiridega. Teisalt voivad ka t6dandja
pakutavad arenguvdimalused kohustada Oppima — hkeetiealiste laste vanemad, kes
opingute |6petamisel ootavad palgatbusu voi edwiakarjaariredelil, on kogenud enam
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probleeme pereelus. ToO kesksus eluorientiirinab vindjuda positiivselt, koondades
tahelepanu ja ressursid just tédmaailmale. Samasitua (Gronlund ja Oun, 2010; Jones,
1993), et tasakaalustades elu eri sfaare ja maasdadriske (nt tulenevalt Ghes valdkonnas
kogetud ebaedust), vOib inimene kokkuvéttes elaalauldustpakkuvamat elu. Seeparast
soovime juhtida tahelepanu ajanéljastele to0deta{(greedy workplaces), mis jatavad vahe
aega toovalisele. Oletame, et todandjatel tulekgarosatsiooni koolituspoliitika
labimotlemisel sellega arvestada.

Meie jaoks oli vordlemisi dllatav, et nii dppimiseotiivide osas kui ka Opingute, t66 ja
isikliku elu Uhendamises praktiliselt mingeid osulsoolisi erinevusi ei ilmnenud. Seda voib
seletada Uhelt poolt soogruppide muude sotsiaalgexabliste erinevustega: mehed, kes
kérgkoolis 6pivad, on mdnevorra nooremad kui dppivaised, seega (ning tulenevalt
traditsioonilistest rollidest ja hoiakutest Uhiskas) on nende seas vahem ka lapsevanemaid,
nagu selgus juba uuringu 1. peatiikis. Samuti tanbmeenutada, et valimist jai valja TTU
tudengkond, nii esindavad valimisse luUlitatud méépilased teiste valdkondade
taiskasvanud Oppijaid. Kérghariduse tasemel tuléks mdelda, mida tdhendab soo I6ikes
erinevate sotsiaalsete ootuste olemasolu t66 jdusm korralduse mdttes laiemalt ja kuidas
seostub see konkreetsemalt just taiskasvanud tiggengdimalik, et juba kdrgkooli astunud
taiskasvanud Oppijad on Uletanud soolised I6hedspetsiifilise grupiga on tegemist? Need
kisimused vajavad teistmoodi disainiga uuringut.

Lisaks soovime rbhutada, et meie uuring on kulhessliku valimiga, kuid siiski tuleb
moelda, kui suur vOiks olla lapsi kasvatavate weite Oppijate, loobunud Oppijate vOi
potentsiaalsete Oppijate méaar ja milline nende @aktis on need tingimused, mis tooksid ka
nemad koolipinki tagasi? Kas tddandja peaks ilmatamuvi ja looma vdimalusi Opitut
erialaselt rakendada? V0oi oleks eelistatum, ekadiganu leiaks tagasitee haridusstisteemi
juurde just valjaspool t6omaailma ja sellest téikestus? limselt kehtib erinevatele inimestele
erinev lahendus, kuid just sellist lahenduste javete paljusust haridusstisteem hetkel kull
lubab, kuid eraldi ei vaartusta (vt ka Saar jt 2012

Vajalik toetus Gpingute ajal

Taiskasvanud Oppijad peavad Opingute IBpetamiseligiek vajalikumaks 6ppejdudude
individuaalset juhendamist, paindlikku ©Oppetookioluat, Oppetoetusi ja Oppepuhkuse
saamise vOimalust. Individuaalse juhendamise \kkjatie osas on kdik taiskasvanud dppijad
olenemata Oppevormist, dppeastmest ja kdrgkoolisiiithel ndul. Individuaalne ld&henemine
oppijale on Uks oluline eelis haridussisteemis el vorreldes naiteks ise raamatutest
Oppimisega. Kuid mil mé&aral on see Oppejoudude dbiikuse ja palgaga arvestades
teostatav? Paindlikku dppetookorraldust (voimalppida ohtuti, nadalavahetuseti, e-6ppes
jms) ja vBimalust votta tdokohalt 6ppepuhkust pestaeistest olulisemaks kaugdppes. Seega
l&bi mitme uuringus kasitletud teema saame kinthge#ele, kui oluline on dppe paindlikkus
kaugdppes oppides (mh tajusid ajalist survet rohkemddtavad ja vanemad Oppijad ning
bakalaureuse- ja magistrikraadi omandajad). Oppetbeon nimetatud vajalikumaks
statsionaarses oppes ja doktorantuuris. Esimesdseatottu, et nende hulgas on mdnevdrra
vahem tto6tavaid ja teised seetdttu, et Oppetoetusdoreldes madalamate dppeastmetega
oluliselt suurem. Lisaks on doktorandid keskmisesam nimetanud oma po&hitegevusena
Ulidpilaseks olemist, mistbttu vOib eeldada, et misaks sissetulekuks ongi
doktorandistipendium. Korgkoolitlitibi jargi on Oppetused olulisemad riigi kutse- ja
rakenduskdrgkoolides Oppijate jaoks. Kuigi Oppelaardtmist pidas oluliseks Opingute
I6petamisel kolmandik taiskasvanutest, siis eraidliis ja kaugdppes peeti seda enese jaoks
vaid teatud maaral tdhtsamaks.
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Rahulolu dpingutega ja veendumus 0Opingute |6petamis e osas

Hinnanguid sellistele haridussisteemi headuse wailitkedi néaitajatele, nagu rahulolu

opingutega ja veendumus Opingute edukas |6petamssesne uuringu pdhjal pidada igati

positiivseteks. Nimelt on taiskasvanud Oppijad aghdt Opingute kaigu ja tulemiga pigem

rahul, kuigi monevorra kriitilisemad oldi dppetddaktilise korralduse ja dppekava uldise
Ulesehituse osas. Seevastu pea kdik on veenduhatliseéatud 6pingud saavad ka I6petatud.
Tuleb aga réhutada, et dpingute edukas |6petanusesohkem veendunud need, kes on
Opikeskkonda hinnanud positiivsemalt ja on Opingat&okkuvottes rohkem rahul. Teisalt,

Opingute ajal tajutud raskused vahendavad teatuahkindlustunnet dpingute Idpetamises.
Nii on taiskasvanud Oppija, aga ka laiemalt kbigpijate seisukohalt vaga oluline rakendada
erinevaid meetmeid Opingute ajal kogetavate rasklesdvendamiseks (eelkdige ajalised ja
rahalised raskused) ning tagada pidevalt areneyaighpnnustav 6pikeskkond.

Mis tooks korgharidusse rohkem taiskasvanuid?

Kusitluse I16pus palusime taiskasvanud Oppijatebamili oma koolile selles osas, kuidas tuua
rohkem taiskasvanuid Oppimise juurde. Kisimuselstagsd enam kui pooled uuringus
osalenud. Antud vastustest jaid kdlama kuus peaéshat. dpingute paindlikkus; rahaline
toetus; korgetasemeline dOpetamine, head Oppejoudktilpse suunitlusega Opetamine;
suhtumine hilisemas eluetapis &ppimisse; OpivOistakt teavitamine. Nimetatud teemad
haakuvad suuresti ka Oppijate tajutud raskuste@gijagute I6petamiseks vajaliku toetusega.
Siinkohal keskendume eespool vahem kajastamistueidnotetele.

Paindliku &ppekorraldusega seonduvalt leidsid #Egknud Oppijad, et kaugdpe, avatud
dlikooli kaudu Gppimine ja e-Oppe vOimaluste kasutee on kahtlemata oluline, kuid kohati

rOhutati ka kontakttundide tahtsust (loengud, samni), mis aitaksid kujuneda uhtse rihma
tundel. Seega hinnati Opidhustikku. Samas toodinddna valja ka videoloengute

korraldamine, mis leiab Eestis vahest kasutamist jataks ruumi korduvate loengute korval
interaktiivsete dpimeetodite kasutamiseks. Os&agisanud dppijaid puudutas paindlikkuse
all ka sisseastumisndudeid, mis vo0iksid rohkem stadga nendega, kelle viimastest
Opingutest on moddas naiteks enam kui viis aakiabks arvati, et taiskasvanuid tooks
oppimise juurde see, kui Opingud kdrghariduses esitdks korraga mitmeid aastaid, vaid
jargmise haridustasemeni jdudmine oleks vdimaliida ka sammhaaval labitud etappide
kohta vahediplomeid véljastades (sarnastele tuleteus jdudsime ka uuringus

Mittetraditsiooniline tudeng koérgkoolis, 2012). Kpeamiselt peeti paindlikkuse all silmas
korgkooli poolset vastutulemist, siis mitmed vaasthfdodesid, et tbdandjad ei pruugi alati
voimaldada seadusega ettenahtud 6ppepuhkust. Majamidi ajal ja kdrgema tootuse méaara
juures voib sellise piirangu tajumine hoida téiskamsiid haridusteed jatkamast.

Rahalise toetuse korral leiti, et dppima tooksidgednad stipendiumid voi tasuta Ope.
Uksikud pakkusid valja, et riik vdiks tagada siséeltu, mis véimaldaks t66st Gpingute ajaks
loobuda. Rahalist tuge ja dppe paindlikku korralchéhti sageli haakuvatena: kui on piisav
rahaline toetus, siis paindlikkust vdib olla vahgnvastupidi.

Jargmiseks oluliseks 0Oppimise juurde toovaks téguripeeti haid Oppejdude ja
kbrgetasemelist Opetamist. Heaks Oppejduks pehti Heda, kes lisaks teoreetilistele
teadmistele omab vastavas valdkonnas praktilisekugt, mis eeldab tihedamat koost66d
ettevotete ja haridusasutuste vahel. Paljud tungsiddust individuaalsest juhendamisest.
Nimetatud ettepanekutega seostub ka soov saadtlipesa suunitlusega Opet ja suuremat
praktika osakaalu. Lisaks arvati, et hilisemas telpis toob dppima teadmine, et Gpingute
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I6ppedes on sellest kdega katsutav kasu (edutamarem tookoht, kbrgem palk jms) voi
tobandja ja ametikoha néuded, ehk mitte ilmtingengisemine soov ja huvi 6ppida, kuigi ka
viimast toodi sageli esile.

Mitmed vastajad tundsid, et Oppima tuldaks rohkémi tajutaks soosivat suhtumist
edasidoppimisse, naiteks lahedastelt ja to0andigh, ka kdrgkoolilt — erinevas eluetapis ja
erinevate eesmarkidega Oppijad on oodatud.

Konkreetseid ettepanekuid OpivOimalustest teavsankohta esines vahem, kuid parimaks
viisiks peeti suusdnalist reklaami praegustelt djpela voi vilistlastelt, kuna see mojub kdige

usutavamalt. Meedias vOiks aga tutvustada erinegdidugusid neist, kes dppima asunud
hilisemas elueas. Ka siin mainisid moned taiskasstd@ppijad td6andjate rolli — kui td6andja

on huvitatud to6tajate Oppimisest ja ehk teeb kstaxeaid ettepanekuid, siis mojub see
motiveerivalt.

Seega taiskasvanud Oppijate vastustest ndhtubiliggnias eluetapis Opingute juurde tee
sillutamiseks tuleb tegeleda korraga mitmel rindidtiviid, kool, t66andja, riik ja Ghiskond
laiemalt. Paistab, et tdiskasvanud Oppijad on tieadisellest, et erinevaid inimesi takistavad
ja seega toetavad erinevad meetmed ning l&ahenenjseskda voiksid ka taiskasvanutel
Oppida vdéimaldavad institutsioonid arvestada.
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