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Kunstiteraapiate magistriõppe eeldusained 

Eeldusainena arvestatakse ka varasemate õpingutega sooritatud kursuseid. Ühe aine minimaalne arvestatav 

maht varasemate õpingute korral on 3 EAP.    

Eelduspädevus  Maht 

EAP  

Võimalus sooritada Tallinna Ülikoolis  

S – sügissemester, K – kevadsemester)  

Erialane eelduspädevus vastavalt spetsialiseerumissuunale (visuaalkunstiteraapia või tantsu- ja liikumisteraapia) 

Visuaalkunstiteraapia alused  

Visuaalkunstiteraapia ajalugu ja teooriad;  

Visuaalkunstiteraapia meetodid, tehnikad ja 

sihtrühmad;  Omakogemuse rühm;  

Visuaalkunstiteraapia praktika.   

16  

 

** LTC0330 Visuaalkunstiteraapia alused (S;K)  

 

 

 

Tantsu- ja liikumisteraapia alused  
Tantsu- ja liikumisteraapia ajalugu ja teooriad;  

Tantsu- ja liikumisteraapia meetodid ja tehnikad, 

sihtrühmad; Omakogemuse rühm; 

Kehateadlikkus 

16  

** LTC0366 Tantsu- ja liikumisteraapia alused (S)  

Tervise ja heaolu eelduspädevused/-ained  

Ülevaade inimese anatoomiast ja füsioloogiast  Minim 

 2  

  

* TST6046.LT Inimese anatoomia ja  

füsioloogia lühikursus 3EAP (S) või  

* TST6024 Inimese anatoomia 4EAP (S;K) või 

* TST6025 Inimese füsioloogia 4EAP  

(S;K) (eeldusaine on TST6024)  

*** LTC0240 Ülevaade inimese anatoomiast ja 

füsioloogiast 2EAP (K)  

Psühhopatoloogia alused  4  ** KUC0026 Psühhopatoloogia alused (K)  

Psühholoogia eelduspädevused/-ained  

Üld- ja sotsiaalpsühholoogia  6  ⸾*⸾ PSP6066.LT Üld- ja sotsiaalpsühholoogia (S)  

Arengupsühholoogia või -teooriad  5  ⸾*⸾ PSP6010.LT Arengupsühholoogia (K)  

Isiksusepsühholoogia või -teooriad  5  ⸾*⸾ PSP6011.LT Isiksusepsühholoogia (K)  

Psühhoteraapia eelduspädevused/-ained  

Ülevaade psühhoteraapiatest (psühhoanalüütiline 

psühhoteraapia kui traditsiooniline lähenemine 

kunstide psühhoteraapis ning kognitiiv-

käitumuslik teraapia  

4  ** LTC0124 Ülevaade psühhoteraapiatest (K)  

Loomingulise pädevuse täiendamiseks  

Leiab kursusi TLÜ BFM-i täienduskoolitusest https://www.tlu.ee/bfm/bfm-koolitused  

 

Märkused: 

tasemeõppeainetesse registreerimine Avatud Akadeemia kaudu https://www.tlu.ee/avatudope  

Vaata ka õppeainete kataloogist aine sisu ja õpetamise semestrit: https://ois2.tlu.ee   

(aine otsimiseks kasuta päises olevat otsinguluupi);  

kursuse toimumise kuupäevi ja kellaaegu vaata ASIO kalenderplaanist: https://shorturl.at/kny68 

 

* tasemeõppeaine, info: karin.esop@tlu.ee t. 6409 440 

⸾*⸾ tasemeõppeaine, info kadli.riitsaar@tlu.ee  t. 6409 470 

 

** täienduskoolitus, info leiab https://www.tlu.ee/treener#kunstiteraapiad Lisainfo kadri.herde@tlu.ee t. 6409402 

*** täienduskoolitus, info leiab https://www.tlu.ee/treener#seminarid-ja-koolitused Lisainfo katrin.soidra-zujev@tlu.ee 

6409 443 
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