
Loovteraapia konverents: 

Kunstid teraapias 
Hiiumaa kunstiaasta 
  

13.–14. juuni 2024 Hiiumaa, Suuremõisa loss 

Registreerimise tähtaeg:  13.05.2024 

Osavõtutasu 120 EUR 

Ööbimisvõimalused:  

Allika hostel Suuremõisas (20-30in)  

Paadi-puhkemaja Salinõmme (11in) 

Purje-puhkemaja Vahtrepa (5+in) 

Ajakava 13.06.2024 

11.30 Tervituskohv 

12.00-12.15 Avasõnad. Hergo Tasuja, Hiiumaa vallavanem. 

12.15-12.45 Ülevaade Eesti loovteraapia hetkeseisust. Marika Ratnik, Terje Kaldur. 

12.45-13.30 Loovus loovteraapias ja selle tervendav mõju. Eda Heinla. 

13.30-14.15 Loovteraapia rehabilitatsioonis. Katrin Toompuu, Kaire Bachmann. 

14.15-15.15 Lõuna 

15.15-16.00 Loomingulised väljakutsed küpses eas. Eha Rüütel, Karin Gross, Liina Pärnpuu, 

Merike Ots. 

16.00-17.00 Loovteraapia hariduses. Mai Sein-Garsia, Minni Kaju, Kristi Schultze, Laivi 

Mesikäpp, Taimi Viks, Birgit Pukk. 

17.00-17.15 Paus 

17.15-18.45 Hariduses töötavate loovterapeutide ELTÜ osakonna (HALTO) avatud koosolek. 

Oodatud ka konverentsi külalised. 

17.15-18.45. Kunstipõhine arutelu: Loovteraapia võimalused Hiiumaal. 

19.00-20.00. Õhtusöök 

20.00-... Kunstiline vaade Hiiumaale koos Helgi Põlloga. 

https://hiiumaa.ee/objekt/allika-hostel/
https://www.booking.com/hotel/ee/paadi-puhkemaja.et.html
https://www.puhkaeestis.ee/et/purje-puhkemaja


Ajakava 14.06.2024 

09.00-09.45 Hommikusöök 

10.00-10.45 Portree meetod kunstiteraapias. Julia Boroditš, Eve Limbach- Pirn. 

10.45-11.30 Tantsu- ja liikumisteraapia töötuba. Laste koostööd arendavad harjutused 

rahvatantsu näitel (toetudes Chace'i põhimõtetele)". Ulrike Morel.  

11.30-12.15 Valgusmaali meetod kunstiteraapias. Mikk Kask. 

12.15-13.15 Lõuna 

13.15-13.45 Ajajoone intervjuu kasutamine vaimse tervise teemade käsitlemisel. Kadi Jaanisoo-

Kuld. 

13.45-15.15 Tantsu- ja liikumisteraapia töötuba „Enesekaastunde praktika” 

Kristina-Maria Heinsalu.  

15.15-15.30 Paus 

15.30-16.00 Lõpuarutelu 

  

Lisainfo: Marika Ratnik marika.ratnik@tlu.ee 
 

mailto:marika.ratnik@tlu.ee

