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1. MAGISTRITOO ULDISED NOUDED JA JUHISED

1.1. Magistrito6 koht dppekavas

Kunstiteraapiate magistritaseme 0Oppekava (120 EAP) I6petamine toimub magistritdo
kaitsmisega. Magistrito0 maht on 24 EAP. Magistritd6 tldeesmérk on luua vdimalused
aktuaalse teema siivendatud késitlemiseks ja iseseisvaks uurimistooks kunstiteraapiate alal.
Magistritooga seotud Opililesanded: 1) otsida, refereerida, analliiisida ja hinnata erialaseid
teaduslikke tekste; 2) andmete kogumine, todtlemine ja analulsimine; 3) teadustfd
publitseerimise nduetele vastava teadusliku teksti koostamine; 4) uurimistéd tulemuste
esitamine avalikul kaitsmisel ja osalemine akadeemilises diskussioonis.

Magistritoo opitulemused:

- stivendatud teadmised kitsamas kunstiteraapiate uurimisvaldkonnas;

- vOime madratleda aktuaalseid probleeme kunstiteraapiate alal ning oskus hinnata
uurimismaterjali téenduspdhisust;

- suutlikkus integreerida erialateadmisi probleemi kasitlemiseks laiemas terviseteaduse,
uhiskondlik-kultuurilises ja rahvusvahelises kontekstis;

- oskus refereerida ja analliisida kunstiteraapiate alaseid teaduslikke tekste;

- teadusliku uurimistéd planeerimise, labiviimise ning tulemuste suulise ja kirjaliku
esitamise oskused,

- vaime Kriitiliselt hinnata oma teadust6dd ning teema edasise uurimise perspektiivi.

Magistritoos kéasitleb Glidpilane kunstiteraapiate aktuaalset teemat ning demonstreerib oma
uurimusega 6pingute jooksul omandatud teadmisi ja oskusi ning erialase teadusliku Kirjanduse
tundmist.

1.2. Magistrit6 teostamine, teema valik ja juhendamine

Vastavalt Oppekorralduseeskirjale (OKE § 27) on akadeemilise iiksuse ndukogul 8igus maarata
Oppekavad, millel on Gigus teostada magistritod rihmatéona. Kunstiteraapiate erialal on
lubatud magistritd6 koostamine Ulidpilaste rihmatéona teostatud uurimuse baasil (néiteks
juhendaja uurimisprojekti raames, 0lidpilaste poolt algatatud projekt, praktikabaasi poolt
initsieeritud uurimistdd jms). Lahtudes Oppekorralduseeskirjast (OKE § 27) tuleb igal
ulidpilasel kirjutada oma personaalne magistritoo, kus teatud osad (eelkdige empiiriline 0sa)
voivad kattuda teiste uurimisriihmas osalenud tlidpilaste t66dega, kuid iga tlidpilase t06 peab
olema erinev: teoorias on réhuasetus sellel osal, mida konkreetne Ulidpilane selles to6s tegi;
empiirilises osas eristub iga lidpilase roll, mida tema kandis; arutelus kajastub vastavalt
teooriale ja empiirilisele osale iga ulidpilase arutelu. Iga rihmatdona koostatud magistritéod
hinnatakse eraldi.

Magistritdo teema madratletakse hiljemalt teise semestri alguseks uurimistoé seminari raames.
Teema valikul on soovitav l&dhtuda isiklikust huvist, praktilistest kogemustest, kdimasolevatest
projektidest ja Oppekava Oppejoudude teemavaldkondadest. Juhendaja maaramine toimub
vastavalt magistritéo teemadele dppejoudude ja dppekava kuraatori thisel arutelul.

Teisel semestril tuleb uurimistdé seminari raames koostada uuringu projekt, mida magistritoo
raames soovitakse teostada (tdpsemad juhised KUR7158.LT Loovteraapia uurimistéd seminar
| programmis). Uuringu kavandamine ning vajadusel koostodpartnerite leidmine ja koostto
avaliku- ja erasektori ettevotetega toimub koos juhendava(te) 6ppejou(dude)ga. Juhendaja ja
ulidpilane lepivad kokku uuringu labiviimise ja magistritod koostamise ajakava. Juhendaja
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otsustab, kas uuringu projekt vajab kooskdlastust TLU eetikakomiteelt ja juhendab vastava
dokumentatsiooni koostamist. Kooskdlastus on vaja saada enne uuringu alustamist.

Kolmandal semestril (vastavalt véljakuulutatud téhtajale) esitab Glidpilane juhendajaga
kooskdlastatult avalduse magistrito0 teema ja juhendaja Kkinnitamiseks Oppendustajale,
Oppekava kuraatorile (lisa A). Osakoormusega dppes Ulidpilane, eksternina IGpetaja esitab
magistritod avalduse planeeritava |0petamise Oppeaasta slgissemestril  (vastavalt
valjakuulutatud téhtajale). Kui magistritd6 juhendaja ja/vdi teema on vahetunud eelneva(te)
Oppeaasta jooksul esitab lidpilane, eksternina 16petaja pikem magistritdo projekti juhendajale,
Oppekava kuraatorile. Juhendaja, dppekava kuraator voib projekti suunata tlidpilasele tagasi
tapsustamiseks.

Magistritoo teema ja juhendaja kinnitab akadeemilise Uksuse direktor. Magistrito0 teemad ja
juhendajad maaratakse 2 semestri alguses. Juhendaja tdidab juhendaja llesandeid kuni t60
kaitsmiseni.

Alljargnevalt on toodud juhendaja ja Glidpilase tlesanded vastavalt oppekorralduseeskirjale
(OKE § 27).

Juhendaja ulesanded on:

1) abistada 0lidpilast teema valikul, uurimisprobleemi s@nastamisel, meetodite valikul,
teemakohase kirjanduse ja muude allikate valikul ning teadusliku usaldusvéarsuse tagamisel;
2) kooskolastada uurimistod tegevuskava, ndustada, juhendada ja konsulteerida Glidpilast
uurimistoo tegemise protsessis selle kaikidel etappidel;

3) kontrollida uurimist6d vastavust sisulistele ja vormilistele nduetele ning kinnitada allkirjaga
nduetele vastava 16putdo kaitsmisele lubamist.

Magistritod juhendamises sisaldub lidpilase poolt esitatud materjalide lugemine ja
kommenteerimine, teemaga seotud Kkirjanduse labivaatamine, Glidpilase konsulteerimise
ettevalmistamine, uurimistdtga seotud teemakohased arutelud vastavate spetsialistide ja
praktikutega. Juhendamise hulka ei kuulu t66 keeleline korrektuur, juhendajal on digus mitte
votta lugemiseks keeleliselt vai vormiliselt ebakorrektset t66d.

Kui iiliopilase juhendaja ei ole likooli to6taja voi Ulikoolis lepingu alusel Gpetav isik, leitakse
koostods Oppekava kuraatoriga Ulidpilasele ilikooli akadeemiliste tootajate  seast
kaasjuhendaja. Kaasjuhendaja (lesanded on sarnased juhendaja Ulesannetega, ent
kaasjuhendamise korral tdpsustatakse nii juhendatavad valdkonnad kui omavaheline
tookorraldus osapoolte vahel.

Ulidpilase tlesanded 18put66 koostamisel on:

1) koostada uurimistod tegevuskava, otsida ja labi to6tada teemakohane kirjandus, 1&bi viia
uurimus, analtsida ja esitada uurimistulemused, teha teemakohased Uldistused ja jareldused
ning vormistada uurimistdo tulemused korrektseks 16puttoks;

2) esitada 16putd6 osad juhendajale lugemiseks ja kommenteerimiseks vastavalt kokkulepitud
tegevuskavale;

3) esitada Uksuse poolt méaratud tahtajaks nduetekohaselt vormistatud 18putdo.

Kokkulepitud ajakava ja tegevuste elluviimise probleemide korral (mis vOib esineda
maolemapoolselt) tuleb pdéérduda esmalt juhendaja/tlidpilase, seejarel dppekava kuraatori ja
seejarel Oppejuhi poole. Juhendajal ja Ulidpilasel on 6igus algatada koosto6 ldpetamine
erimeelsuste tottu, esitades pohjendatud avalduse 6ppejuhile.

OKE (§ 27) satestab, et I6putdd Kkirjutatakse Oppekava keeles. Seega kirjutatakse
kunstiteraapiate ppekaval magistritdod eesti keeles. PGhjendatud juhtudel (nt valisjuhendaja
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puhul) on lidpilasel digus taotleda erisust Kirjutada t66 inglise keeles. Sellekohane soov ja
pdhjendus tuuakse &ra magistritoo avalduses.

Magistritod tervikkésikiri tuleb esitada juhendajale lugemiseks kas elektroonselt voi
paberkandjal (vastavalt juhendajaga kokkulepitule) stigissemestril toimuva kaitsmise puhul
hiljemalt 15. novembriks, kevadsemestril toimuva kaitsmise puhul hiljemalt 1. martsiks.
Magistritdo eelkaitsmine (vastavalt juhendaja vajadusele) otsustatakse kunstiteraapiate tiksuse
koosolekul peale t6ode laekumist juhendajatele. Eelkaitsmiseks peab olema valmis vahemalt
85% t60st ning esitatud t60 versioonis peavad olema kaetud kdik t66 osad.

1.3. Magistrit06 esitamine, kaitsmine ja hindamine

Laputdd kaitsmisele lubamise tingimused vastavalt ppekorralduseeskirjale (OKE § 26):

- Ulidpilane lubatakse 18putoo kaitsmisele akadeemilise tiksuse direktori korraldusega,
mis kinnitatakse OIS-is (iks nddal enne 18putdd kaitsmise kuupaeva.

- LAputdd kaitsmisele lubamise eelduseks on dppekavaga satestatud Oppeainete (sh
praktikate) positiivne sooritamine, ldpetamise tingimuste taitmine ja esitatud arvete alusel
Oppekulude hivitamine.

Kunstiteraapiate Oppekaval toimub magistritoode kaitsmine sligissemestri ja kevadsemestri
16pul.

Magistritoo elektroonne versioon sailitatakse TLU Akadeemilises Raamatukogus.
Magistritdode esitamise, kaitsmise ja hindamise nduded ja tahtajad on Uksikasjalikult
kirjeldatud dppekorralduse eeskirjas (OKE 8 27). Siinkohal mdned olulisemad aspektid:

- Ulidpilane esitab enda ja juhendaja poolt (digi)allkirjastatud magistritoo ja registreerib end
OlS-is magistritdd kaitsjaks. Magistritd® esitatakse elektrooniliselt pdf-formaadis.

- ToO06 osana (t66 viimane, numereerimata lehekiilg) esitab Glidpilane autorideklaratsiooni ja
lihtlitsentsi, vorm on kattesaadav LTI veebilehel. Kuna autorideklaratsioon ja lihtlitsents ei
ole otseselt t66 osa, seda ka sisukorras vélja ei tooda.

- Ulidpilane téendab oma allkirjaga uurimistdd vastavust eetikanduetele ning annab loa
magistritdo reprodutseerimiseks, tldsusele kattesaadavaks tegemiseks.

- Vajadusel, kooskolastatult juhendajaga, tuleb todle taotleda eetikakomitee kooskolastus
(Tallinna Ulikooli Eetikakomitee vG6i Tervise Arengu Instituudi inimuuringute
eetikakomitee) ning saadud luba lisada magistritoo lisasse.

- Juhendaja allkiri kinnitab magistritoo kaitsmisele lubamist.

- Pérast magistritod kaitsmiseks registreerimist on 0lidpilasel vOimalik taotleda enda
nimekirjast kustutamist kuni tiks paev enne magistritdo kaitsmise kuupéeva ainult méjuval
pdhjusel (nt haigus vdi dnnetusjuhtum).

- Magistritodle antakse hinnang kirjaliku retsensiooniga, mis ladhtub akadeemilise Uksuse
poolt kehtestatud nduetest. Retsensioon sisaldab ettepanekut Ulidpilase hinde osas vaid
juhul, kui ei toimu magistritdd kaitsmist. Retsensioon peab olema kattesaadav juhendajale,
ulidpilasele ja kaitsmiskomisjoni esimehele soovitavalt 3 t60péeva, kuid hiljemalt 24 tundi
enne kaitsmisprotsessi algust. Magistritd6 hindamise juhis ja on toodud lisas B.

- Magistritoo kaitsmine on avalik ja toimub kaitsmiskomisjoni ees eksamisessiooni perioodil.

- Magistritoo kaitsmine voib olla kinnine, kui 16put606 sisu avaldamine ei ole teistele isikutele
kuuluvate autori varaliste diguste, isikuandmete kaitset reguleerivate Gigusaktide, riigi- vOi
arisaladuse voi muu salastatud teabe tottu voimalik. Kaitsmise kinniseks muutmiseks voi


https://www.tlu.ee/lti/opingud/dokumendid-esitluspohjad-ja-juhendid#muud-abistavad-materjalid
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I8putdd leviku piiramiseks tuleb lidpilasel esitada kirjalik taotlus Oppekorralduse eeskirjas
sétestatud korras.

Kaitsmiskomisjoni esimees vdi tema volitusel 6ppespetsialist edastab luhikokkuvotte tulevasest
kaitsmisprotsessist komisjoni liikmetele, juhendajatele, retsensentidele ja Ulibpilastele.
Kaitsmisel osalevad soovitavalt nii retsensent kui juhendaja. Kaitsmisprotsessi juhib
kaitsmiskomisjoni esimees. Kaitsmisel teeb kraaditaotleja kokkuvotliku (levaate oma
magistritoost. Ettekande soovituslik (lesehitus: uurimuse probleemipistitus (sisaldab
teoreetilisi lahtekohti), t60 eesmark, hupoteesid/uurimiskisimused, andmekogumis- ja
analliisimeetodid, tulemused, jareldused, edasised uurimisperspektiivid. Kraaditaotleja alustab
kaitsekdnet poordumisega komisjoni ja auditooriumi poole end esitledes ning paludes luba oma
magistritood kaitsta. Soovitav on oma ettekande illustreerimiseks kasutada visuaalse meedia
vOimalusi.

Retsensendi klsimustele ja kommentaaridele vastamine toimub diskussiooni vormis. Pérast
diskussiooni vastab kaitsja kaitsmiskomisjoni ja kohalviibijate kiisimustele. Istungi protseduur
on toodud lisas C.

Ingliskeelse magistritdo ja/voi ingliskeelse retsensiooni puhul peab kaitsmine toimuma eesti
keeles (slaidid voivad olla mdlemas keeles). See vdimaldab kontrollida, kas uliépilane on
omandanud erialalise terminoloogia korrektselt ning akadeemiline diskussioon toimub ilma
vBimalike (keele)barjaarideta.

Kui kaitsmisprotsessi kuulab retsensent, kes ei valda eesti keelt, voib kaitsmine olla inglise
keeles, ent akadeemiline diskussioon komisjoni liikmete ja lidpilase vahel peab olema eesti
keeles. Inglise keelse ettekande osas kiisitakse kaitsmiskomisjoni lilkmete ndusolekut.

Magistritod hindamiskriteeriumid (vt lisa B):

- teema seotus erialaga;

- probleemi aktuaalsus, probleemipustituse selgus ja pdhjendatus;

- eesmargi selge sdnastatus;

- hipoteeside ja uurimiskisimuste valjaarendatus uurimisprobleemile vastamiseks;

- probleemi, eesmérgi, hlpoteesidele ja uurimiskisimustele vastuste leidmiseks pustitatud
ulesannete omavaheline kooskdla ning vastavus teemale;

- teemale vastava teaduskirjanduse ja teoreetiliste kasitluste tundmine;

- t60s kajastuva nii teoreetilise kui ka labiviidud uurimuse tulemuste informatsiooni uudsus ja
aktuaalsus ning selle esitamise korrektsus, usaldusvéarsus;

- t06s kasutatud uurimismeetodite valdamine;

- valimi esinduslikkus — kas uuritud isikud esindavad populatsiooni, kellele
uldistatakse/laiendatakse uurimuse tulemusi ning jarelduste sobivus valimiga;

- arutelus autoripoolne teema valdamine, kriitiline mdtlemine, perspektiivi ndgemine;

- 160 eetiline ja keeleline (grammatiline, ortograafiline ja terminoloogiline) korrektsus ning
vastavus vormistamise nduetele;

- 160s kirjeldatud seisukohtade esitamise selgus ja argumenteerimine ning asjakohaste naitlike
abivahendite kasutamine avaliku kaitsmise kaigus;

- 166 vormistuslik kilg (vastavus kunstiteraapiate eriala magistritdode vormistamise
juhendile);

- 160 keeleline (grammatiline, ortograafiline ja terminoloogiline) tase;

- 166 maht (kas t66 pikkus on sisuliselt Gigustatud, kas t66 vastab ndutavale toétundide
mahule, soovitav t60 pikkus maksimaalselt 50 Ik koos kasutatud kirjanduse loeteluga).

Magistritod hindamisel arvestab kaitsmiskomisjon kirjaliku t66 taset, tehtud t66 hulka ja

kvaliteeti ning t66 kaitsmisel toimunud akadeemilist diskussiooni.
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Magistritéo tulemuste teatamine on toodud 8ppekorralduseeskirjas (OKE § 27):

- Magistritod kaitsmise tulemused tehakse ulidpilastele teatavaks kaitsmispdeval vahetult
parast protokollide vormistamist. Hinded kantakse vormikohasele protokollile, mille
allkirjastavad kaitsmiskomisjoni esimees ja protokollija.

- Magistritod positiivset hinnet ei saa parandada. Negatiivse tulemuse korral UliGpilane
eksmatrikuleeritakse.

Oppekorralduseeskirjas (OKE § 27) on toodud kaitsmisel negatiivse hinde saanud magistritoo
kaitsmise vOimalused, [6put6d kaitsmise Oigus kaitsmisele mitteilmumise korral ja
kaitsmiskomisjoni 6igused diskrediteeriva info ilmnemisel.

1.4. Eetilised nbuded magistritdole

Lubamatu on kasutada teiste autorite andmeid, tekste ja tsitaate algallikale viitamata.
Plagieerivaid toid ei vdeta kaitsmisele. Plagiaadi késitlemisel lahtutakse Tallinna dlikooli
ulestest regulatsioonidest ja suunistest, vottes aluseks mida ja kui suures ulatuses mdistetakse
plagiaadi ja akadeemilise petturluse all ning kuidas selle puhul tegutseda. Info eetikast ja
plagiaadist on kattesaadav ka TLU veebilehel.

Akadeemilisel Uksusel on kohustus kontrollida tlidpilaste 18put6id plagiaadituvastussisteemi
abil ning teha tulemused teatavaks kaitsmiskomisjonile. See on eelk@ige Ulidpilase huvides, et
tagada takistusteta kaitsmisprotsess ja vélistada voimalikud probleemid tulevikuks.

Ulidpilane peab saatma oma I&pliku kirjaliku to6 (pGhi)juhendajale hiljemalt 1 nadal enne t66
esitamise tahtaega labi plagiaadituvastussusteemi. Juhendaja voi kuraator, kelle Ouriginali
aadressile on t60 saadetud, saab raporti ning tal on digus raportit jagada t66 autori, teise
juhendaja ja retsensendiga. Sel moel on vdimalik avastada kohad, kus tekstis ja viitamistes on
klsitavusi ja need vajadusel korrigeerida. Autoril on digus t60 tagasi votta hiljemalt kaitsmisele
eelneval pédeval; tagasi voetud t66 voib jargmisel kaitsmisperioodil uuesti esitada.

Madne teise uurimuse raames kogutud andmete kasutamisel/analttsimisel oma t66s, peab olema
luba andmete valdajalt/kaasautoritelt (ka juhul, kui t06 autor ise osales uurimisgrupis voi
andmete kogumisel). Tdos tuleb selgelt vélja tuua autori panus andmete vO8i muude
uurimismaterjalide kogumisel, to6tlemisel, analtiiisimisel ning selle uudsus vorreldes samade
andmete ja materjalide varasema kasutamisega ja/vdi teiste Uhisuuringus osalejate poolt
tehtuga.

Magistritdd juhendaja otsustab (vajadusel kisib eetikakomiteelt), kas planeeritav uurimist6o
vajab eetikakomitee (Tallinna Ulikooli Eetikakomitee vGi Tervise Arengu Instituudi
inimuuringute eetikakomite) noéusolekut uurimuse l&biviimiseks ning juhendab vastava
avalduse vormi taitmist.

Katseisikule/kusitletavale peab olema uurimuses osalemine (nt intervjuus, uurimusega seotud
loomingulises tegevuses voi teraapilises sekkumises) vabatahtlik. lgal osaleval isikul on digus
mitte osaleda voi katkestada osalemine. Igalt osalejalt vOetakse teadlik ndusolek, alaealiste ja
hooldusel olevate isikute puhul on vajalik vanema v@i hooldaja ndusolek.

Uuritavate isikute isiklike andmete, fotode, videosalvestuste, joonistuste jm. materjalide
avaldamiseks peab olema vastava isiku ndusolek, alaealiste ja hooldusel olevate isikute puhul
on vajalik vanema v0i hooldaja ndusolek. Isikute andmeid ja materjale tuleb uurimuses
késitleda delikaatselt, konfidentsiaalsuse reegleid arvestades.

Ulidpilane on loovates lahendustes eetiline, mbistab teadlase, kunstniku ja terapeudi vastutust.


https://www.tlu.ee/uliopilasele-eetikast-ja-plagiaadist
https://www.tlu.ee/ouriginal
https://www.tlu.ee/ouriginal
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2. MAGISTRITOO STRUKTUUR

Kunstiteraapiate eriala magistritdé on empiiriline uurimus vOi varasemate uurimuste
teoreetiline tlevaade. Empiirilise uurimuse eesmargiks on kontrollida pastitatud hupoteeside
kehtivust ja/vdi leida vastuseid uurimiskisimustele toetudes originaalsele (autori poolt
teostatud) uurimusele.

Magistritoo tiitelleht vormistatakse vastavalt lisas D toodud naidisele.

Toole lisaks tuleb magistritod viimase eraldi lehena (peale lisasid) magistritod autori poolt
allkirjastatud autorideklaratsioon ja lihtlitsents magistritdd reprodutseerimiseks ja
uldsusele  kattesaadavaks tegemiseks. Vorm on kéttesaadav LTIl  veebilehel.
Autorideklaratsiooni ja lihtlitsentsi t6 osana ei numereerita ja ei seda ei tooda sisukorras.

Jargnevalt on toodud magistritd6 soovituslik tlesehitus (kus t66 pdhiosa pealkirjade osas on
jargitud vormikohast numeratsiooni). T66s ei hummerdata: resiimee, resiimee inglise keeles
(abstract), sisukord, sissejuhatus, kokkuvote (kui tool on kokkuvote), kasutatud Kirjandus,
lisad.

TOO PEALKIRI (s.h alapealkiri) peab kajastama t66 sisu.

RESUMEE — magistritdo eestikeelne Ithikokkuvdte tihel lehekuljel (koos t66 pealkirja ja
autori nimega), mis kajastab magistritod sdnumit/aktuaalsust, uurimuse eesmaérke, sisu ja
tulemusi ilma sellele hinnangut andmata. Restimee alla kirjutatakse 5-7 vétmesdna, mis kdige
enam iseloomustavad magistritdod.

ABSTRACT - resiimee inglise keeles koos t066 pealkirja ja autori nimega ning votmesdnadega
(Ghel lehekdljel). Kui t66 on Kirjutatud inglise keeles, siis on t6061 eestikeelne resimee.

SISUKORD - sisukord vormistatakse soovitavalt tihel lehekdljel. Sisukorras tuuakse &dra t66
nummerdamata osad (resimee, abstract, sisukord, sissejuhatus, kokkuvote, kasutatud
kirjandus, lisad) ning kdik t66 pbhiosas numeratsiooniga téhistatud alajaotuste pealkirjad
(kolme esimese tasandi pealkirjad).

SISSEJUHATUS - autoripoolne teema valiku pdhjendus; teema uudsus ja aktuaalsus,
uurimisprobleemi  pistitus ja olulisus; magistritdé6 eesmargi, uurimisilesannete,
uurimismeetodite ja t66 struktuuri Kirjeldus. Sissejuhatuses ei tooda ara hipoteese ja
uurimiskusimusi, to6ga saadud tulemusi ja jareldusi. Soovitav on esitada sissejuhatuse 16pus
t00s labivalt kasutatavate pdhimdistete definitsioonid (koos viidetega algallikatele) ja t66s
kasutatud luhendid koos seletustega. Sissejuhatuse 16pus vaib tuua tdnusénad uuringule kaasa
aidanud isikutele. Sissejuhatuse maht ei lleta 1/10 t66 pohiosa mahust (3-4 lehekiilge).

To0 pohiosa koosneb uurimuse teoreetilisest taustast, uurimusest ja arutelust, l&htub
sissejuhatuses toodud eesmarkidest (eesmargid esitatakse 1abi t60 samas sdnastuses), annab
vastused t60s esitatud uurimiskisimustele/hiipoteesidele, kirjeldab selle alusel uuritavat néhtust
ning esitab lahendusi uurimisprobleemile. P&hiosa tekst liigendatakse parema (levaate
saamiseks peatlikkideks, alapeatiikkideks, punktideks.

1. TEOREETILINE TAUST - sidus ulevaade varasematest uurimustest ja olulisematest
teoreetilistest késitlustest koos autoripoolsete (ldistavate kokkuvdtetega. Soovitav jaotada
nummerdatud alajaotusteks. Teoreetilises Ulevaates tuleb tugineda originaalallikatele.
Vahendatud viiteid vOib kasutada juhendaja ndusolekul p&hjendatud erijuhtudel
(originaalallikas ei ole enam kéttesaadav vOi on publitseeritud keeles, mida Glidpilane ei valda).
Teoreetilise tausta viimase osana esitatakse uurimuse seos teoreetilise taustaga.

2. UURIMUS - uurimusele on soovitav anda uurimuse sisu avav pealkiri voi alapealkiri.


https://www.tlu.ee/lti/opingud/dokumendid-esitluspohjad-ja-juhendid#muud-abistavad-materjalid
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Jargnevalt toodud uurimuse Glesehitust v8ib muuta, kui selleks on uurimismeetodist lahtuvalt
vajalik.

2.1. Eesmark, uurimiskisimused ja/voi hiipoteesid

2.2. Meetod — nimetatakse uurimismeetod ja lisatakse selle kirjeldus, kui uurimismeetodit ei
ole juba kirjeldatud teoreetilise Ulevaate viimases osas. Meetodi osas tuuakse vélja eraldi
alajaotused: katseisikud vdi uurimuses osalejad, mddtmisvahendid, andmekogumismeetodid,
protseduur (nt terapeutilise sekkumise kirjeldus), andmetddtlusmeetodid, uurimuse eetiline
kilg.

2.3. Tulemused — kirjeldatakse kogutud andmeid uldistatud kujul ja esitatakse nende to6tluse
ja analulsi tulemused. Tulemused esitatakse uurimiskiisimuste ja/vOi hupoteeside kaupa.
Tulemuste koondamiseks ja néitlikustamiseks kasutatakse tabeleid, jooniseid, skeeme.
Tulemuste esitamisel vOib kasutada ka illustreerivaid fotosid, heli- ja videosalvestusi.
Algandmed, td6tluse vahetulemused, illustreerivad suuremahulised materjalid ja
andmekandjale salvestatud materjalid esitatakse lisas. Tulemustest lahtuvaid jareldusi ja seost
teoreetiliste lahenemiste vdi teiste uuringutega siin ei esitata (esitatakse arutelus).

3. ARUTELU — konstruktiivsel (kriitilisel) 1&henemisel p6hinev hinnang uurimuse eesmérgi
taitmisele. Voetakse kokku anallisi tulemused ja seostatakse need magistritdds esitatud
teoreetilise Ulevaatega ja kasutatud lahenemisega. Antakse vastused uurimiskisimustele,
hinnatakse hupoteeside kehtivust (ka negatiivne tulemus on tulemus). Tuuakse vélja
magistritdd sarnasus ja erinevus vorreldes teiste t60s viidatud uurimustega. Esitatakse toost
tulenevad jareldused ning tulemuste teoreetilised ja praktilised rakendusvdimalused. Arutelust
peab selguma, mis on autoripoolne panus uurimisteema kasitlemisel. Tavaliselt ei tooda
arutelus sisse uut, teoreetilises osas viitamata materjali. Hoiduda tuleb poleemikast,
triviaalsusest, loosungitest, enesekiitmisest, arutelu tUlekoormamisest viidete ja andmetega
(Gldjuhul ei korrata arutelus tulemuste osas toodud arvulisi nditajaid). Arutelu kaudu peaks
lugeja saama (Ulevaate, milliseid lahendusi uuring andis t60 sissejuhatuses Kirjeldatud
uurimisprobleemile, mida uut t6i uuring esile késitletud teema kohta, millised olid uuringu
tugevused ja ndrgad kiljed ning milliste teemade osas néeb autor edasise uurimise vajadust.

Vajadusel lisatakse KOKKUVOTE (ei nummerdata) — annab véimaluse lihidalt iildistada t6ds
késitletud materjali. Kokkuvote on vajalik nditeks siis, kui on tegemist mitme katseseeria voi
mitmeetapilise uuringuga ja sellest tulenevalt mahuka aruteluga. Kokkuvdttes esitatakse
luhidalt arutelus esile toodud peamised leiud ja jareldused.

KASUTATUD KIRJANDUSE LOETELU - loetelu kdigist t60s viidatud materjalidest.
Viidete arv sOltub teema ulatuslikkusest ja kirjandusallikate rohkusest selles valdkonnas. T66d
ei ole vaja viidetega Ule koormata. Oluline on kasutada oma seisukohtade toetamiseks viimase
viie aasta empiirilisi uurimusi, mis on ilmunud eelretsenseeritavates teadusajakirjades.
Viitamisel lahtuda kéaesoleva juhendi punktis 3.5 toodud naidetest. Ulidpilastel soovitatakse
kasutada tasuta kdattesaadavaid viitamisprogramme, nt Mendeley.

Lisasid kasutatakse andmete ja abimaterjalide esitamiseks, mis on vajalikud t60s kasitletud
seisukohtade kinnitamiseks/illustreerimiseks, kuid oma mahu voi sisu poolest hakkaksid teksti
lugemist héirima (nditeks t60s kasutatud kisimustikud, seadmete ja vahendite kirjeldused,
suuremahulised tabelid ja skeemid, uurimuse (ksikasjalik kava, klienditd6ga seotud
dokumentatsioon, fotod kliendi loovtoddest). T60 lisana vdib esitada ka CD-le salvestatud
uurimismaterjali. Iga lisa alustatakse uuelt lehelt. Lisade valikul teha kriitilisi otsuseid, et mitte
t00d lisadega tle koormata.


https://www.mendeley.com/
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3. MAGISTRITOO VORMISTAMINE
3.1. Uldised nduded

T6O kirjutamisel on algusest peale soovitav lahtuda jargnevalt toodud nduetest, et mitte
kulutada lisaaega vormistamisele peale ké&sikirja valmimist.

Magistritod pikkuseks (kaasa arvatud tiitelleht, resimee, ingliskeelne kokkuvote (abstract)
ja kasutatud kirjanduse loetelu) on 50 000 kuni 85 000 taheruumi (u 30-50 lehekdilge),
millele vdib lisada mddduka mahuga lisasid, mis on t66 seisukohalt hadavajalikud.
Teoreetilise ja empiirilise osa pikkus voiks olla enam-vahem vordne.

Keel: t60 kirjutatakse eesti keeles, kui ei ole antud luba Kirjutada inglise keeles seoses
juhendajaga vélisriigist.

- To66 vormistamisel kasutatakse valget koopiapaberit formaadiga A4. Tekst on lehe hel
kiljel mblemast servast joondatult reavahega 1,5. Tabelites, joonistes, pikkade tsitaatide
puhul ja kasutatud Kirjanduse loetelus on soovitav kasutada reavahet 1,0 ning tabelites
tahe/numbri suurust 10-11. Lehe servadest jéetakse vdhemalt 2,5 cm dlalt, alt ja paremalt,
lehe vasakust servast 3 cm. Kiri: must, Times New Roman, tahesuurus 12 punkti. Teksti
16igud eraldatakse laiema reavahega (6 punkti).

- Pdis: iga lehekilje (v.a. tiitelleht) Glemisse pdisesse, joondatult paremasse serva, kirjutatakse
t00 pealkiri (pika pealkirja puhul lihendatud pealkiri) ja selle jarel peale 3 tlihikut lehekiilje
number.

- Lehekilgi loetakse alates tiitellehest. Numeratsioon jatkub lisade 18puni. Lihtlitsentsi ja
autorideklaratsiooni ei nummerdata ja sisukorras ei esitata.

- T0O0 iseseisvad koostisosad (resimee, abstract, sissejuhatus, teoreetiline taust, uurimus,
tulemused, arutelu, kokkuvdte, kasutatud kirjandus, lisad) algavad uuelt lehelt.

- Luhendeid kasutatakse siis, kui see sadstab ruumi, nt aasta — a, vaata — vt, ja nii edasi — jne.
Vahepunktid on vajalikud, kui liihend annaks sGnaga sarnaneva tahejarjendi, nt: s.0 — see on,
v.a — valja arvatud. Suurtédhtlihendi moodustamisel tdhtede jarele punkti ei panda, nt: LOV
— Linnaosa Valitsus. Organisatsioonide esmasel mainimisel lisatakse sulgudes ka selle
suurtahtlithend, kui seda edaspidi kasutatakse.

- Too6s kasutatavad vodrkeelsed véljendid kirjutatakse kaldkirjas.

- Venekeelsed véljendid translitereeritakse (kantakse taht-tahelt Ghest Kirjast teise) t00s
kasutatavasse tahestikku (ladina tahestikku).

- Empiirilise osa kvalitatiivne materjal, nt intervjueeritava tsitaat, esitatakse kaldkirjas ja
lisatakse viide respondendile. Konfidentsiaalsuse tagamiseks kasutatakse iga respondendi
markimisel tahist, mis ei vdimalda isikut tuvastada.

- Lisad margitakse tahestiku jarjekorras suurtdhtedega, nditeks Lisa A, Lisa B, mis
kirjutatakse paksus kaldkirjas lehe Glemisse vasakusse serva. Lisad vGivad omada pealkirju
ja alapealkirju, mis vormistatakse samuti kui erineva taseme pealkirjad pohitekstis. Lisas
olevate tabelite ja jooniste numbrite ette lisatakse lisa tdhiseks olev suur téht (vt tabelite ja
jooniste vormistamist). Koik lisad peavad olema tekstis viidatud ning naidatud (koos
pealkirjaga) sisukorra viimases jaotuses.

T66 osad peavad olema loogiliselt seotud ja osade mahud omavahel proportsioonis.

3.2. Pealkirjad
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Pealkirjad peavad olema lihidad, lakoonilised ja vastama alajaotuse sisule. Sdnade poolitamist
ja lihendeid pealkirjades ei kasutata, pealkirja 16ppu punkti ei panda.

Magistritdd liigendatuse esiletoomiseks on soovitav kasutada pealkirjade ees numeratsiooni
kolme korgema taseme pealkirjade puhul, need tuuakse valja ka sisukorras. Magistrit60
pealkirjade néidis on toodud lisas F.

Pealkirjad kirjutatakse paksus kirjas (bold). Suurtahtedega kirjutatakse jargmised pealkirjad:
sisukord, resiimee, abstract (nende pealkirjade jarele jaetakse 1,5 reavahele seadistatult (iks
reavahe), sissejuhatus, teoreetiline taust, uurimus, arutelu, kokkuvote, kasutatud Kirjanduse
loetelu (nende pealkirjade jarele jaetakse 1,5 reavahele seadistatult kaks reavahet). Alajaotuste
(nt alapeatiikk) pealkirjad kirjutatakse suure algustdhega ja véiketdhtedega. Esimese, teise ja
kolmanda taseme pealkirjad joondatakse keskele ning enne ja peale pealkirja jéetakse 1,5
reavahele seadistatult ks tihi reavahe. Esimese ja teise taseme pealkirjad on pustkirjas,
kolmanda ja neljanda taseme pealkirjad on kaldkirjas. Neljanda taseme pealkirjad joondatakse
vasakusse serva, 1,5 reavahele seadistatult, enne ja peale pealkirja tiihja reavahet ei jaeta.
Viienda taseme pealkiri on 18igu alguses paksus kaldkirjas ja 16peb punktiga.

3.3. Stiil

Teadusliku t60 kirjutamisel tuleb arvestada, et tekst oleks asjalik, kergesti mdistetav ja
valjendused Uhetédhenduslikud. Hoiduda tuleb liigsest sbnavoolavusest ja tarbetutest kordustest.
Ka teine dd&rmus — lakoonilisus motete edastamisel — v8ib muuta teksti raskesti loetavaks.

Teaduslikus tekstis kasutatakse reeglina umbisikulist vormi (magistritoos keskendutakse ...,
mootmiseks kasutati ...). Kui soovitakse esile tuua oma isiklikku seisukohta voi panust,
kasutatakse mina-vormi. Sdnastamisel jalgida sisulist tapsust ja loogikat. Kolmanda isiku
vormis teksti (,,t00 autor piistitas hiipoteesi...”) pole soovitav kasutada. Niiteks, kasutades
tekstis kolmandat isikut — “eksperimentaator instrueeris katseisikuid” —, v0ib jadda mulje, et
katse viidi labi kellegi teise, mitte t60 autori poolt. Tegevusuuringu ja heuristilise uuringu puhul
on mina-vorm asjakohane.

Soovitav on paluda kaasulidpilasel voi kolleegil magistritod enne esitamist l&bi lugeda.
Kirjutamise kédigus muutub tekst tuttavaks ning vasturdékivused, puudulikud seletused ning
kirjavead vdivad j&ida endale maéarkamata. Kui juhendaja soovitab/nduab tG6le
keelekorrektuuri, siis on maistlik lasta see professionaalil teha (juhendaja vdib keelduda vaga
vigast teksti lugemast). Juhendajalt ei maksa oodata keeleliste vigade parandamist.

3.4. Tabelid ja joonised

Tabelid ja joonised nummerdatakse jooksvalt (tabelid ja joonised eraldi) ja paigutatakse teksti
sisse peale vastavat viidet tekstis voi viitele jargnevale lehele, kui tabel vdi joonis ei mahu
samale lehele. Viide tabelile v6i joonisele vdib olla toodud vastava lausega vo6i antud
tmarsulgudes peale lauset voi selleks sobivas kohas lauses.

Tabelid varustatakse luhikese tabeli sisu iseloomustava pealkirjaga, mis paigutatakse tabeli
peale ja joondatakse tabeli vasakusse serva. Tabeli numeratsioonis kasutatakse kaldkirja, tabeli
pealkirja I16pus punkti ei kasutata:

Tabel 2. Hinnang elustiilile

Naited tekstis tabelile viitamisest:
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Enamik kusitletutest hindas oma elustiili pigem tervislikuks (tabel 2).
Tabelis 2 on toodud kisitletute hinnangud oma elustiili tervislikkusele.

Joonise nimetus (luhike sisukirjeldus) paigutatakse joonise alla joondatult joonise vasakusse
serva ja |6peb punktiga. Joonise numeratsioonis kasutatakse kaldkirja:
Joonis 3. Muutused enesetundes.

Néited joonise viitamisest:

Mootmised néitasid teatud olulisi muutusi enesetundes peale muusikalist improvisatsiooni
vorreldes seisundiga enne improvisatsiooni (joonis 3).

Muutused enesetundes on toodud joonisel 3.

Kui tabel vGi joonis paikneb lisas, siis kirjutatakse tabeli vdi joonise numbri ette lisa téhiseks
olev suur taht. Néiteks lisas A asuv tabel 2:
Tabel A2. Hinnang elustiilile

Naéiteks lisas B asuva joonise 3 alla kirjutatakse:
Joonis B3. Muutused enesetundes.

Soovitav on lehekilge mitte lle koormata tabelite ja joonistega. Véltida samade andmete
esitamist nii tabeli kui joonisena. Koiki tabeleid ja jooniseid tuleb tekstis kommenteerida. Kui
tabel vGi joonis on varem publitseeritud, siis tuleb viidata algallikale.

3.5. Viitamine

Kunstiteraapiate eriala magistritéd ja muude Kirjalike t6dde puhul I&dhtuda viitamisel allpool
toodud naidetest. Kui viiteallikale sobivat viitamise juhist k&esolevas juhendis ei ole, siis tuleb
lahtuda APA viitamise nduetest: Publication manual of the American Psychological
Association, 7th revised edition (https://apastyle.apa.org).

Uldised reeglid

Kirjandusallikatele, teiste autorite andmetele ja tsitaatidele viidatakse vahetult enne vdi peale
allika mainimist tekstis.

Kasutatud kirjanduse loetelu algab uuelt lehekiljelt. Kasutatud kirjanduse allikad esitatakse
esimese autori perekonnanime jargi tahestikulises jarjekorras, vajadusel vdetakse arvesse ka
eesnime(de) tahed ja jargnevate autorite nimed. Kasutatud kirjanduse loetelus olevad allikad
trukitakse reavahega 1,0. Allikate vahel on I8iguvahe.

Kasutatud kirjanduse loetelus esitatakse viiteallika 20 autori nimed — esimesest kuni 19 autorini
ja peale mottepunkte viimane autor.

Kui viiteallikal on kolm v@i rohkem autorit, siis tekstisiseses viites margitakse ainult esimene
autor ja lisatakse “et al.”, v.a juhud, kui viidatakse mitmele sama(de) autori(te) samal aastal
ilmunud publikatsioonile (vastav néide toodud allpool).

Magistritod kirjutatakse eesti keeles, erandjuhul inglise keeles. Sellest l&htudes antakse
kasutatud Kirjanduse loetelus eestikeelsetele allikate eestikeelne viide, ingliskeelsetele
allikatele ingliskeelne viide. Ingliskeelsete allikate puhul kirjutatakse pealkirjas suurtdhega
pealkirja ja alapealkirja esimene s6na.

Allikate puhul, mis ei ole eesti vdi inglise keeles (edaspidi: teises keeles allikad),
translitereeritakse (kantakse Gle taht-téhelt) kogu viide ladina tédhestikku.

Kui allikal ei ole autorit, siis viidatakse pealkirja jargi. Pikka pealkirja vGib tekstisiseses viites
luhendada.
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Viiteid kodulehtedele kasutada vaid siis, kui see on véltimatu. Viite kodulehele vdib anda
joonealuse viitena (footnote).

Elektroonsele kirjavahetusele ja suusdnalisele informatsioonile (nditeks eksperdi arvamus)
antakse viide joonealuse viitena (footnote), kus kirjutatakse selgitus, et tegemist on personaalse
kommunikatsiooniga, lisatakse info saamise aeg ja vajadusel kommentaar. Personaalset
kommunikatsiooni kasutatakse infoallikana magistritods ainult juhul, kui on tegemist t60
seisukohalt aarmiselt olulise idee, ldhenemise, teabega, mida ei ole publitseeritud.

Oppe- ja loengumaterjale (sh kérgkooli 8pikud) reeglina teoreetiliste allikatena ei kasutata.
Ajakirja artikkel

Kasutatud kirjanduse loetelus viidatakse pdhimottel: Autor. (Aasta). Pealkiri. Ajakirja nimetus,
aastakaik(number), artikli esimese Ik nr—viimase Ik nr. DOI veebiaadress (selle olemasolul).

Selgitus: aastakaik — volume; number — issue; DOI — Digital Object Identifier.

Kui artiklil on DOI, siis lisatakse viite 16ppu DOI internetiaadress, mis saadakse selliselt, et
DOl ette kirjutatakse: https://doi.org/

Naiteks kui DOl on 10.1080/17454832.2019.1634115, siis URL on vastavalt
https://doi.org/10.1080/17454832.2019.1634115

Néide:
McDonald, A., Holttum, S., & Drey, N. St J. (2019). Primary-school-based art therapy:

Exploratory study of changes in children’s social, emotional and mental health. International
Journal of Art Therapy, 24(3), 125-138. https://doi.org/10.1080/17454832.2019.1634115

Kui tegemist on elektroonse ajakirjaga, millel ei ole lehekiljenumbreid, aga on artikli number,
siis lisatakse see peale ajakirja aastakdiku ja numbrit.

Néide:
Glaser-Zikuda, M., Hagenauer, G., & Stephan, M. (2020). The potential of qualitative content

analysis for empirical educational research. Forum: Qualitative Social Research, 21(1), Article
17. http://dx.doi.org/10.17169/fqs-21.1.3443

Kui artiklil ei ole DOI-d ja on Internetis avalik, siis lisatakse artikli/ajakirja Interneti aadress.
Akadeemiliste andmebaaside aadresse (nt EBSCO, ScienceDirect jt), kust artiklid on leitud,
viidetele ei lisata.

Naide:
Ridtel, E. (2017). Loovteraapia kontseptsioonist, rakendamisest ja tdenduspdhisusest. Eesti

Arst, 96(11), 661-668. https://eestiarst.ee/loovteraapia-kontseptsioonist-rakendamisest-ja-
toenduspohisusest/

Kui artikkel on ilmunud ajakirja erivaljaandes, siis erivdljaande nimetust viitesse ei kirjutata.
Niditeks Kate Binnie artikkel on ilmunud muusikateraapia ajakirja “Approches” 2019. a. 11.
aastakdigu 1. numbris, mis on ajakirja erivdljaanne pealkirjaga ,,Exploring the spiritual in
music: Interdisciplinary dialogues in music, wellbeing and education®“. Viide antakse ilma
erivdljaannet nimetamata:

Binnie, K. (2019). Exploring the “thin place” between life and death: Compassion-Focused
Relational Music Therapy (CRMT) for terminal agitation in advanced cancer in a hospice
setting. Approaches: An Interdisciplinary Journal of Music Therapy, 11(1), 75-87.
http://approaches.gr/wp-content/uploads/2019/11/6-Approaches-11-1-2019-a20191124-
binnie.pdf


https://doi.org/10.1080/17454832.2019.1634115
https://eestiarst.ee/loovteraapia-kontseptsioonist-rakendamisest-ja-toenduspohisusest/
https://eestiarst.ee/loovteraapia-kontseptsioonist-rakendamisest-ja-toenduspohisusest/
http://approaches.gr/wp-content/uploads/2019/11/6-Approaches-11-1-2019-a20191124-binnie.pdf
http://approaches.gr/wp-content/uploads/2019/11/6-Approaches-11-1-2019-a20191124-binnie.pdf
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Tekstis: Binnie (2019); (Binnie, 2019)
Tervele erivaljaandele viitamisel tuuakse ara erivéljaande toimetajad ja pealkiri jargmiselt:

Tsiris, G., & Gary Ansdell, G. (Eds.). (2019). Exploring the spiritual in music: Interdisciplinary
dialogues in music, wellbeing and education [Special issue]. Approaches: An Interdisciplinary
Journal of Music Therapy, 11(1). http://approaches.gr/special-issue-11-1-2019/

Tekstis: Tsiris ja Ansdell (2019); (Tsiris ja Ansdell, 2019)
Artikkel andmebaasis Cochrane Database of Systematic Reviews

Deshmukh, S. R., Holmes, J. D., & Cardno, A. G. (2018). Art therapy for people with dementia.
Cochrane Systematic Reviews. https://doi.org/10.1002/14651858.CD011073.pub2

Artikkel populaarteaduslikus ajakirjas voi ajalehes

Viidatakse pdhimottel: Autor. (Aasta, kuupéev). Artikli pealkiri. Ajalehe nimetus, artikli
esimese Ik nr—viimase Ik nr (kui on). Artikli veebiaadress.

Cherry, K. (2019, 28. august). How art therapy is used to help people heal. Verywellmind.
https://www.verywellmind.com/what-is-art-therapy-2795755

Ratnik, M. (2019, 22. mrts). Kunstiterapeut — uus tegelane kooli tugisiisteemis. Opetajate Leht.
https://opleht.ee/2019/03/kunstiterapeut-uus-tegelane-kooli-tugisusteemis/

Samad allikad tekstis: Sellele juhtis tdhelepanu Cherry (2019) ....
Ratnik (2019) kirjutab ....

Teises keeles kirjutatud artikli puhul tuuakse artikli pealkirja jarel t6lge nurksulgudes.

Punkanen, M., Erkkilg, J., Ala-Ruona, E., Tervaniemi, M., Fachner, J., & Vanhala, M. (2015).
Improvisaatiopohjainen  yksilémusiikkiterapia masennuksen  hoidossa:  kontrolloitu,
satunnainen tutkimus [Improvisatsioonil péhinev individuaalne muusikateraapia depressiooni
ravis: kontrollitud, juhuvalikuga uuring]. Psykoterapia, 34(4), 289-298.

Tekstis: Punkanen et al. (2015) ....
Raamatud ja brosiiiirid
Kasutatud kirjanduse loetelus viidatakse pohimdttel: Autor. (Aasta). Pealkiri. Kirjastus.

Artiklite kogumiku puhul: Kogumiku koostaja(d) (koost.) vdi toimetaja(d) (toim.). (Aasta).
Pealkiri. Kirjastus.

Néited:
Betts, D. J., & Deaver, S. P. (2019). Art therapy research: A practical guide. Routledge.

Tartes-Babkina, H. (2018). Kunst abiks lapse ja noore mdistmisel. Kunstiteraapia p6himdtted
abiks lapsevanemale ja lastega tootavale spetsialistile. Stefart Books.

Tekstis viitamisel: Kunstiteraapiate pohiprotsesside (Betts ja Deaver, 2019) osas ....
Betts ja Deaver (2019) ....

E-raamatutele viitamisel lisatakse viitele veebiaadress, kui tegemist on Internetis vabalt
kattesaadava raamatuga:

Akkermann, K. (2014). Lapse heaolu ja vaimse tervise hindamisvahendite kaardistamine.
Rakenduskava standardiseeritud hindamisvahendite kohandamiseks Eesti praktikale.
LOppraport. ou Kognitiivse ja Kaitumisteraapia Keskus.
https://www.sm.ee/sites/default/files/content-


https://www.verywellmind.com/what-is-art-therapy-2795755
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editors/Lapsed_ja_pered/Lapse_oigused_ja_heaolu/hindamisvahendite_loppraport_veebruar_
2015.pdf

Kui e-raamat ei ole avalik, siis viidatakse sarnaselt paberkandjal raamatuga:

Liebmann, M. (2005). Art therapy for groups: Handbook of themes and exercises (2nd ed.).
Taylor and Francis E-Library.

Tekstis: Liebmann (2005) ....
Grupi kunstiteraapia (Liebmann, 2005) ....

Teises keeles kirjutatud raamatu viites antakse pealkirja jarel selle t6lge nurksulgudes:
Bender, S. (2014). Systemische Tanztherapie [Slsteemne tantsuteraapia]. Reinhardt Ernst.
Tolgitud raamatule viidates tuuakse &ra ka tolkija ja originaali ilmumise aasta.

Naide:

Fexeus, F. ja Enblad, C. (2020). Taastu targalt. Kdigile, kellel napib aega. (T0lge K.-R.
Haasmaa). Tanapaev. (Originaal ilmunud 2019).

Tekstis: Fexeus ja Enblad (2019/2020) ....

Artiklite kogumik ja artikkel vdi peattikk kogumikus

Kogumikule viidatakse: Toimetaja (toim.)./Koostaja (koost.). (Aasta). Kogumiku pealkiri.
Kirjastaja.

Artiklile kogumikust viidatakse pohimdttel: Autor. (Aasta). Artikli pealkiri. Rmt. Kogumiku
toimetaja(d), Kogumiku pealkiri (artikli Ik-d). Kirjastaja.

Kogumik:

Roy, M. J. (Ed.). (2006). Novel approaches to the diagnosis and treatment of posttraumatic
stress disorder. 10S.

Heinla, E. (koost.). (2020). Lapse loovuse hoidmine ja arendamine. Atlex.
Aurtikkel eeltoodud kogumikust:

Heinla, E. (2020). Keda ja mida vajab lapse loovuse areng lasteaias ja koolis? Rmt. E. Heinla
(koost.), Lapse loovuse hoidmine ja arendamine (Ik. 92-120). Atlex.

Viide E. Heinla koostatud kogumikule tekstis: Lapse loovust késitlevas kogumikus (Heinla,
2020) .... voi Heinla (2020) ....

Kui viidatakse nii E. Heinla koostatud kogumikule kui ka E. Heinla artiklile selles kogumikus,
siis vastavad juhised on toodud allpool (vt ,Sama autori samal aastal ilmunud
publikatsioonidele viitamine*).

Teises keeles kirjutatud kogumik

Erkkil&, J. ja Ylonen, M. E. (toim.). (2019). Ennen sanoja — pohdintoja ruumiillisuudesta [Enne
sonu —motisklusi kehalisusest]. Eino Roiha -s&&tio, Suomen musiikkiterapiayhdistys.

Tekstis: Erkkild ja Yloneni (2019) koostatud kogumikus ....
E-kogumiku ja e-kogumikus publitseeritud artikli viite 16ppu lisatakse veebilehe aadress.
E-kogumik:
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Hougham, R., Pitruzzella, S., & Scoble, S. (Eds.). (2017). Cultural landscapes in the arts
therapies. University of Plymouth Press. http://ecartepublications.co.uk/cultural-
landscapes/#p=6

Avrtikkel eeltoodud e-kogumikust:

Booker, M. (2017). Working creatively with fear — an enquiry. In R. Hougham, S. Pitruzzella
& S. Scoble (Eds.), Cultural landscapes in the arts therapies (pp. 151-171). University of
Plymouth Press. http://ecartepublications.co.uk/cultural-landscapes/#p=6

Teises keeles kirjutatud kogumik

Rankanen, M. (2019). Kuvataideterapian muutosprosessi kehollisuuden nakdékulmasta
[Kunstiteraapia muutuseprotsess kehalisuse vaatenurgast]. Rmt. J. Erkkild ja M. E. Ylonen
(toim.), Ennen sanoja — pohdintoja ruumiillisuudesta (Ik. 64-88). Eino Roiha -séétid, Suomen
musiikkiterapiayhdistys.

Tekstis: Rankanen (2019) vaidab ....
Raamatute sarjas ilmunud raamatud ja kogumikud

Kui raamat on ilmunud raamatute sarjas, siis sarja nimetust viitesse ei Kirjutata. Naiteks
sarjas “Avatud Eesti raamat” ilmunud teos, millele on saatesona kirjutanud Alo Jiiriloo:

Jung, C. G. (2017). Analudtiline psiihholoogia: teooria ja praktika. (Tdlge H. Kiinnapas).
[Imamaa. (Originaal ilmunud 1916).

Tekstis: (Jung, 1916/2017) vo6i Jung (1916/2017)
Mitmest osast koosnevad raamatud ja kogumikud

Weiner, B. (2010). Attribution theory. In P. Peterson, E. Baker & B. McGraw (Eds.),
International Encyclopedia of Education (Volume 6) (pp. 558-563). Academic Press.

Saates6naga raamatud ja kogumikud

Madnikord on raamatule/kogumikule kirjutanud valdkonnas tunnustatud isik eessdna ja raamatu
kaanel on autori(te) nimede k&rval toodud ka eess6na autori nimi. Viites eessdna kirjutajat dra
ei tooda.

Néiteks on J. A. Rubin Kkirjutanud saatesdna jargmisele kogumikule:

Di Maria, A. (Ed.). (2019). Exploring ethical dilemmas in art therapy: 50 clinicians from 20
countries share their stories. Routledge.

Kui viidatakse teise autori poolt kirjutatud eessdnale, siis viidatakse sellele nagu artiklile
kogumikust.

Naide eeltoodud kogumiku puhul:

Rubin, J. A. (2019). Foreword. In A. Di Maria (Ed.), Exploring ethical dilemmas in art therapy:
50 clinicians from 20 countries share their stories (pp. xxii-xxix). Routledge.

Oigusaktid, seadused
Néited kasutatud kirjanduse loetelus:

Gumnaasiumi riiklik oppekava. (2014). RT l, 29.08.2014, 21.
https://www.riigiteataja.ee/akt/129082014021
Isikuandmete kaitse seadus. (2019). RT l, 04.01.2019, 11.

https://www.riigiteataja.ee/akt/104012019011


http://ecartepublications.co.uk/cultural-landscapes/#p=6
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Tekstis: Toetudes vabariigi haridusméérustele (Gilimnaasiumi, 2014), mis ....
Lahtudes isikuandmete kaitse seadusest (Isikuandmete, 2019) ....

Diagnostilised kasiraamatud, klassifikaatorid

World Health Organization. (1993). RHK-10 Psiihika- ja kaitumishaired — kliinilised
kirjeldused ja diagnostilised juhised. (T6lge A. Aluoja, E. Allikmets, J. Liivamagi, M. Saarma,
V. Vasar). (Originaalteos publitseeritud 1992).
https://www.kliinikum.ee/psyhhiaatriakliinik/lisad/ravi/RHK/RHK10-FR17.htm

Tekstis lisatakse viide esimesel korral, kui klassifikaatorit nimetatakse, edaspidi pole viidet vaja
lisada. Kui RHK-10 nimetatakse pealkirjas, siis pealkirjas viidet ei lisata.

Tekstis: Psulhika- ja kditumishéirete klassifikaatori RHK-10 (WHO, 1993) jargi ....
Edaspidi nt: RHK-10 V peatiikis on maératletud ....

Marksdna entsiiklopeedias vdi sdnastikus

Viidatakse nagu artiklile kogumikus. Kui on tegemist pidevalt tdieneva veebisonastikuga, siis
lisatakse ka vaatamise aeg:

American Psychological Association. (n.d.). Dance therapy. In APA dictionary of psychology.
Retrieved December 19, 2020, from https://dictionary.apa.org/dance-therapy

Tekstis: Tantsuteraapia (American Psychological Association, kuupdev puudub) ....
Dissertatsioonid ja 1dput6od

Viide publitseeritud doktoritodle, mis on ilmunud Tallinna Ulikooli sotsiaalteaduste
dissertatsioonide sarjas:

Maistlik-Tamm, M. (2013). Teraapilisest lahenemisest muusikadpetuses: muusikatund kui
heaolu ja elukestva muusikaharrastuse allikas. [Doktorit6o, Tallinna Ulikool,
Kasvatusteaduste instituut].
https://www.etera.ee/zoom/1996/view?page=1&p=separate&tool=info&view=0,0,2067,2834

Tekstis: (Maistlik-Tamm, 2013) vdi Maistlik-Tamm (2013)
Magistritoodele viidatakse nagu publitseerimata uuringutele.

Viidatakse pGhimdttel: Autor. (Aasta). Pealkiri. (Materjali tulp). Institutsiooni nimetus,
institutsiooni asukoht. Elektroonse allika puhul lisada veebiaadress.

Néide kasutatud kirjanduse loetelus:

Ulst, T. (2019). Kunstiteraapilise sekkumise vGimalused gimnaasiumidpilaste labipdlemise
leevendamisel. [Publitseerimata magistritdd]. Tallinna Ulikool, Loodus- ja terviseteaduste
instituut, Tallinn, Eesti.

Tekstis viidatakse publitseerimata t0ddele samuti kui publitseeritud toddele: Ulst (2019) voi
(Ulst, 2019)

Veebiallikad, kus puudub ilmumisaasta, kuupéev
Néide kasutatud kirjanduse loetelus:

Europen Consortium for Arts Therapies Education. (n.d.). Who we are.
https://www.ecarte.info/who-we-are

Pdhja-Eesti Regionaalhaigla. (kuupéev puudub). Psihhiaatriakliinik.
https://www.regionaalhaigla.ee/et/psuhhiaatriakliinik-1


https://www.kliinikum.ee/psyhhiaatriakliinik/lisad/ravi/RHK/RHK10-FR17.htm
https://www.etera.ee/zoom/1996/view?page=1&p=separate&tool=info&view=0,0,2067,2834
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Tekstis: Euroopa Kunstiteraapiate Hariduse Konsortsium (Europen Consortium for Arts
Therapies Education, kuupéev puudub) asutati 1991. aastal.

Sama autori samal aastal ilmunud publikatsioonidele viitamine

Sama autori sama aasta publikatsioone téhistatakse eristavalt vaiketahtedega nii kasutatud
kirjanduse loetelus kui tekstisiseste viidete puhul.

Koch, S. C. (2020a). Effektivitat in der Tanz- und Bewegungstherapie [Tulemuslikkus tantsu-
ja liikumisteraapias]. Rmt. Effizienz und Effektivitat in der Psychotherapie (lk. 45-56).
Psychosozial Verlag. https://doi.org/10.30820/9783837976007-45

Koch, S. C. (2020b). Indications and contraindications in dance movement therapy. Learning
from  practitioners’  experience. = GMS  Journal of  Arts  Therapies, 1.
https://doi.org/10.3205/jat000006

Tekstis: Koch (2020a; 2020b) vi (Koch, 2020a; 2020b)

Kui samal aastal ilmunud publikatsioonidel on sama esimene vGi samad esimesed autorid, siis
tekstisiseses viites kirjutatakse valja nii palju autoreid, et viited oleksid eristatavad ja lisatakse
et al.”.

Naiteks:

Ridtel, E., Kruus, K., Ivanova, A., & Laas, K. (2018). Structured short-term group art therapy
for patients with fibromyalgia. A pilot study. Journal of Rehabilitation Sciences: Nursing,
Physiotherapy, Ergotherapy, 18(1), 42—52. https://doi.org/10.33607/rmske.v1i18.753

Ridtel, E., Vinkel, 1., & Laanetu, M. (2018). Vibroacoustic therapy and development of a new
device: A pilot study in the health resort environment. Universal Journal of Public Health 6(5),
240246, http://doi.org/10.13189/ujph.2018.060502

Tekstis: Riiiitel, Kruus et al. (2018) ja Riiiitel, Vinkel et al. (2018) ....
(Ruutel, Kruus et al., 2018; Riutel, Vinkel et al., 2018)

Vahendatud viitamine

Vahendatud viitamist kasutada vaid erandjuhtudel, naiteks kui originaalteos ei ole enam
kattesaadav vOi on keeles, mida ise ei oska. Vahendatud viite kasutamise vajalikkuse osas
konsulteerida juhendajaga.

Naéiteks, kui Lawtoni ja Nahemowa (1973) artiklit on tsiteeritud Parry, Anderseni ja Kaplani
(2014) uurimuses, siis kasutatud kirjanduse loetelusse kirjutatakse Perry, Anderseni ja Kaplani
(2014) artikli viide. Originaalallikat (Lawton ja Nahemowa, 1973) kasutatud Kirjanduse
loetelusse ei kirjutata.

Tekstis: Lawton ja Nahemow (1973, tsit. Parry, Andersen ja Kaplan, 2014) vaidavad, et ....
Kasutatud kirjanduse loetelus:

Perry, T. E., Andersen, T. C., & Kaplan, D. B. (2014). Relocation remembered: Perspectives
on senior transitions in the living environment. The Gerontologist, 54(1), 75-81. https://doi.org/
10.1093/geront/gnt070

Tekstisisesed otsesed tsitaadid

Uldjuhul tekstisiseses viites raamatu/artikli vastavaid lehekiiljenumbreid ei lisata. Kui
kirjeldatakse autori konkreetset seisukohta, vaidet, mdtet, mis parineb mahukast raamatust, siis
on soovitatav lisada tekstisiseses viites ka lehekilg/lehekiljed, kust see périneb.


https://doi.org/10.33607/rmske.v1i18.753
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Lehekdljenumbri lisamine on asjakohane ka siis, kui on tegemist eriti olulise fakti voi
definitsiooniga.

Tsiteerimisel esitatakse autori tekst sdna-sonalt jutumarkides. Kui lause jatkub, kuid uurimistoo
autor seda ei tsiteeri, Idpetatakse 16ik punktiiriga (....). Tekstisiseses viites lisatakse tsitaadi
puhul aastaarvule tsitaadi lehekilje number/numbrid.

Erandjuhul voib magistritoos tekkida vajadus pikema tsitaadi viitamiseks. Pikemad (kui 40
sona) tsitaadid (block quatations) esitatakse eraldi 18iguna. LBik algab uuelt realt taandreaga (5
tihikut). Tsitaat 16peb punktiga ja seejarel on viide.

Veel mdned uldised juhised viidete vormistamiseks tekstis

- Kui kasitletavat teemat voi uurimistulemust on kajastatud mitmes uurimuses, siis tekstis
reastatakse viited tahestiku jarjekorras. Kui viidatakse sama autori mitmele publikatsioonile,
siis reastatakse need semikooloniga eraldatult ajalisse jarjestusse alates varasemast.

- Kui ingliskeelse mdiste kasutamine eesti keeles on uudne (peaks olema eelnevalt
konsulteeritud eesti keele spetsialistidega, nt keelendu: www.kn.eki.ee), siis tuuakse
eestikeelse mdiste jarel sulgudes kaldkirjas ingliskeelne mdiste.
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LISAD
Lisa A
MAGISTRITOO AVALDUS
Magistrant:
Juhendaja:
Teema:

Magistritoo kaitsmise aeg (talv / kevad ....):
Magistritoo eesmark:

Ajakava:

Magistrant ..................... /digiallkiri/ Juhendaja ..................... /digiallkiri/

Kuupaev:
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Lisa B

MAGISTRITOO HINDAMISE JUHEND

Kunstiteraapiate eriala magistritod (24 EAP) on juhendatud uurimistdd, mille eesmargiks on
luua vbimalused teatud teema siivendatud késitlemiseks ja iseseisvaks uurimistooks
kunstiteraapiate valdkonnas. To6 kaitsmisel peab tliGpilane suutma uurimistulemusi avalikult
esitleda ning kasutada erialaterminoloogiat. T80 peab vastama Kkunstiteraapiate eriala
magistritod koostamise juhendile, mis on kattesaadav Tallinna Ulikooli loodus- ja
terviseteaduste instituudi psiihholoogia ja kaitumisteaduste akadeemilise suuna kodulehel.

Magistritdo retsenseerimisel on abiks jargnevalt toodud hindamisjuhised ning hinnangu tabel
(vajalik lisada retsensioonile).

Kirjalik retsensioon vdib olla detailne ja pohjalik. Retsensiooni ettekandmisel on téhtis tuua
esile olulisemad tahelepanekud, et jadda kokkulepitud aja piiresse ja arendada ka diskussiooni
t006 kaitsjaga. Retsensiooni ettelugemiseks ja diskussiooniks kaitsjaga on aega 10 minutit.

Retsensioonis p6hjendatakse magistritddle antud hinnangut t66 osade kaupa, tuues vélja
olulisema, mis hinnangut mdjutas. Retsensioonis on soovitav valja tuua selgitamist vajavad
vdited ja kisimused, mis t66d lugedes tekkisid. Neile saab t60 Kaitsja vastata diskussiooni
kéigus. Retsensioonis ei soovitata magistritddle konkreetset hinnet, vaid retsensiooni 18pus
Kirjutatakse, kas retsensendi arvates t60 vastab/ei vasta magistritdole esitatud nduetele.

Kirjalik retsensioon peab laekuma akadeemilisse Uksusesse hiljemalt kolm tdGpaeva enne
kaitsmist. Ulidpilasel on 6igus eelnevalt tutvuda oma I6putd6 retsensiooniga hiljemalt ks
t06péaev enne kaitsmist.

Tallinna Ulikooli 6ppekorralduse eeskirja jargi osalevad kaitsmisel soovitavalt nii retsensent
kui Glidpilase juhendaja.
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A-suurepéarane

B-véaga hea

C-hea

D-rahuldav

E-kasin

Uurimis- Probleemi Autor on tdestanud Autor on tdestanud Autor on mdningal Autor on véhesel madral | Autor on kasinalt
probleem selgus, probleemi aktuaalsust, probleemi maéral tdestanud téestanud probleemi téestanud probleemi
aktuaalsus, originaalsust ning aktuaalsust. Probleem | probleemi aktuaalsust, | aktuaalsust. Probleem aktuaalsust. Probleem on
originaalsus praktilisust. Probleem on konkreetne, kuid ning sellele 1dhenemine | tavapérane, laialivalguv ja
on pdhjendatud, piiritletud ning probleemipiistituses on | on tavapérane, ebaselge.
konkreetne, piiritletud, sobilik. ebaselgust. probleemiplstituses on
valjendab uudset Probleem on huvitav, ebaselgust.
vaatenurka. realiseeritav.
Probleemi Probleemi pistitus Probleemi pstitus Probleemi kitsas kasitusala
kasitusala valjendab autori valjendab autori valjendab autori teadmisi

teadmisi erinevatest
teooriatest ning oskust
neid teemasid kriitiliselt
analulisida ja tahtsuse
jarjekorda seada

teadmisi mitme teooria
I1Gikes, kuid puudu on
kriitilisest analtilisist.

ainult Ghe teooria 18ikes.
Puudub autori kriitiline
lahenemine.

Uurimiskiisimus
ed

Uurimiskisimused on
pohjalikult valja
arendatud
uurimisprobleemile
vastamiseks.

Uurimiskisimused on
vdlja arendatud
uurimisprobleemile
vastamiseks.

Uurimiskisimused on
piisavalt valja
arendatud uurimis-
probleemile
vastamiseks.

Uurimiskiisimused on
kasinalt vélja arendatud
uurimisprobleemile
vastamiseks.

Uurimiskusimusi ei ole
vdlja arendatud.

Probleemi,
eesmarkide,
tlesannete/
uurimiskisimust
e omavaheline
kooskdla ning
vastavus teemale

Autor on s6nastanud
probleemi, eesmérgid ja
Ulesanded/uurimiskiisim
used, need on omavahel
kooskdlas ning vastavad
t60 teemale.

Autor on sdnastanud
probleemi, eesmargi
ja tlesanded
Juurimiskisimused,
mille vahel puudub
selge kooskdla, kuid
t66 probleem,
eesmargid ja
Ulesanded/uurimiskis
imused vastavad
otseselt t00 teemale.

Autor on sdnastanud
probleemi ning
eesmargi voi
Ulesanded/uurirmiski-
simused, mis on
teemaga kooskdlas.

Autor on pdgusalt
kirjeldanud probleemi,
sBnastanud eesmérgi voi
Ulesanded/uurimiskiisim
used, mis ei ole
kooskdlas, kuid on
seotud t6o teemaga.

Autor on pogusalt
kirjeldanud probleemi,
sBnastanud eesmérgi voi
tlesanded/uurirmiskisimu-
sed, mis ei ole kooskdlas
ning ei ole piisavalt seotud
t00 teemaga.
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Probleemi seos
kunstiteraapiate
ja
terviseteadusega

Probleem on otseselt
seotud kunstiteraapiate
ja terviseteadusega.

Probleemil on seos
kunstiteraapiate ja
terviseteadusega, kuid
seda pole selgelt
valjendatud.

Probleem on ndrgalt
seotud kunstiteraapiate
ja terviseteadusega.

Probleemi seos
kunstiteraapiate ja
terviseteadusega on
ebamadarane.

Probleem ei ole seotud
kunstiteraapiate ja
terviseteadusega

Teoreetiline
osa

Teoreetilise osa
ulesehituse
loogilisus,
vastavus
eesmargile
sissejuhatused
ning kokkuvdtted
peatiikkides

Teoreetilise osa
Ulesehitus on loogiline
ning vastab eesmargile.
Teoreetilise osa
jaotamine peatiikkideks
ja alapeatiikkideks on
pbhjendatud ja
loogiline. Peatikid ja
alapeatuikid kannavad
sisulisi nimetusi ning on
seotud
uurimisprobleemi ja
eesmargiga ning
sisaldavad sissejuhatust
ja kokkuvdtet, mis
nditavad seoseid t60
probleemi ja
eesmargiga.

Teoreetilise osa
tlesehitus on
loogiline ning vastab
tldjoontes
eesmargile. Peatiikid
ja alapeatikid
sisaldavad
sissejuhatust ja
kokkuvatet, mis
viitavad seostele
probleemi ja
eesmargiga.

Teoreetiline osa vastab
eesmargile, t66
tlesehitus on
mdistetav, kuid
mdningad
alapeatikid/peatiikid
on pdhjendamatult
pikad/luhikesed ja/ voi
kannavad nimetusi,
mis ei ole piisavalt
hésti formuleeritud voi
ei ndita seoseid t66
probleemi ja
eesmargiga. Mdningad
peatiikid /alapeatukid
ei sisalda sisse-
juhatust ja/voi
kokkuvotet.

Teoreetiline raamistik
on Kkitsas ja/v0i ei vasta
otseselt t6d eesmargile.
T606 Ulesehitus on
tldjoontes mdistetav,
kuid esineb peatiikke
/alapeatiikke, mille
seosed probleemi ja
eesmargiga jaavad
ebaselgeks. Mdningad
alapeatiikid/peatikid on
pdhjendamatult pikad
/lihikesed ja/ vdi
kannavad nimetusi, mis
ei ole piisavalt hasti.
formuleeritud voi ei
ndita seoseid t6o
probleemi ja
eesmargiga.

Uurimistdo teoreetiline
raamistik on ebaselge,
Kitsas, ei vasta otseselt
eesmargile. To6 Ulesehitus
ei ole pGhjendatud ning
sisaldab
suure/véiksemahulisi
peatlikke/alapeatlkke,
mille nimetused ei ole alati
selgelt formuleeritud ning
teemakohased. Puuduvad
peatikkide/alapeatiikkide
sissejuhatused,
kokkuvdtted ning sisulised
nimetused, mis viitaksid
seostele eesmérgiga.

Autoripoolne
analliis ja
stintees,
kasutatud
allikate
tdlgendamine

Autor demonstreerib
mitmekulgseid teadmisi
ja kriitilist lahenemist
uurimisprobleemiga
seotud teooriatest, mida
on pdhjalikult ja
kriitiliselt analttsinud
ning slinteesinud
esitades ka oma
pbhjendatud seisukoha.
Autor on selgelt,
kriitiliselt ja loogiliselt
esitanud t60
pdhimdisted ning
nendevahelised seosed.

Autor demonstreerib
piisavalt teadmisi
uurimisprobleemi ja —
eesmargiga seotud
teooriatest, on neid
kriitiliselt analiilisinud
ja suinteesinud.
P&himadisteid ja
nendevahelisi seoseid
on oskuslikult
esitatud.

Autor demonstreerib
piisavalt uurimis-
probleemi ja -ees-
maérgiga seotud
teooriate tundmist,
kuid on neid vahesel
madral analliisinud
ning véljendanud
pdgusalt ka oma
seisukohta. Peamised
mdisted ja
nendevahelised seosed
on selgitatud voi
piisavalt selgelt

Autor ei demonstreeri
piisavalt kriitilist
lahenemist
uurimisprobleemile,
mistdttu on teoreetiline
kasitus puudulik.
Puuduvad autori selged
seisukohad.
P&himdistete ja
nendevaheliste seoste
selgitused jaavad kohati
arusaamatuks.

Autor ei ole to6 probleemi
ja eesmargiga seotud
teooriat Kriitiliselt
anallisinud ja
stinteesinud, mist6ttu on
to0 referatiivne.
P&himdistete ja
nendevaheliste seoste
selgitus on ebapiisav.




Magistritd0 koostamise juhend kunstiteraapiate erialal

24

esitatud, et lugejal on
vBimalik neid mdista.

Empiiriline
o0sa

Andmekogumis-
ja -analliusi
meetodi valiku
pdhjendus,
valimi kirjeldus,
uuringu
labiviimise
protseduuri
kirjeldus

Meetodite valik on
pdhjendatud ning
sobilik
uurimisprobleemi
lahendamiseks. T66s on
pdhjalik valimi, uuringu
labiviimise protseduuri
ja andmete analdsi
kirjeldus.

Meetodite valik on
pbhjendatud ja sobilik
uurimisprobleemi
lahendamiseks. T60s
on piisav valimi,
uuringu labiviimise
protseduuri ja
andmete anallisi
kirjeldus.

Meetodite valik ja
sobilikkus antud
probleemi
lahendamiseks on
kisitav, kuid t66 on
tehtud
metodoloogiliselt
korrektselt. T66s on
piisav valimi, uuringu
labiviimise protseduuri
ja andmete analtiusi
kirjeldus.

Meetodite valik ja
sobilikkus antud
probleemi lahendami-
seks on kiisitav, kuna
puudub informatsioon
meetodite valiku pdhi-
motetest, kasutamisest
vOi meetodit on raken-
datud mehhaaniliselt
ja/vdi ebatédpselt. Vali-
mi, uuringu l&biviimise
protseduuri ja andmete
anallitisi kirjeldus t66s
on puudulik.

Meetodite valik ei ole
p6hjendatud ning meetod
ei ole sobilik
uurimisprobleemi
lahendamiseks. Valimi,
uuringu labiviimise
protseduuri ja andmete
analiilisi kirjeldus to66s on
puudulik.

Uurimismaterjal
, selle
representatiivsus

Uurimismaterjal on
laiaulatuslik ja asjako-
hane, selle kasitus
pdhjalik ja
slistemaatiline.

Uurimismaterjal on
esinduslik, selle
kirjeldus ja analiis
pohjalik.

Uurimismaterjal on
kallaltki esinduslik

Uurimismaterjali
esinduslikkus on
kusitav.

Uurimismaterjal ei ole
piisavalt esinduslik.

Uurimisandmete
kirjeldamine ja

To0 sisaldab pdhjalikku
uurimisandmete

Uurimisandmete
kirjeldus ja analtis

Uurimisandmed
vOimaldavad esitada

Uurimisandmete anallilis
on puudulik.

Uurimisandmeid on vahe
analliiisitud. Suur osa

analuis kirjeldust ning analliisi. | on piisav. pdhjalikuma analtsi. uurimisandmetest on I&bi
tootamata, vélja on
toomata olulised seosed.
Tulemuste Uurimistulemused on Uurimistulemused on | Uurimistulemused on Uurimistulemused on Uurimistulemused on
pGhjendatus, objektiivsed, uudsed ja | objektiivsed ja objektiivsed, kuid lihtsustatud, info nende klsitavad, lihtsustatud,
rakendatavus, rakendatavad. rakendatavad. uurimismaterjal rakendatavusest puudub | info nende rakendatavusest

objektiivsus.

vBimaldaks vélja tuua
enam seoseid ning
teha laiaulatusliku-
maid jareldusi.
Uurimistulemused on
tldised ja vahesel
maéaral rakendatavad.

vOi on samuti
lihtsustatud.

puudub v&i on samuti
lihtsustatud.
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Tulemuste ja
jarelduste
vastavus t60
eesmargile ja
Ulesannetele,

Uurimistulemused ja -
jareldused vastavad t66
eesmargile ja
Ulesannetele, on hésti
seotud
uurimisandmetega.

Uurimistulemused ja -
jareldused vastavad
t00 eesmargile ja
Ulesannetele, on
piisavalt seotud
uurimisandmetega.

Uuringu eesmérk ja
tlesanded on tdidetud.

Uurimistulemused ja -
jareldused ei vasta
osaliselt to6 eesmargile
ja Ulesannetele.

Uurimistulemused- ja -
jareldused on asjakohatud
ning ei vasta to0
eesmargile ja lesannetele.

T60 empiirilise

T66 empiiriline osa on

T66 empiiriline osa

T66 empiirilise ja

T66 empiirilise ja

T60 empiiriline osa ei ole

0sa seotus seotud t606 teoreetilise on seotud teoreetilise | teoreetilise osa vahel teoreetilise osa vahel on | piisavalt seotud teoreetilise
teooriaga 0saga ning autor on o0saga ning autor on on piisavalt seoseid, Uksikud seosed, mida osaga ning autor pole
seoseid selgelt esitanud. | seoseid piisavalt kuid autor pole neid autor on valja toonud seoseid selgelt esitanud.
esitanud. selgelt valja toonud.
Edasised Ettepanekud edasiste Ettepanekuid edasiste | Uksikud ettepanekud Info edasistest Puudub info edasistest

uurimisvdimalus
ed

uurimisvoimaluste osas
on sisukad ja
pbhjalikud.

uurimisvbéimaluste
0sas on piisavalt.

edasiste
uurimisvoimaluste
0Sas.

uurimisvdimalustest on
kasin.

uurimisvoimalustest.

Vormistami | Viitamise Viitamine vastab alati Viitamine vastab Viitamises, esineb Viitamine ei vasta alati Viitamises esineb olulisi

ne ja keele- vastamine reeglitele. reeglitele, esineb kuni | mdningaid eksimusi. reeglitele, esineb puudusi.

kasutus reeglitele kaks eksimust. labivaid eksimusi.
Kasutatud Allikad on teema- Allikate valik on Allikate loetelu on Allikate hulk on vaike, Allikate hulk on vaike,
allikate kohased ja teaduslikud piisav, 75% allikatest | laiaulatuslik, mitte piisavalt mitte kaasaegne. Allikate
teemakohasus, vOi uurimistodle on teaduslikud voi kaasaegne, kuid 50% kaasaegne ning 50% valik ei ole olnud kriitiline,

teaduslikkus

kohased ning
kaasaegsed. Allikate
hulk on esinduslik.

uurimistdole kohased.
Allikad on
kaasaegsed.

allikatest on mitte-
teaduslikud.

kasutatud allikatest on
mitte-teaduslikud.

teemaga seotud, liigselt on
kasutatud tavaparaseid,
mitteteaduslikke.

Vormistamine

T606 vormistus vastab
nduetele.

T606 vormistus vastab
suures osas nouetele.

T66 vormistus ei vasta
nduetele.

tabelite/jooniste

Tekstis on viited

Tekstis on tldjuhul

Tekstis puuduvad viited

kasutamine tabelitele/joonistele. viited tabelitele/ tabelitele/joonistele.
Tabelite/jooniste joonis- tele, Tabelite/jooniste kasuta-
kasutamine on kasutamine on mine pole alati
pbhjendatud. Kasutatud tldjuhul pdhjendatud. pbhjendatud. Tabelite ja
tabelite ja jooniste Kasutatud tabelite ja jooniste vormistamine on
vormistus on korrektne. jooniste vormistamisel puudulik.

esineb ksikuid vigu.
Keeleline To0 on keeleliselt To0s esineb To0s esineb keelelisi ja
korrektsus korrektne, ei esine mdningaid keelelisi ja trakivigu.

trukivigu.

trukivigu.
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Stiil To0 stiil on Gihtlane, To0 stiil on suhteliselt To0 stiil on ebalihtlane,
akadeemiline. T66 on Uhtlane, kohati véheakadeemiline. T66 on
lugejastbralik. vaheakadeemiline. vahe lugejasobralik.

T66 on lugejasébralik

Lisad Lisad on sobilikud,

tekstis viidatud ja
korrektselt vormistatud.

Mane lisa vajalikkus
on kusitav. Kdikidele

lisadele ei ole viidatud.

Lisade vormistus on
ebauhtlane.

Lisade vajalikkus on
kisitav. Koikidele lisadele
ei ole viidatud. Lisade
vormistus on ebatihtlane.




Magistritd0 koostamise juhend kunstiteraapiate erialal 27

Hinnang magistritdodle

Méarkige oma hinnang iga hindamiskriteeriumi puhul vastavasse lahtrisse ristiga.

Hinnang vastavalt hindamise

Hinnatav naitaja kriteeriumidele

Al B | C|D|E F

Uurimisprobleem

Probleemi selgus, aktuaalsus, originaalsus

Probleemi késitusala

Uurimiskisimused

Probleemi, eesmarkide, tlesannete/ uurimiskisimuste
kooskdla ning vastavus teemale

Probleemi seos kunstiteraapiate ja terviseteadusega

Teoreetiline osa

Ulesehituse loogilisus, vastavus eesmargile, sissejuhatused
ning kokkuvotted peatiikkides

Autoripoolne analuls ja stntees, kasutatud allikate
tdlgendamine

Empiiriline osa

Andmekogumis- ja -analtlsi meetodi valiku pdhjendus,
valimi kirjeldus, uuringu l&biviimise protseduuri Kirjeldus,
eetiline kilg

Uurimismaterjal, selle representatiivsus

Uurimisandmete kirjeldamine ja analuus

Tulemuste pdhjendatus, rakendatavus, objektiivsus

Tulemuste ja jarelduste vastavus to6o eesmargile ja
ulesannetele

TGO empiirilise osa seotus teooriaga

Edasised uurimisvéimalused

Vormistamine

Viitamise vastamine reeglitele

Kasutatud allikate teemakohasus, teaduslikkus

Vormistamine

Tabelite/jooniste kasutamine

Keeleline korrektsus

Stiil

Lisad
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Lisa C

MAGISTRITOO AVALIKU KAITSMISE KAIK

1. Kaitsmiskomisjoni esimees kuulutab koigi kohalviibijate ees valja kaitsmise alguse.

2. Kaitsmiskomisjoni esimees annab magistritéd kaitsjale (edaspidi: kaitsja) sdbna oma t66
tutvustamiseks.

3. Kaitsja esitab oma ettekande pusti seistes (kui see on vdimalik). Ettekanne ei tohiks kesta
ule 15 minuti. Seejarel votab kaitsja istet.

4. Kaitsja sonavotu I6ppedes poordub kaitsmiskomisjoni esimees retsensendi poole ning palub
tal esitada magistrit6d kohta oma arvamused, markused, kisimused.

5. Retsensent annab lihikese kokkuvdtliku arvamuse magistritod pohiseisukohtadele, ning
selle teadusliku t&htsuse, teostuse taseme ja rakendusliku vaartuse kohta ning esitab
kiisimused. Kui retsensent ei viibi istungil, loeb kaitsmiskomisjoni esimees v6i tema poolt
volitatud isik retsensendi Kirjaliku arvamuse ette ning esitab retsensioonis esitatud
kiisimused. Retsensendi esinemine ja sellega seotud diskussioon ei tohiks kesta le 10
minuti. Retsensiooni ettelugemine ja diskussioon kaitsjaga v6ivad toimuda istudes.

6. Kaitsmiskomisjoni esimees p6drdub kaitsmiskomisjoni poole, kiisides, kas keegi komisjoni
liilkmetest soovib esitada kaitsjale kiisimusi. Diskussioon jatkub kaitsja ja komisjoni vahel.
Selleks on aega 10 minutit.

7. Kaitsmiskomisjoni esimees p6ordub kogu auditooriumi poole kisides, kas Kkeegi
kohalviibijatest soovib kaitsjale esitada kisimusi v8i omapoolse lihikese arvamuse.
Soovijatele antakse sona, diskussiooniks auditooriumiga on aega 5 minutit. Teatud
pdhjendatud juhtudel, kui retsensendi ja/vdi kaitsmiskomisjoniga toimuv arutelu Gletab
ettendhtud aja seoses vajadusega tépsustada kaitsja poolt esitatut, auditooriumile s6na ei
anta.

8. Kaitsmiskomisjoni esimees annab kaitsjale sona liihikeseks 16ppsdnaks, milles kaitsja saab
tdnada komisjoni, retsensenti, juhendajat ja oma uurimusele kaasaaitajaid. Kaitsja esitab
oma |dppsona seistes.

9. Kaitsmiskomisjoni esimees kuulutab magistrito6 avaliku kaitsmise I6ppenuks. Kogu
protseduur ei tohiks kesta tle 45 minuti.

10. Paérast kdikide toode kaitsmist siirduvad kaitsmiskomisjoni liilkmed kinnisele koosolekule,
kus otsustatakse Ulidpilaste téodele hinnete andmine. Pdrast otsuse vastuvdtmist teeb
kaitsmiskomisjoni esimees selle teatavaks magistritdode Kkaitsjatele ja teistele
kohalviibijatele. Lisaks hinnangule téheliselt formuleerib kaitsmiskomisjon ka paari
lausega t60d puudutava tagasiside.
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Lisa D

MAGISTRITOO THTELLEHE NAIDIS

Tallinna Ulikool
Loodus- ja terviseteaduste instituut
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Kunstiteraapiad

Ees- ja perekonnanimi
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Juhendaja(d): .....cooovviiiii e,
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PEALKIRJAD MAGISTRITOOS

SISSEJUHATUS

1. TEOREETILINE TAUST

2. KVALITATIIVNE UURIMUS MUUSIKALISE IMPROVISATSIOONI
RAKENDAMISEST AREVUSHAIREGA NOORTEGA
2.1. Eesmark, uurimiskisimused, hiipoteesid
2.2. Meetod
2.2.1. Uurimuses osalejad
2.2.2. Mddtmisvahendid ja andmekogumismeetodid
2.2.3. Protseduur
2.2.4. Andmetdotlusmeetodid
2.2.5. Uurimuse eetiline kilg
2.3. Tulemused
2.3.1. Esimene juhtum
Muusikalise improvisatsiooni diinaamika
Muutused enesetundes
2.3.2. Teine juhtum
Muusikalise improvisatsiooni diinaamika

Muutused enesetundes
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