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2016/2017 õ.a. sisseastunud üliõpilastele

Kood Moodul EAP E/A

1.sem 

16.sügis

2.sem 

17.kevad

3.sem 

17.sügis

4.sem 

18.kevad

5.sem 

18.sügis

6.sem 

19.kevad

Üldained 

Kohustuslikud ained  18 EAP 18

LTI6001.LT Akadeemilised õpi‐ ja väljendusoskused 6 A 6

PSP6066.LT Üld‐ ja sotsiaalpsühholoogia 6 E 6

YID6001.YM ELU ‐ Erialasid Lõimiv Uuendus 6 A 6

Erialane võõrkeel (valitakse 1 keel  6 6

LCE6451.HT  Erialane inglise keel I 6 A s
LCE6452.HT Erialane inglise keel II 6 E k
LCE6453.HT Erialane inglise keel III 6 A s
TSK6155.LT Praktika 6 A 6

Erialaained 

Kehakultuurialase uurimistöö metoodika 

moodul

8 E

Kohustuslikud ained 5

TSK6080.LT Teadusliku uurimistöö metoodika 3 E 3

TSK6143.LT Bakalaureusetöö seminar 2 A 2

Valikained (valida 3 EAP) 3 3

TSK6156.LT Kvantitatiivsed uurimismeetodid 3 A k

TSK6157.LT Kvalitatiivsed uurimismeetodid 3 A k

Spordialade didaktika

Kohustuslikud ained  43

TSK6158.LT Võimlemise põhikursus I 3 E 3

TSK6159.LT Võimlemise põhikursus II 3 E 3

TSK6028.LT Veespordi teooria ja didaktika I 3 E 3

TSK6029.LT Veespordi teooria ja didaktika II 3 E 3

TSK6160.LT Kergejõustiku põhikursus I 3 E 3

TSK6161.LT Kergejõustiku põhikursus II 3 E 3

TSK6032.LT Suusatamise põhikursus ja teooria  3 E 3

TSK6162.LT Korvpalli põhikursus I 3 E 3

TSK6163.LT Korvpalli põhikursus II 3 E 3

TSK6164.LT Võrkpalli põhikursus I 3 E 3

TSK6165.LT Võrkpalli põhikursus II 3 E 3

TSK6145.LT Rütmika ja tants 2 A 2

TSK6144.LT Jalgpalli teooria ja didaktika  3 E 3

TSK6038.LT Looduses liikumise teooria ja metoodika 3 E 3

TSK6039.LT Orienteerumine 2 A 2

Valikained (valida 9 EAP) 9 3 3 3

TSK6040.LT Erinevad sportmängud  6 A k

TSK6009.LT Laste treeningu metoodika 3 A s

TSK6037.LT Enesekaitse 3 E k

TSK6154.LT Uisutamine 3 A k

TSK6011.LT Mängu teooriad 3 A k

TSK6166.LT Jalgrattaspordi treeneri III taseme erialane 

koolitus

3 A
s

TSK6148.LT Korvpallitreeneri III taseme erialane  3 A s
TSK6149.LT Korvpallitreeneri IV tasme erialane koolitus 4 E k

TSK6150.LT Korvpallitreeneri V taseme erialane koolitus 5 E s

TSK6153.LT Mäesuusatamise treeneri III taseme 

erialane koolitus

3 A
k

TSK6151.LT Lumelauatreeneri III taseme erialane  3 A k

LTI6003.LT Välispraktika 9



TSK6167.LT Sportlik meisterlikkus I 3 A s

TSK6168.LT Sportlik meisterlikkus II 3 A k

Spordipedagoogilised ja ‐sotsiaalteadused  27

Kohustuslikud ained 24 EAP 24

TSK6002.LT Spordiajalugu 3 E 3

TSK6004.LT Spordipedagoogika                                   3 E 3

TSK6005.LT Spordiorganisatsioon‐ ja korraldus  3 E 3

TSK6119.LT Kinesioloogia uurimistöö seminar 5 E 5

TSK6120.LT Spordisotsioloogia 4 E 4

TSR6002.LT Rekreatsiooniürituste korraldamine 3 E 3

TSR6005.LT Üritusturunduse alused 3 E 3

Valikained (valida 3 EAP) 3 3

IFI6206.DT Digipädevuste baaskursus 3 E s

PSP6034.LT Tervisekäitumine  4 A k

Terviseteadused 35

Kohustuslikud ained 29 EAP 29

TST6024.LT Anatoomia 4 E 4

TST6025.LT Füsioloogia 4 E 4

TST6005.LT Spordifüsioloogia 5 E 5

TST6006.LT Spordibiokeemia 4 E 4

TST6045.LT Laste motoorika areng  3 E 3

TST6041.LT Erivajadustega laste liikumisõpetus 3 E 3

TST6007.LT Spordipsühholoogia: võistlus‐ ja  3 E 3

TST6034.LT Esmaabi 3 E 3

Valikained (valida vähemalt 6 EAP) 6 3 3

KUT6102.LT Toitumise alused 4 A k

TST6012.LT Massaaž 3 A s

TST6040.LT Tervena vananemine 3 A k

TSK6138.LT Liikumisharrastuse teooria ja metoodika 4 A k

Vabaained 16 3 3 5 5

TSK6124.LT Bakalaureusetöö 12 12

Kokku: 180 31 33 31 30 31 24

Lühendid: EAP ‐ ainepunkt

E ‐ eksam

A ‐ arvestus

sem ‐ semester

s ‐ sügis

k ‐ kevad


