Loodus- ja terviseteaduste instituut  2019/2020 õppeaasta
Kehakultuur (BA),  kehakultuuri õpetaja (MA)
SESSIOONÕPPE TUNNIPLAAN AUGUST/2019

TSKB-1sõ    26.08.-01.09.                                                                        
Esmaspäev, 26.08.
	Kell
	Kood 
	Õppeaine
	Õppejõud
	E/A
	Ruum

	  9.00-11.45
	TSK6158.LT
	Võimlemise põhikursus I. (4t) 
	V.Saaron/
N.Cherneyko
	
	VV

	12.30-13.30
	
	INFOTUND ESMAKURSUSLASTELE
	S.Vaask/ S.Kuu
	
	Rä-406

	13.30-14.15
	
	VÕÕRKEELE  TEST
	
	
	Rä-406

	14.30-17.45
	TST6024.LT
	Anatoomia (4t)
	S.Kuu
	
	Rä-301


Teisipäev, 27.08.
	10.00-13.00
	TSK6162.LT
	Korvpalli põhikursus I (4t) 
	K.Sirel
	
	Rä-229 võimla

	13.30-16.00
	TST6024.LT
	Anatoomia (3t)
	S.Kuu
	
	Rä-301

	16.15-19.30
	TSK6002.LT
	Spordiajalugu (4t)
	J.Noormets
	
	Rä-406


Kolmapäev, 28.08.
	10.00-13.00
	TSK6158.LT
	Võimlemise põhikursus I. (4t) 
	V.Saaron/
N.Cherneyko
	
	VV

	13.30-15.45
	TSK6002.LT
	Spordiajalugu (3t)
	J.Noormets
	
	S-116

	16.00-19.15
	IFI6206.DT
	Digipädevuste baaskursus (4t) 
	J.Meigas
	
	M-217


Neljapäev, 29.08.
	10.15-11.45
	TSK6028.LT
	Veespordi teooria ja didaktika I (2t) PR
	V.Kunitsõn
	
	TOP ujula

	12.15-15.45
	PSP6066.LT
	Üld- ja sotsiaalpsühholoogia (4t)
	K.Kullasepp
	
	M-225

	16.15-17.45
	LTI6001.LT
	Akadeemilised õpi- ja väljendusoskused (2t)
	S.Vaask
	
	A-544


Reede, 30.08.
	10.15-11.45
	TSK6028.LT
	Veespordi teooria ja didaktika I (2t) PR
	V.Kunitsõn
	
	TOP ujula

	12.15-15.45
	PSP6066.LT
	Üld- ja sotsiaalpsühholoogia (4t)
	K.Kullasepp
	
	M-225

	16.15-17.45
	LTI6001.LT
	Akadeemilised õpi- ja väljendusoskused (2t)
	E.Malleus
	
	A-544


Laupäev, 31.08.
	10.00-13.00
	TSK6162.LT
	Korvpalli põhikursus I (4t) 
	K.Sirel
	
	Rä-229 võimla

	13.30-16.00
	TST6024.LT
	Anatoomia (4t)
	S.Kuu
	
	Rä-301


Pühapäev, 01.09.
	  9.30-12.00
	TST6024.LT
	Anatoomia (3t)
	S.Kuu
	
	Rä-301

	12.30-15.45
	TSK6002.LT
	Spordiajalugu (4t)
	J.Noormets
	
	Rä-406


Kõik kuulatavad ained deklareerida õpingukavas ÕIS-is  26.08.-09.09.2019
PSP6066.LT Üld- ja sotsiaalpsühholoogia – 29.08, 30.08.,26.09.,27.09.,24.10.,25.10.,28.11.,29.11.2019, 10.01.2020. 
Sessioonõppe ajad: 26.08.-01.09.2019, 21.10.-27.10.2019, 06.01.-12.01.2020 + vajadusel (neljapäev, reede, laupäev) -
TSK6162.LT Korvpalli põhikursus, TSK6158.LT Võimlemise põhikursus, IFI6206.DT Digipädevuste baaskursus, TST6024.LT Anatoomia (täpsemalt ASIO-s).
Tasuta õppimiseks peab esimese õppeaasta lõpuks olema sooritatud vähemalt 54 EAP. 
Täiskoormuse säilitamiseks peab olema sooritatud vähemalt (75%)  e. 45 EAP (kaasneb trahviraha)
Langedes osakoormusõppesse on õpingute jätkamine 100% tasuline. 

Tunniplaan instituudi kodulehel www.tlu.ee/lti (Liikumis-, tervise- ja sporditeadused) 
ASIO-s õpperühm TSKB-1kõ       
TSKB -2sõ    26.08.-01.09.
Esmaspäev, 26.08.
	Kell
	Kood 
	Õppeaine
	Õppejõud
	E/A
	Ruum

	  8.15-9.45
	
	Erialane inglise keel
	
	
	

	10.15-13.00
	TSK6160.LT
	Kergejõustiku põhikursus I  (4t)
	M.Misjuk
	
	TSHhall

	13.30-16.45
	TSK6145.LT
	Rütmika ja tants (4t) 
	S.Kapper
	
	VV


Teisipäev, 27.08.
	  8.15-9.45
	
	Erialane inglise keel
	
	
	

	10.00-13.00
	TSK6145.LT
	Rütmika ja tants (4t) 
	S.Kapper
	
	VV 

	14.00-15.30
	TSK6080.LT
	Teadusliku uurimistöö metoodika (2t)
	K.Port
	
	Rä-406

	15.45-19.00
	TST6012.LT
	*Massaaž (4t)
	M.L.Pille
	
	Rä-216


Kolmapäev, 28.08.
	  8.15-9.45
	
	Erialane inglise keel
	
	
	

	10.15-13.45
	TST6005.LT
	Spordifüsioloogia (4t)
	K.Port/
	
	Rä-406

	14.15-15.45
	TSK6080.LT
	Teadusliku uurimistöö metoodika (2t)
	K.Port
	
	Rä-406


Neljapäev, 29.08.
	  8.15-9.45
	
	Erialane inglise keel
	
	
	

	10.15-12.45
	TSK6080.LT
	Teadusliku uurimistöö metoodika (3t)
	K.Port
	
	Rä-406

	13.30-17.00
	TST6012.LT
	*Massaaž (4t)
	M.L.Pille
	
	Rä-216


Reede,  30.08.
	  8.15-9.45
	
	Erialane inglise keel
	
	
	

	10.15-13.45
	TST6005.LT
	Spordifüsioloogia (4t)
	K.Port/
	
	Rä-406

	14.15-17.15
	TSK6164.LT
	Võrkpalli põhikursus I (4t)
	R.Stamm
	
	Rä-229 võimla


Laupäev, 31.09.
	  9.15-12.15
	TSK6160.LT
	Kergejõustiku põhikursus I  (4t)
	M.Misjuk
	
	TSHhall

	13.30-16.30
	TSK6164.LT
	Võrkpalli põhikursus I (4t)
	R.Stamm
	
	Rä-229 võimla


Erialane võõrkeel 6 EAP: LCE6551.HT Erialane inglise keel I , LCE6552.HT Erialane inglise keel II  
*TST 6012.LT Massaaž – kaasa võtta suur lina, rätik, sokid.

Kõik kuulatavad ained deklareerida õpingukavas ÕIS-is  26.08.-09.09.2019

Tasuta õppimiseks peab olema teise õppeaasta lõpuks sooritatud vähemalt 114 EAP. 

Täiskoormuse säilitamiseks peab olema sooritatud vähemalt (75%)  e. 90 EAP (kaasneb trahviraha)
Langedes osakoormusõppesse on õpingute jätkamine 100% tasuline .
Tunniplaan instituudi kodulehel www.tlu.ee/lti (Liikumis-, tervise- ja sporditeadused) ASIO-s õpperühm  TSKB-2kõ
TSKB -3sõ    26.08.-01.09.
Esmaspäev, 26.08.
	Kell
	Kood
	Õppeaine
	Õppejõud
	E/A
	Ruum

	10.15-13.45
	TST6041.LT
	Erivajadustega laste liikumisõpetus (4t)
	K.Pedak
	
	Rä-301

	14.15-15.45
	TSK6143.LT
	Bakalaureusetöö seminar  (2t)
	B.Bazanov
	
	Rä-217


Teisipäev, 27.08.
	10.00-12.30
	TSK6120.LT
	Spordisotsioloogia (3t)
	J.Noormets
	
	Rä-406

	13.00-16.30
	TSK6119.LT
	Kinesioloogia uurimistöö seminar (4t)
	I.Rannama
	
	Rä-215

	16.45-17.45
	TSK6155.LT
	Praktika (2t)  Seminar
	S.Kuu
	
	Rä-215


Kolmapäev, 28.08.
	  9.00-12.00
	TSK6144.LT
	*Jalgpalli teooria ja didaktika (4t)
	M.Misjuk
	
	Rä-229 võimla

	12.30-15.45
	TSK6119.LT
	Kinesioloogia uurimistöö seminar (4t)
	I.Rannama
	
	Rä-301

	16.00-18.30
	TSK6143.LT
	Bakalaureusetöö seminar  (3t)
	B.Bazanov
	
	Rä-217


Neljapäev, 29.08.
	  9.00-12.30
	TSK6119.LT
	Kinesioloogia uurimistöö seminar (3t)
	I.Rannama
	
	Rä-301

	13.00-16.00
	TSK6144.LT
	*Jalgpalli teooria ja didaktika (4t)
	M.Misjuk
	
	Räägu49 sp.väljak

	16.30-18.45
	TSK6120.LT
	Spordisotsioloogia (3t)
	J.Noormets
	
	Rä-406


Reede,  30.08.
	10.00-13.30
	TST6041.LT
	Erivajadustega laste liikumisõpetus (4t)
	K.Pedak
	
	Rä-301

	14.00-16.30
	TSK6120.LT
	Spordisotsioloogia (3t)
	J.Noormets
	
	Rä-217

	16.45-18.30
	TSK6143.LT
	Bakalaureusetöö seminar  (2t)
	B.Bazanov
	
	Rä-217


*TSK6144.LT Jalgpalli teooria ja didaktika – sportlik riietus!
Kõik kuulatavad ained deklareerida õpingukavas ÕIS-is  26.08.-09.09.2019
Langedes osakoormusõppesse on õpingute jätkamine 100% tasuline. 

Tunniplaan instituudi kodulehel www.tlu.ee/lti (Liikumis-, tervise- ja sporditeadused)
ASIO-s õpperühm  TSKB-3kõ
TSKOM-1 
26.08.-01.09.                           
Esmaspäev, 26.08.
	Kell
	Kood 
	Õppeaine
	Õppejõud
	E/A
	Ruum

	10.00-16.00
	YDP7001.YM
	Õpetajakoolituse erialade päev „Minu õpetajaks kasvamise teekond TSÜ-s“
(Narva mnt.29)
	
	
	M-218


Teisipäev, 27.08.
	10.00-12.15
	TST7013.LT
	Spordibioloogia (3t)
	K.Port
	
	Rä-215

	12.30-13.30
	
	INFOTUND ESMAKURSUSLASTELE
	S.Kuu
	
	Rä-216

	14.00-17.30
	TSK7004.LT
	Sportmängude teooria ja didaktika  (4t)
	K.Sirel
	
	Rä-229 võimla


Kolmapäev, 28.08.
	10.00-13.00
	TSK7019.LT
	Kehalise kasvatuse didaktika  (4t)
	E.Põld
	
	S-116

	13.30-16.45
	TSK7002.LT
	Võimlemise teooria ja didaktika (4t)
	V.Saaron/
N.Cherneyko
	
	VV


Neljapäev, 29.08.
	10.00-13.00
	TSK7004.LT
	Sportmängude teooria ja didaktika  (4t)
	K.Sirel
	
	Rä-229 võimla

	13.15-15.45
	TST7013.LT
	Spordibioloogia (3t)
	K.Port
	
	Rä-406


Reede, 30.08.
	 10.00-13.15
	TSK7002.LT
	Võimlemise teooria ja didaktika (4t)
	V.Saaron/
N.Cherneyko
	
	VV

	14.00-15.30
	TST7013.LT
	Spordibioloogia (2t)
	K.Port
	
	Rä-215

	16.00-18.30
	TSK7019.LT
	Kehalise kasvatuse didaktika  (3t)
	E.Põld
	
	Rä-215


TSK7028.LT Ujumise teooria ja didaktika – algab oktoobris

Kõik kuulatavad ained deklareerida õpingukavas ÕIS-is  26.08.-09.09.2019
Tasuta õppimiseks peab olema esimese õppeaasta lõpuks sooritatud vähemalt 54 EAP. 
Täiskoormuse säilitamiseks peab olema sooritatud vähemalt (75%)  e. 45 EAP (kaasneb trahviraha)
Langedes osakoormusõppesse on õpingute jätkamine 100% tasuline. 

Õpetajakoolituse sessioonõppe tunniplaani leiad ASIO-st (alates 06.09.) reede, laupäev üle nädala+
praktikapäevad (YDP7001.YM ) neljapäeval: 19.09., 03.10., 31.10., 14.11., 28.11. 
Erialaained – sessioonõpe (26.08.-01.09.2019, 21.10.-29.10.2019, 06.01.-12.01.2020) + vajadusel 

(laupäev, pühapäev) täpsemalt ASIO-s.  
Tunniplaan instituudi kodulehel www.tlu.ee/lti (Liikumis-, tervise- ja sporditeadused), 

ASIO-s õpperühm TSKOM-1     

TSKOM-2  
26.08.-01.09.                           
Esmaspäev, 26.08.
	Kell
	Kood
	Õppeaine
	Õppejõud
	E/A
	Ruum

	10.15-13.30
	TSK7027.LT
	Magistritöö seminar (4t)
	B.Bazanov
	
	Rä-216

	14.00-15.45
	TSK7010.LT
	Eriala kutsepraktika (2t)
	K.Sirel
	
	Rä-215


Teisipäev, 27.08.
	  9.00-10.00
	TSK7006.LT
	Põhipraktika I  EELSEMINAR
	E.Põld
	
	Rä-216

	10.15-11.45
	TST7011.LT
	Funktsionaalsete testide kasutamine spordis (2t) SPORTLIK RIIETUS!
	K.Pedak
	
	Rä-401 aula

	12.15-13.45
	TST7012.LT
	Spordivigastuste rehabilitatsiooni alused (2t)
	K.Pedak
	
	Rä-217

	14.15-17.00
	TSK7027.LT
	Magistritöö seminar (4t)
	B.Bazanov
	
	Rä-217


Kolmapäev,  28.08.
	10.15-12.45
	TST7012.LT
	Spordivigastuste rehabilitatsiooni alused (3t)
	K.Pedak
	
	Rä-217

	13.15-15.30
	TST7011.LT
	Funktsionaalsete testide kasutamine spordis (3t) SPORTLIK RIIETUS!
	K.Pedak
	
	Rä-229 võimla


Neljapäev,  29.08.
	10.15-12.45
	TST7012.LT
	Spordivigastuste rehabilitatsiooni alused (3t)
	K.Pedak
	
	Rä-215

	13.15-14.45
	TST7011.LT
	Funktsionaalsete testide kasutamine spordis (2t) SPORTLIK RIIETUS!
	K.Pedak
	
	Rä-229 võimla

	15.15-18.00
	TSK7027.LT
	Magistritöö seminar (4t)
	B.Bazanov
	
	Rä-215


TSK7006.LT Põhipraktika I  6EAP
TSK7017.LT Inim- ja finantsressursid spordis 3EAP (valikaine) - alates 21.09. reedeti üle nädala (TSRKM-2 õpperühmaga), täpsemalt ASIO-s
Õpetajakoolituse ained vaata õpetajakoolituse sessioonõppe tunniplaanist ASIO-s 
Kõik kuulatavad ained deklareerida õpingukavas ÕIS-is  26.08.-09.09.2019
Langedes osakoormusõppesse on õpingute jätkamine 100% tasuline .
Tunniplaan instituudi kodulehel www.tlu.ee/lti (Liikumis-, tervise- ja sporditeadused),  
ASIO-s õpperühm TSKOM-2  
Rä49- Terviseteaduste ja Spordi Instituut Räägu49; M(Mare)- uus õppehoone Uus-Sadama 5; T(Terra) – Narva mnt. 25 tänavapoolne osa;U(Ursa) – Spordimaja, N(Nova)-Narva mnt.27 õuepealsed ehitused ; S(Silva), A(Astra) – Narva mnt. 29; SV – suur võimla Narva mnt. 25; VV- vana võimla - Narva mnt.25; TOP ujula – Regati pst.1; Tallinna Spordihall – Herne 30; Kalevi Staadion – Staadioni 3.  NB! Ruumid võivad muutuda, vaata ASIO-tunniplaani!

