4/17/2018 Loovteraapia konverents: Loovteraapia rajad vaimse tervise vérgustikus / Loodus- ja terviseteaduste instituut / Tallinna Ulikool

Loovteraapia konverents.:
Loovteraapia rajad vaimse tervise
vorgustikus

Toimumisaeg: 17.ja 18. novembril 2017

Koht: 17. novembril Tallinna
Ulikooli Tallinna saalis (M-
218, Uus-Sadama 5, Il korrus)

18. novembril Tallinna Ulikooli
oOppehoone, Raagu 49, Tallinn (vaata
asukohta kaardilt)

17. ja 18. novembril 2017 toimub Tallinna Ulikoolis loovteraapia konverents ,,Loovteraapia rajad vaimse tervise
vorgustikus"

Konverentsiga tahistame kunstiteraapiate magistridppe 10. sliinnipdeva ning vétame
fookusesse loovteraapia potentsiaali vaimse tervise valdkonnas. Erialasid 16imivates
ettekannetes uurime loovteraapia kokkupuutepunkte teiste vaimse tervise valdkonna
erialade ja spetsialistidega.

Ettekannete teemaplokkides kohtuvad tippspetsialistid ja loovterapeudid, et avada
aktuaalseid vaimse tervise teemasid ning métestada visuaalkunstiteraapia,
muusikateraapia ning tantsu- ja likumisteraapia lahenemisi ja tulemusi.

Teemaplokid on:

.Lastemaja mudel ja selle rakendamine Eestis seksuaalselt vaarkoheldud laste
juhtumite korraldamisel. Traumatdo laste ja noortega kunstiteraapias®;

,Loovteraapia rakendamine psihhiaatriliste patsientidega psihhiaatriakliiniku ja
vangla naitel®;

,Depressioon ja suitsidaalsus: mitmekilgsed vaated fenomeni seletamiseks ja ravi toetamiseks®;

»S0ltuvushairega kaasuvad psiithikahaired ning tantsu- ja liikumisteraapia voimalused t66s kaksikdiagnoosiga
patsientidega®;

,lervis: "Mis on mulle loovusest kasu?“".

Praktilistes to6tubades on voimalik visuaalkunsti-, muusika-, tantsu- ja likumis- ning draamateraapia meetodeid ja
tehnikaid endal kogeda.
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Tutvu konverentsi programmiga: = SIIN
Tutvu konverentsi ettekannete teesidega = SIIN

Tutvu konverentsi tootubade teesidega Z-SIIN

17. novembril toimuvad teemakohased ettekanded Tallinna Ulikooli Tallinna saalis (M-218, Uus-Sadama 5, Il korrus).
18. novembril toimuvad loovteraapia t66toad Raagu 49 kunstiteraapiate Uksuse ruumides.

Konverentsile on oodatud vaimse tervise valdkonna spetsialistid, loovterapeudid, Glidpilased ja kéik huvilised.

10. aastapieva puhul on Tallinna Ulikooli Mare majas avatud niitus.

Neli paeva kunsti.......

...... et kogeda kuidas kunstnik motleb ja mida ta tunneb...

...... et labida loominguline protsess ideest teostuseni ehk terviklike I16petatud
kompositsioonide loomine.

Naéitusel on eksponeeritud visuaalkunstiteraapia esimese kursuse magistrantide t66d mis on teostatud Vaba maali
té6toas augustis 2017.a.

17. novembril on konverentsil osalemine tasuta.
18. novembri to6tubade eest palume tasuda kohapeal (Raagu 49).
Too6toa maksumus 10 €. Ulidpilastele, ELTU liikmetele ja pensionaridele 5 €.

Elektrooniline registreerimine on loppenud, konverentsile ja
vabadesse tootubadesse saab registreeruda ka 17. novembril kohapeal.

TOOTOAD kell 10.00-12.00

1. ,Kunstipdhised hindamismetoodid kunstiteraapias". Marika Ratnik (ruum 310)

2. ,Kunstiteraapiline t66 vahipatsientide kehakuvandiga". Eve Usin ja Kati Usin (ruum 309)

3. ,Head puhkust. Ja arkamist. Ehk loodushelitaustad nii esimeseks kui teiseks". Ivar Vinkel (t66tuba kell 10-11.30,
ruum 414)

4. ,Areen on avatud". Heli Preismann (ruum 311)

5. ,Tantsu- ja liikumisteraapia vbimalused kdrgenenud arevusega patsientide toimetuleku toetamiseks". Kaire
Bachmann ja Dina Smoljakova (ruum 317)

TOOTOAD kell 13.00-15.00

1. ,Loovteraapia erinevate pstithikahairetega laste ja noortega haigla kontekstis". Teele Hallmagi ja Liisi Kbuhkna
(ruum 310)

. ,Loodusfoto komplekt/id abiks loovteraapias". Ene Pill (ruum 309)

. »Vestlus sisemise kriitikuga". Merle Hillep (ruum 414)

. »Minu ruum®”. Mari Lipp ja Triin Siiner (t66tuba kell 13.00-16.00, ruum 311)

. »Liilkudes grupi koost66 suunas: minu ja meie ressursid tantsu- liikumisteraapias" Terje Kaldur ja Mari Magi (ruum
317)

TOOTOAD kell 15.30-17.30

AaArwON

1. ,Vanem-laps paariskunstiteraapia beebide ja vaikelastega: puudutusel péhinevad koostédharjutused". Mai Sein-
Garcia (ruum 310)

2. ,Kunstiteraapia labi kunstiajaloo ,Grupp kultuuris ja kultuur grupis”. Anneli Kaldoja (ruum 309)

3. ,Helivdlu". Maria Kohv (ruum 414)
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KOHTUMISENI KONVERENTSIL!

Korraldajad:

Konverentsi korraldavad TLU loodus- ja terviseteaduste instituudi kunstiteraapiate iiksus ja Eesti Loovteraapiate Uhing.

info: Terje.Kaldur@tlu.ee
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