OPPIMISE HEA TAVA

Ulikooli lahutamatu osa on selle iilidpilased: teaduspdhiseid teadmisi omandavad, loovust
vadrtustavad ja arendavad, koostdised, enda eest vastutavad, aktiivselt osalevad, ennast
analiilisivad ja arendavad dppijad.

Oppimise hea tava on Tallinna Ulikooli iilidpilaste loodud visioonikokkulepe, milles on
sonastatud pohimdtted ja eesmirgid, mille poole dppija, dppejoud ja iilikool koostdds peaks
piitidlema. Hea tava pakub mdistetavaid ja kokkulepitud ootuseid dppija rollile, vastutusele ja
hea Opikeskkonna loomisele. Tavast 1dhtumine toetab optimaalset dppimist ning on aluseks
kogu korghariduse esimese ja teise astme dppeprotsessile.

Oppimise hea tava loomisel on lihtutud Tallinna Ulikooli “Mina muudan dppimist” visioonist

(2015), heast teadustavast (2017) ja niiiidisacgse Opikdsituse pdhimotetest, sealjuures on
eeskujuks olnud teiste Eesti iilikoolide (Tartu Ulikool, Tallinna Tehnikaiilikool) dppimise head
tavad.

1. Oppimine on teaduspéhine

Hea Oppimise aluseks on teadus- ja loometdd pdhised teadmised ja oskused. Ulidpilane
veendub, et omandatavad teadmised on tdesed ning teaduslikult kinnitatud, vajadusel
kontrollib allika(te) usaldusvéirsust. Ulidpilane peab oma toddes silmas eetilisi aspekte ja
rakendab hea teadustava pohimotteid. Kui iilidpilane ei ole veendunud teadmiste tdesuses,
allika korrektsuses voi eetilistes aspektides, konsulteerib ta enda juhendaja voi dppejouga.

2. Oppimine on 6ppijakeskne ja koostdine

Oppimisel lzhtub iilidpilane iseenda eripiradest, varasemalt dpitut, seni kogetut ja enda edasise
arengu toetamist silmas pidades. Ulidpilasi hinnatakse diglaselt ja vordsetel alustel. Metoodika
valimisel piiiitakse arvestada iilidpilaste erinevustega ja toetatakse autonoomiat. Ulidpilane
leiab enda jaoks sobivad dppemeetodid. Oppijakeskne dppimine annab vdimaluse omandada
teadmisi voimalikult efektiivselt ning dppijana areneda.

Oppimise juures on oluline roll usalduspdhisel koostddl. Oppejou ja iilidpilase vahel on lisaks
dpetaja-Oppija suhtele ka usaldusviirsete partnerite suhe. Oppejoud on iilidpilasele teerajaja ja
suunanditaja. Koostdine partnerlus hdlmab teineteisele toeks olemist: Oppejoud toetab
iilidpilast Opingutes ning {iilidpilane aitab aktiivse tagasiside abil dppejoul areneda. Selleks
tunnustab {ilidpilane head Opetamist ning pakub lahendusi Oppeprotsessi- ja meetodite,
vajadusel Oppejou rolli ja klassiruumi suhete parandamiseks. Sarnaselt toetab iilidpilane ka
enda kaaslasi: algatab ja usaldab koost6dd ning julgeb tunnustada kaasiiliopilasi.

Koostdise dppimise oluline osa on kaaslaste ja dppejoudude austamine. Vaidrika kéitumise ja
teiste austamisega loob iilidpilane keskkonna, kus on voimalik tulemuslikult dppida ja teadmisi
omandada. Loengutes, seminarides ja muus dppetegevuses kditutakse viisakalt, peetakse lugu



kaaslaste soovist Oppida ega takista Oppimist ja Oppejou Opetamist hiirivate tegevustega.
Austav suhtumine peab séilima ka viljaspool loengusaali: austatakse kokkulepitud tahtaegu ja
kellaaegu ning kaasdppijate ja Oppejoudude vajadusi. Mojuval pdhjusel toimuvatest
muudatustest kokkulepetes annab iilidpilane ja dppejoud teada aegsasti, et teine pool saaks
enda tegevusi planeerida. Probleemide tekkimisel on esimene samm heasoovlik kiisimine ja
oma seisukoha selgitamine, mitte tagantselja kritiseerimine.

3. Oppimiseks on vaja nii 6ppija kui petaja vastutust

Oppijakeskne, kuid koostdine dppimine nduab dppija ja dpetaja iihist vastutust. Ulidpilane
vastutab iseenda arengu ja eesmérkide tditmise eest, mistottu Opib ta teadlikult, ldhtudes
akadeemilise eetika printsiipidest. Ulidpilane ei spikerda ega kasuta muid ebaausaid vahendeid
oma teadmistest ja oskustest parema mulje jitmiseks. Ulidpilane on oma tddde autor ning viitab
kasutatud allikatele korrektselt 1ahtuvalt enda dppekava nduetest. Sealjuures moistab iilidpilane
enda rolli ning dppimise moju tulevikule: enda tegude tagajirgede eest vastutab iilidpilane ise.
Ulidpilane votab vastutuse enda murede lahendamise eest, kuid ei karda vajadusel kiisida abi.
Oppejoud on vastutuse votmisel iilidpilasele eeskujuks.

Ulikool vastutab selle eest, et iilidpilasele on kiittesaadav kogu informatsioon, mille alusel teha
dppetddalaseid otsuseid. Ulikooli todtajad annavad edasi teadmisi ja suuniseid, mis aitavad
iiliopilasel end aktiivselt arendada ning parimaid vdimalikke tulemusi saavutada. Oppejoud
toetab oma tegevusega lilidpilast enda tee leidmisel ning aitab tal mdista enda tugevusi ja
ndrkusi, et nendest ldhtuvalt oma arengut juhtida.

4. Oppimine eeldab aktiivset osalust

Aktiivne osalus on vajalik, et Opitavat paremini mdista ja omandada ning saadud teadmisi
kinnistada. Selleks on oluline, et {ilidpilane oleks dppetdds kohal nii fliiisiliselt kui ka vaimselt:
loengutes ja seminarides osaletakse ning ollakse valmis aktiivselt arutama, enda arvamust
jagama ja kuulama. Kiisimusi kiisides saab iilidpilane tipsustada saadavat informatsiooni ning
tdiiendada teadmisi endale olulistes kiisimustes. Oppetdd ajal on tiielik tihelepanu dppimisel
ning kdrvaliste tegevustega ei tegeleta.

Ulidpilane tegeleb dppetddga aktiivselt ka kontaktdppe vahelisel ajal, kinnistades saadud
teadmisi iseseisvalt, valmistudes loenguteks ja seminarideks, tdites iseseisvaks tooks antud
iilesanded ning vajadusel uurides teema kohta lisainformatsiooni.

5. Oppimine sisaldab eneseanaliiiisi ja tagasisidestamist

Enda arengu jdlgimiseks ja suunamiseks reflekteerib tilidpilane senist dpiprotsessi, sealhulgas
oma tugevusi ja ndrkusi. Silisteemne analiiiis annab vdimaluse digeaegselt mérgata enda
teadmiste puudujdédke, probleeme ennetada ning vajadusel korrigeerida, toetades seeldbi seatud
eesmadrkide tditmist ja professionaalset arengut.



Arengu objektiivse hindamise osaks on dppejoult saadava tagasiside vastuvdtmine ning selle
pohjal oma tegevuse aktiivne korrigeerimine. Koostdises protsessis on tagasisidestamine
kahepoolne, mistdttu annab iilidpilane tagasisidet ka dppejoule. Sisukas ja arengut soosiv
tagasiside on konkreetne ja konstruktiivne. Tagasisidestaja hoidub solvavatest ja ebasilindsatest
kommentaaridest ning ldhtub {ilikoolis kokku lepitud tagasiside heast tavast. Vajadusel annab
iiliopilane dppetdd paremaks korraldamiseks tagasisidet juba ainekursuse ajal, et tagada enda
ja teiste arengut soosiv dpe.

6. Oppimine on avatud ja uuriv ning toetab loovuse ja ettevotlikkuse arendamist

Ulidpilane julgeb dppejdult kiisida, kui vajab rohkem selgitusi voi niiteid vdi soovib mingit
teemat vOi alaldiku ldhemalt uurida. Sealjuures on uuriv dppija valmis tegema vigu, uusi
teadmisi avatud pilguga nigema ning vajadusel olemasolevaid teadmisi iimber hindama vai
uues kontekstis motestama. Eksimise riski votmine eeldab mugavustsoonist vélja astumist, mis
on dppetdd oluline osa. Oppejoud ja kaasiilidpilased panustavad iihiselt eksimisele avatud
opikeskkonna loomisesse.

Oppija ja Opetaja seavad iiheks hariduse laiemaks eesmirgiks toetada uute igapdevaelus
rakendatavate lahenduste ning innovaatiliste iihiskonda jatkusuutlikult arendavate ideede vilja
tootamist. Selle eesmirgi saavutamine eeldab avatud ja uurivat teadmiste omandamist ning
loovust ja ettevdatlikkust arendava dpiprotsessi kujundamist.



