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Kodutute formaalharidusest saadud &pikogemuste
madju arusaamadele dppimisest

Annli Heinsalu

Teadusartikkel késitleb teemat kodutute formaalharidusest saadud 6pikogemuste méju arusaamadele 6ppimisest.
Opikogemuste métestamine on eelduseks teadmiste véértustamisele ning enesearengu mérkamisele, mis on oluline
toetamaks kodutute hakkamasaamist Uhiskonnas. Varasemalt ei ole Eestis uuritud kodutute formaalharidusest
saadud 6pikogemusi, mis looks teadlikkust nende saadud kogemustest ning toetaks neid tdiskasvanud dppijatena.
Oluline on Iuua valdkonnalilest teadlikkust sotsiaalvaldkonna ja andragoogika vahel toetamaks kodutute
reintegreerumist (ihiskonda ja nende mérkamist Oppijatena. Probleemina késitleti vdhest sihtriihma uuritavust ning
teadlikkust kodututest kui tdiskasvanud Oppijatest. Uurimuse eesmérgiks oli mdista kodutute formaalharidusest
saadud Opikogemusi ja méju arusaamadele Oppimisest. Eesmérgi saavutamiseks kasutati kvalitatiivset
uurimismeetodit, hélmates erineva haridustasemega kodutuid ning analiiiisides nende épikogemusi 1&bi dpilugude.
Uurimuse andmeid analiiiisiti deduktiivse andmeanaliidisi abil ning tulemustena selgus eelkbige 6ppija enda hoiaku ja
avatuse téhtsus dpikogemuste méju hindamisel kui ka keskkonna olulisus kogemuse saamisel. Opikogemus on
mitmetahenduslik séltudes dppijast kui ka teda lmbritsevast keskkonnast, samas kui tdhenduse loomine kogemusele

vOib olla pikaajaline protsess.
Vbétmesbnad: kodutud, formaalharidus, 6pikogemus, éppimine, méju, arusaam.
Sissejuhatus

Formaalharidus on riiklikult reguleeritud Uldharidusmiinimum kust saadud 6pikogemused peavad olema piisavad
toetamaks indiviidi Uhiskonnas hakkamasaamist. Positiivsed 6pikogemused ja nendest tekkiv hea tunne on
eelduseks, et taiskasvanu ka hilisemalt oma &pitavat vaartustab ja arendab (Lepper, 2009, 67). Uurimuse probleem

tuleneb asjaolust, et Eestis ei ole varasemalt uuritud 6pikogemuste moju kodutute arusaamadele 6ppimisest, mis on
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vajalik toetamaks valdkonnalleste seoste loomist ning sihtrihma toetamist tdiskasvanud Oppijatena. Kodututena
kasitleti uurimuses inimesi kellel puudub kindel elukoht ning kes ei ole integreeritud Ghiskonda (Kodutus, 15.02.2015).
Kodutute markamine taiskasvanud Oppijatena aitab kaasa sihtrihma resotsialiseerumisele Uhiskonda ja
efektiivsemale toetusssiisteemi tekkele. Samuti vdib uurimus olla sisendiks sotsiaalvaldkonnas to6tajatele markamaks
kodutute mitmekdlgset rolli voi andragoogidele kaasamaks kodutuid oma tegevustesse. Autorile teadaolevalt ei ole
varem Eestis viidud Iabi uurimust sellise sihtrihma &pikogemustest, erinevad uuringud ning magistritdéd on
kaardistanud kodutute taset formaalhariduses. Tugevamad valdkonnavahelised seosed toetavad kodutute
Opikogemuste mdistmist nendest kui Oppijatest Iahtuvalt, mis on abiks efektiivsemate toetussiisteemide loomisel.

Samuti on see abiks sihtrihmale mdistmaks enda &pikogemusi ning selle vaartust.

Uurimuse eesmargiks oli mdista kodutute formaalharidusest saadud dpikogemuste moju arusaamadele dppimisest.
Opikogemuste méju mdistmine on vajalik markamaks formaalhariduses kogetu mé&ju kodutute tehtud otsustele.
Suurem teadlikkus Opitust ning selle vaartustamine loob eelduse paremaks hakkamasaamiseks (Peeters, Backer,
Buffel, Kindekens, Struyven, Zhu, Lombaerts, 2014, 182), mis toetab sihtrihma arengut &ppijana. Tulemuste
saamiseks kasutati narratiivset uurimismeetodit analitsides kodutute dpilugusid. Empiirilises osas kasutatud meetod
ei piirittenud sihtrihma antud vastuseid ning andis uurijale suurema valikuvéimaluse analliisida mdéju erinevaid

tegureid.

Teadusartikkel on teoreetiliste seisukohtade esitamisel jaotatud kolmeks: dpikogemused formaalharidusest, arusaam
formaalhariduses &ppimisest ja dpikogemuste moju inimese arusaamadele Sppimisest. Sellele jargneb meetodi ja
valimi valik ja kirjeldus ning andmete anallis teoreetiliste seisukohtade liigituse po&hjal. Teadusartikkel 16ppeb

empiirika tulemuste aruteluga ja t66 kokkuvottega.

Opikogemused formaalhariduses

Oppimine taiskasvanueas on laiem kui vaid uute teadmiste ja oskuste omandamine. Kdige suuremas plaanis hdlmab
Oppimine eelnevalt 6pitu kordamist voi imbermotestamist, mille pdhjal luuakse uusi teadmisi ning arusaamu (Peeters
jt, 2014, 182). Formaalhariduses 0ppimine annab igale inimesele kaasa kindlad teadmised ja oskused, mida iga
taiskasvanu hilisemalt kombineerib elukestva ning informaalse 6ppega, kuid seejuures toimub dppimine ainult

tahenduste loomisel 6pikogemustele.

Pdhiharidusest (formaalhariduse | aste) saadud kogemused médjutavad inimese arusaamu ning kaitumist edasises
Oppes. Vastavalt Eesti haridusseadusele on formaalses hariduses pdhiharidus (hariduse | aste) riigi
haridusstandardiga ettenahtud kohustuslik Gldharidusmiinimum. P&hihariduse omandamine loob eeldused ja annab
Oiguse jatkata dpinguid keskhariduse omandamiseks (HaS, 5ptk, pgr 15). Riiklikust Gldharidusmiinimumist I&htuvalt on
teada, et iga kodutu omab mdningast kogemust formaalharidusest. Kogemust defineeritakse kui protsessi, mille
Jjooksul saadakse teadmisi millegist midagi tehes, ndhes véi tundes (English-Estonian Dictionary, 21.12.2014). Teisalt
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defineerib Hariduse ja Kasvatuse Sonaraamat (2014, 200) kogemust kui inimese vahetust seosest tegelikkusega

saadud teadmine vbi oskus.

Kogemus on lai mdiste, kuid &pikogemust moistetakse kui teadmist vdi oskust, mis on saadud vaid hariduses
osaledes. Opikogemused on olulised méaéramaks inimese arengut ning saadud teadmisi formaalhariduses, kuid mitte
kdik dpikogemused ei vii dppeni. Kogemus on oluline éppes juhul, kui sellele loodud tdhendusel on mdju loodetud
tulemusele. (Kolb, 1984, 27-28) Kogemuste motestamisel on Kolb (viidanud Wilson, 1989, 3) pidanud oluliseks dppija
oskust luua oma kogemustele tahendusi. Dewey (viidanud Wilson, 1989, 3) on delnud, et kogemused peavad
hariduses olema labivad — Gihilduma &ppija minevikuga ning toetama tulevikku. Opikogemus muutub tahenduslikuks,
kui Oppijal ja ©pikeskkonnal on vastastikune posiitivne toime. Dewey (viidanud Wilson, 1989, 2-3) peab

tahenduslikuks kogemusi, mis toetavad dppijate huvi, initsiatiivi ning tdhenduste loomist ning métestamist.

Opikogemust aitab luua &ppija teadlikkus 6pitavast (Clardy, 2010, 6). Protsess 6pitavast ning &pikogemuste
moistmine on maarava tdhtsusega hinnates taiskasvanu saadud kompetentse. (Bransford jt, 2000, 51). Teadlikkus
Opitavast on oluline, kuid 6ppimine toimub vaid tahenduseta dpikogemustest, kuna nende puhul ei ole 6ppijatel loodud
niivdrd selgeid seoseid varasemate teadmiste ja kogemustega, mis paneb neid uurima ja otsima rohkem lahendusi
aine suhtes. Tahendusliku dpikogemuse suhtes on &ppijal juba valjakujunenud teadmine ning loodud tugevad seosed
eelneva 6pikogemuse vahel, mille puhul ei ole vaja enam kusimusi kisida. Jarvise arvates (viidanud Wilson, 1989, 5)
tdhendab dppimine kisimuste kisimist asjade/kogemuste kohta, mida ei mdisteta. Aktiivne kisimine ja vastuste
otsimine toetab uute teadmiste, oskuste ja hoiakute valjakujunemist. Lisaks mdistab Jarvis dppimist kui kogemuste ja

arusaamiste vahelist protsessi, kus olulisel kohal on kisimuste kiisimine. (Wilson, 1989, 5).

Arusaama Opitavast loob iga inimene ise, kusjuures dppimine algab mdnest kogemusest mida taielikult ei mdisteta
ning mis laheb vastuollu indiviidi méne arusaamaga. Siinkohal on oluline teada, et tdhenduste ja seoste loomine
eelnevate kogemustega on votmetegevuseks, et dpikogemus omandaks tdhenduse, kuna see ei hdlma ainult
kisimuste kusimist. Teisalt toetab dpikogemuse teket formaalhariduses vaid see, kui sellel on tugevad seosed 6ppija
enda arusaamadega. See toetab palju “siigavama” ja tdhenduslikuma dpikogemuse teket. Juhul kui seoseid ei ole, ei
alusta Oppija tahenduste otsimist ning loomist uute kogemuste tekkeks. Lisaks nimetatule on &pikogemuste
mdistmisel oluline aeg, mille valtel saadud kogemust anallisitakse, kuna ilma ajata ning analllsita ei saa luua
vajalikke personaalseid ja sotsiaalseid seoseid Opitu kohta (Wilson, 1989, 5). Samuti toetavad personaalseid seoseid
Opikogemuste suhtes dppija ootused saadud kogemuste tadhendustele, mis teevad vdimalikuks selle, et tdhenduslikud

opikogemused on Ule kantavad erinevatesse olukordadesse (Silkela, s.a., 121).

Oppimist formaalhariduses mé&jutab motivatsioon, millest séltub ajaline panus dppesse piihendumisel. Motivatsioon
maarab ara kui palju aega dppija oma dppimisele pihendab. Seejuures peab olema Opitav dige raskusastmega, et

see ei muutuks Oppijale lihtsaks ning pakuks jarepidevalt erinevaid valjakutseid. Lisaks motivatsioonile on oluliseks
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dppimise toetajaks selle keskkond. Oppija véib kiill (ihes keskkonnas olla edukas, kuid teises keskkonnas
ebadnnestuda. Siinjuures maarab Opitava kasu (tulemuse) meetod, kuidas seda on edasi antud. Selleks, et
opikogemustel oleks positiivne tulemus, on vajalik 6pimeetodite varieeruvus, et toetada seoste loomisoskust ja seega
Opikogemustele taheduste loomist ka teistes valdkondades. (Bransford jt, 2000, 60-62) Sarnast métteviisi on toetanud
ka Jarvis, olles 6elnud, et dpikogemuste kasu valjendub nii dppijas endas kui teda Umbritsevas keskkonnas. Koik
Opikogemused ei valjendu inimese arengus, vaid osad toetavad ka uute kogemuste teket. Jarvise sénul on inimesed
osa uhiskonnast, mis laheb lahku Dewey teooriaga, kus Dewey peab korgeimaks dppimisvormiks individuaalset
arengut, kuivord seost Uhiskonna ja indiviidi vahel. Jarvise seisukohalt ei ole juhendaja roll muuta Uhiskonda, olgugi,et
Uheks tema rolliks on panna dppijaid arutlema oma téekspidamiste ule, mis hiljem v6ib viia ka dppijate sotsiaalsete
toekspidamiste Umberkujundamiseni. Monikord on juhendajal oluline vahendada lahkhelisid seoses Oppija eelneva
kogemuse ja sotsiaalse taustaga, et dppimist ja kogemuste teket ei mgjutaks kultuurilised erinevused. (Wilson, 1989,

6)

Formaalhariduses toetab tadhenduslike dpikogemuste teket mitte teadmine, et kogemus on saadud, vaid kogemusele
loodud tdhendus. Igal saadud kogemusel on kaks eri kiilge — ndustumine/mittendustumine ning selle mdju edasistele
kogemustele. Ukski kogemus ei saa Uksinda eksisteerida vaid peab olema 8ppes seotud teiste kogemustega voi
toetama uute teket. Seega, voib formaalhariduse suurimaks valjakutseks pidada selliste kogemuste toetamist ja
kasutamist, mis loovad vaartust ka hilisematele. Samuti on oluline mdista saadud kogemuse vaartust, mis ei pruugi
alati toetada indiviidi positiivset arengut vaid oleneb ka dppija hoiakutest ja vaartustest, mida iga indiviid jagab.
Hariduses saab tahendusliku 6pikogemuse tulemuseks lugeda pidevat edasiarenengut. Seejuures mdjutab iga
kogemus indiviidi hoiakut, mis aitab otsustada kogemuse vaartust ning loob eeldusi edasiseks kaitumiseks. Saadud
Opikogemus vdib samas toetada huvi teket ja tugevdada omaalgatusvéimet, mis toetab indiviidi toimetulekut rasketes

olukordades (Dewey, 1997, 28; 37-38).

Opikogemused formaalharidusest véivad olla iga &ppija jaoks erinevad, mis on oluliseks mdjuteguriks éppija arengul,
Oppimisel ja mdjutab teadlikkust Opitavast ning motivatsiooni dppesse panustamisel. Nimetatud mdojutegurid
omakorda maaravad ara aja, mida 6ppesse panustatakse. Kogemus muutub tdhenduslikuks siis kui ppija on sellele
loonud oma vaartuse. Oppest saadud kogemused kui teadmised ja oskused &pitavast jagunevad kaheks —
mittetdhenduslikeks ja tdhenduslikeks dpikogemusteks. Tahenduslike &pikogemustena moistetakse saadud teadmisi,
mis toetavad uute teadmiste teket vdi seoste loomist eelnevatega. Uheks esmaseks teguriks selliste 6pikogemuste
tekkel peetakse avatust, huvi ja motivatsiooni 6ppega tegeleda. Huvi 6pitava vastu paneb &ppija rohkem plihenduma
Oppeainele/-teemale, mis aitab kaasa edasisele arengule ning uute seoste loomisele v&i hoiakute muutumisele
eelnevalt 6pitu suhtes. Dewey hinnangul on oluline, et épikogemused hariduses oleksid labivad — toetades 6ppija
minevikku ja tulevikku. Tahenduslikud &pikogemused ei pruugi iga inimese jaoks olla samad, kuna iga indiviid
tdlgendab neid eri moel, luues &pitule oma vaartuse ning tdlgendades seda erinevatel aegadel erinevalt (Silkela, s.a.,

121). Kdik formaalharidusest saadud kogemused ei vii enesearenguni, kuid voivad toetada uute koemuste teket ning
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arusaamade ja hoiakute Umberkujunemist. Mittetdhenduslikud dpikogemused tekivad 6ppes osalejatel siis, kui seda
on raske seostada enda lootuste, oskuste ja eesmarkidega. Samas Opitakse vaid tdhenduseta dpikogemustest, kus ei
ole dppijal niivord selgeid arusaamu ja seoseid varasemate teadmiste ning kogemustega, mis toetab O&pitava

sugavamat uurimist ning kisimuste kisimist.

Arusaam formaalhariduses oppimisest

Arusaam O&ppimisest oleneb &ppija senistest dppimisviisidest ning hoiakutest &ppimise suhtes. Taiskasvanuna
formaalhariduses Oppides pole vajalik enam kaasoppijate suur toetus, kuna O&pitava olulisus on seoses Oppija
ootustega. Taiskasvanu peab olema véimeline selgitama oma 6pivajadust ning dppetegevustes on vajalik toetada
Oppija eelnevaid kogemusi. Iga dppija, kes osaleb uues dppesituatsioonis tuleb dppeprotsessi oma kogemustega,
mille alusel langetab otsuseid. Opikogemuste mdistmist (sellest arusaamist) toetab kogu &ppeprotsessi labiv analiiiis
tehtud t6dst kui ka tulemustest, mida 6pitu on andnud (k.a. seoste loomine eelnevate kogemuste ja teadmistega).
(Clardy, 2005, 10-12) Sama mdtet toetab ka Bransford (2000, 51), kirjutades, et taiskasvanut O&petades
keskendutakse pigem ‘“laiale” dpetamisele (broadly educate), kui lihtsalt neile mdéne oskuse &petamisele. Kogu
Oppimine hélmab seoseid eelnevatest dpikogemustest, mis on olulised arusaamade tekkel, kuna &ppijate eelnevad
opikogemused toetavad Oppesituatsiooni. Juhendajad saavad selliste teadmiste toetamisel réhuda &ppijate

tugevustele ning seeldbi suurendada véimalust tdhenduslike dpikogemuste tekkeks.

Opitu iiheks suurimaks toetusteguriks on &ppijate enda arusaam &ppes osalemisest. Oppimise mdistmisel enda
vdetud kohustusena on dppijal suurem vdimalus vastutada selle kasu voi ebadnnestumise eest. Selline méttelaad
toetab otseselt kdikide dpivdimaluste maksimaalset kasutamist enda arengu hidvanguks. Samuti on see oluline tegur
Oppijate loomingulisuse arendamisele, muutes nad rohkem avatumaks erinevate t6dvdimaluste loomisel (Bye, 2000,
11). Uuringutepdhiselt on valja toodud, et saadud &pikogemuste seoste loomisel on oluline margata kuidas need
seosed omavahel Uhilduvad. Kui 8pitu koolis on Ulekantav teistele sarnastele tegevustele, on oluline, et &petatavates
oskustes ja teadmistes oleks moni samavaarne (identical) osa. Teisalt vdib algsest loodetud positiivsest
opikogemusest valja kujuneda negatiivne Opikogemus juhul kui saadud teadmised ei toeta nende kasutamist
edaspidi. Tahenduslik 6ppimine on mojutatud inimese enda arusaamadest Oppes osalemisest, mida toetavad
tahenduslikud ja positivsed &pikogemused. Moistmine Oppe vaartuslikkusest soltub eelnevatest samalaadsetest
kogemustest, mida 6ppija dppesse kaasa toob. Sellel on mitu olulist “kiilge”, mida dppes margata ja kuidas arusaamu
kujundada. Olukorras, kus Oppija ei loo seoseid oma eelnevate kogemuste ja 6pitava vahel vdib uutele teadmistele
luua vaaraid tdhendusi voi sattuda vastuollu dpistiiliga, mis ei luba neil taielikult pihenduda &pitavale. (Bransford jt,

2000, 53; 68)

Arusaam Oppimisest on seoses saadud dpikogemusega ning Oppija valmisolekuga oppida. Igal uuel dppijal on

Oppesse tulles esmane suhtumine, mis séltub dppija eelnevatest dpikogemustest. Suhtumine &pitavasse mdjutab

https://andragoogika.tlu.ee/kodutute-formaalharidusest-saadud-opikogemuste-moju-arusaamadele-oppimisest/ 5117



4/22/25, 12:40 PM Formaalharidusest saadud d6pikogemused
Oppija tulemusi ning Uldist arusaama dppimisest. 1970ndatel Saljé poolt tehtud uuringus (viidanud Prosser&Trigwell,
2001, 38) selgusid 5 peamist arusaama oppimisest, mille pdhjal sai neid liigitada tahenduslikeks (6ppija naeb dpitava
fookust ja kasu) ning mittetdhenduslikeks (6ppija ei nae opitava fookust ja kasu). (Prosser&Trigwell, 2000, 38-39)
Oppimine omandab positiivse kogemuse vaid siis, kui saadud teadmised ning oskused muutuvad oluliseks ning
loovad eeldusi edasiseks arenguks. Kogu protsess ise hélmab indiviidi enda vdimet olla kriitiline ja samas objektiivhe
eneseanallUsija, et esmalt valja selgitada oma eesmargid dppes osalemiseks ning dppesse panustamiseks. Kui
Oppija naeb positiivset moju dpitule ning naeb vdimalusi selle kasutamiseks tulevikus, tduseb ka motivatsioon ning
ajaline panus, mis muudab &ppimise positiivseks. Positiivhe suhtumine &ppimise loob omakorda eeldused ka
edasidppeks ning toetab dppimise moistmist tulevikus. Positiivse arusaama teket toetavad ka erinevad éppemeetodid,
mida Opetaja (koolitaja/juhendaja) oma t66s kasutab, kuna ka nendepoolsed td6meetodid on erinevad, soltuvalt

sellest, kuidas nemad hindavad parimat éppimisviisi. (National Research Council, 2011, 117)

Arusaam formaalharidusest 6ppimisest on mdjutatud dppija eelnevatest dpikogemustest. Taiskasvanud dppija toob
oma Oppesse kaasa varasemaid kogemusi, mille pdhjal &ppija otsustab dppes tehtud valikute tle. Samas toetavad
need Oppesituatsiooni ning arusaamade teket dppimisest. Juhul kui dppijal on kindel arusaam 6ppest, on tal suurem
vbimalus vastutada enda Opikogemuste eest ning panustada kodikide oOpivéimaluste kasutamisse. Samuti tuleb
taiskasvanu igasse Oppesituatsiooni kindla suhtumisega, mis mdjutab Oppetulemusi ja arusaama Oppimisest.
Arusaam, mida Oppija Oppest omab, mdjutab emotsioone ja panust dppesse. Mida rohkem taiskasvanu uute

kogemuste omandamisse panustab, seda suurem on voimalus, et 6pikogemused toetavad tema edasist arengut.

Opikogemuste maju inimese arusaamadele dppimisest

M®dju defineeritakse kui millestki voi kellestki ldhtuvat teatud muutust esilekutsuvat toimet. (Eesti-eesti sdbnaraamat,
6.01.2015). Olgugi, et moju voib avalduda mdlemat pidi (6pikogemused-arusaamad vs arusaamad-6pikogemused) on
edaspidi l&htutud pigem esimesest mdjusuunast, vaadates lahemalt formaalharidusest saadud 6pikogemuste mdju.
M&ju arusaamadele vdib olla erinev, iimnedes nii positiivse kui negatiivsena. Formaalharidusest saadud 6pikogemuse
mdju arusaamadele soéltub &ppijatest ning dppemeetodist, mida kasutatakse. Eelpool nimetatult kujuneb arusaam

eelkdige suhtumisest dppesse, mis on lihtsalt mdjutatav ning voib toimuda tahtmatult (Prosser&Trigwell, 2001, 102).

Opikogemuste ja arusaamade vahelise méju hindamine on subjektiivne, kuna see oleneb suurel maaral indiviidist
endast. Tahenduslikud opikogemused on iga indiviidi jaoks erinevad, muutudes tahenduslikuks peale Oppija
refleksiooni, mil kogemus omistab tahenduse (Silkeld,s.a.,122). Keeruline on hinnata éppimise mdju arusaamadele
pdhinedes mdnele konkreetsele 6pikogemuse naitele. Samuti pole Uheselt loodud mudelit, skaalat ega joonist, mis
defineeriksid dpikogemuste mdju arusaamadele. Uheks véimaluseks on seda hinnata dppimise téhususe pdhjal, mida
kirieldab ka eelpoolnimetatud Salj6 uuring (viidanud Prosser&Trigwell, 2001, 38-39). Tehtud uuring pdhineb

tdhenduslikul dppimisel (learning with understanding), mis eeldab, et saadud &pikogemused toetavad erinevate
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seoste otsimist, mitte seosetute faktide meeldejatmist. Positivset mdju arusaamadele toetavad ka n-6
kasvukogemused ehk kogemused, mis toetavad uute kogemuste teket, kuid ei ole tingimata arusaamade muutjaks.
(viidanud Silkela, s.a., 124) Opikogemuste vaartust loob indiviid ise, kuid formaalhariduse madalamas astmes on
keskse rolliga dpikeskkond, dpetamisstiil, 6pimeetodid ning juhendaja (National Research Council, 2001, 125-126).
Oluline on margata, et positivne moju saab tekkida vaid Oppija avatuses erinevatele véimalustele ja dppele. Moju
arusaamadele dppest vdib avalduda edasistes dpingutes vbi eneseanallsis, kus indiviid juba oskab oma rolle ja

vajadusi margata ning vastavalt sellele ennast arendada.

Opikogemuste mdju aitab hinnata 6ppimisele omistavate arusaamade ja suhtumiste analiilisimine. Juhul kui 6ppimist
néhakse negatiivsena ei pruugi saadud kogemused toetada &pitavat, mis raskendab tdhenduslike 6pikogemuste teket
vdi puudub dppijal oskus oma kogemusi seostada voi hinnata. Silkela (s.a., 125) t60s labiviidud uuringus pidasid
osalejad (valimiks dpetajaks 6ppivad Ulidpilased) tahenduslikuks dpikogemusteks lisaks formaalhariduse dppeainetele
ka vaba-aja tegevusi, mis Uksteist taiendasid. Samuti vois dpikogemus olla suunatud tulevikku, olles seotud ootustega
ja vodimalustega. Valimisse kaasatud O&ppijad tundsid ennast kindlamalt tuttavate harjutuste tegemise ja
analiilisimisega, kuna protsessid olid juba selged. Opikogemustele omistatud tdhendused olid uuringus seotud &ppija

analllsiga enda arengust ja selle kaigus loodi tahendus ka &ppimisele.

Opikogemusi ei saa I8putult avada vdi analiilisida nii, et tdhendus oleks 16puni objektiivselt arusaadav. Paljude
kogemuste tahtsust voib arvata, kuid tahtsust moistetatakse tervikuna — dppesituatsioonides, igapaevasuhetes ja

kultuurilistes eriparades. (Silkela, s.a., 125)

Opikogemuste mdju arusaamadele dppimisest on subjektiivne kuna igal dppija loob ise 6pikogemustele tdhendused
ning seosed eelnevate kogemustega. Mdju saab defineerida dppe tbhususe pdhjal, mida kasutas oma uuringutes
Saljo (viidanud Prosser&Trigwell, 2001, 38-39). Lisas omab formaalhariduses keskset mdju dpikeskkond, dpimeetodid
ja juhendaja. Nimetatud tegurite mgju aitab hinnata ka suhtumise ning seniste kogemuste analiiisimine, mis aitab
margata emotsioone ning kogemustele loodud tahendusi 6ppes. Moju hindamisel ei ole Uhtset mudelit ega skaalat

ning uurimuses on puttud mdista dpikogemuste mdju dppija eelnevatest dpikogemustest ning suhtumisest [ahtuvalt.

Meetodi ja valimi valik ja kirjeldus

Uurimus viidi labi kasutades narratiivset uuringut, mille eesmargiks oli uurida ja sh analliisida kogemusi mida
uuritavad oma elust raagivad. Narratiiv on oma olemuselt laiapdhjaline, piirittemata vastaja Utlusi, mis on sobilik
uurimaks vahem kaasatust ning uurimist leidvaid teemasid (Wolgemuth, 2013, 588). Autorile teadaolevalt ei ole Eestis

kodutuid varasemalt kaasatud épikogemuste uuringutesse. Uurimusse kaasati 2 uuritavat.

Narratiiv on subjektiivne, kuna sdéltub inimese enda kogemustele loodud tdhendustest, mida uurija omakorda

anallisib. (Wolgemuth, 2013, 588). Nimetatud uurimisviisi on kasutatud empiirilises osas eesmargiga mitte piiritleda
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uuritavate vastuseid tuginedes uuritavate 6pikogemustele ning tdhendustele mida nad oma dppimisele on loonud.
Samuti annab meetod uurijale suurema valikuvdimaluse andmete uurimiseks, kuna narratiivse uurimuse puhul on
voimalik 18bi 6pilugude mdista ka Oppija teisi tdhelepanekuid elust, mis vbivad luua lisavaartust dpiloole ja selle

anallusile (Cowie, Moreland, Otrel-Cass, 2012, 6).

Valimi leidmiseks kohtuti Tallinna Hoolekande Keskuse (THK) tootajatega, kelle klientide seast leiti mdlemad
uuritavad. Pohiline suhtlus autori ja valimisse kuulujate vahel toimus personaalselt silmast-siima. Autor pakkus
uuritavatele ise kohtumisaja ning kéik kohtumised viidi labi THK ruumides. Uuritavatelt kisiti suuline kinnitus
anondidmsuse, andmete kontrollimise (juhul kui selleks oleks tekkinud vajadus) ja loo lindistamise kohta. Mdlemad
narratiivid lindistati, kuid mdlema uuritava puhul tekkis vajadus kiisida tépsustavaid kisimusi. Samuti peegeldati
uuritavale tagasi tema raagitut, kisides kinnitust nende poolt 6eldule (“kas ma sain digesti aru, et ..”) vdi paludes neil
selgitada raagitut juhul kui see jai arusaamatuks. Kaesolevas t66s kasutatakse koiki isikuandmeid anontumselt.
Esimene narratiivne intervjuu viidi Iabi 4. martsil, teine 20. martsil 2015. aastal Tallinnas. Intervjuude keskmine kestus

oli 1 tund.

Mélemad uuritavad olid rahvuselt eestlased ning mehed. Parisnimede asemel on t66s kasutatud psetdoniime Artur
ja Raivo. Artur (33a) on ldpetanud pohi- ja kutsekooli ning Raivo (54a) internaatkooli ja tehnikumi (tehnikum e.

kutsekool).

Andmete analiiiis

Narratiividest kogutud andmetest on loodud Ulevaatlik analliis, mille koostamisel on kasutatud deduktiivset
l&henemist ning kategooriad on loodud uurimuse teoreetilisest osast |ahtuvalt: dpikogemused formaalhariduses,
arusaam formaalhariduses Gppimisest ja 6pikogemuste mdju inimese arusaamadele dppimisest. Narratiivide analldsi
eesmargiks on moista kodutute formaalharidusest saadud Gpikogemuste moju nende arusaamadele Oppimisest.
Analldsis on kasutatud teoreetilisi seisukohti iimestamaks dpikogemustele loodud tdhendusi. Kéesolevas anallusis
on uuritavad seatud esikohale arvestades nende kogemust just sellisena nagu nad seda on télgendanud. Uuritavate

Oeldut ei ole sbnaliselt korrigeeritud ja nende lugusid ei olnud vajadus kontrollida ning lisainfot ei kisitud.

Opikogemused formaalhariduses

Artur t6i oma Opiloos valja pbhjuse miks ta laks edasi Oppima kutsekooli. Ta kirjeldab seda jargnevalt:
"Autoremondiluksepaks.. Sellepérast, et ma olen palju tehnikaga tegelenud /.../ Sain pbhikooli Iabi ja siis métlesin, et
léheks Opiks autoremondilukksepaks, saaks paberid kétte ja hakkaks autode alal té6le.” Arturi pdhjendusest 6ppida
autoremondilukksepaks ei saa eeldada kindlat huvi selle teemavaldkonna vastu. Véib arvata, et kuna ta oli varem
tehnikaga tegelenud siis huvi valdkonna vastu ning tehnikaalase t66 tegemise vastu oli olemas. Emotsioonid, mis on

samuti Uheks mdjuteguriks saadud dpikogemuste mdistmisel, ei kajastu siinkohal Arturi vastuses. Arturi erialavaliku
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eelduseks vdib olla eelnev teadlikkus Opitavast, mida kirjeldavad nii Clardy (2010,6) kui ka Bransford (2000, 51)

selgitades, et 6pikogemuste mdistmine on oluline hindamaks taiskasvanu saadud teadmisi.

Tahenduslikud dpikogemused tekivad juhul kui ollakse &ppimise suhtes avatud ja dppe suhtes tekivad kisimused
(viidanud Wilson, 1989, 4). Kisimuste kusimine on eelduseks uute teadmiste ja hoiakute tekkele, mis loovad
Opikogemuse. Teine uuritav Raivo ei lainud tehnikumi eriala dppima mitte huvist, vaid kohustusest midagi edasi
Oppida, mis oli survestatud dhiskonna poolt. Oma jéudmist tehnikumini kirjeldab ta jargnevalt: ,Ega seda eriala ma ei
tahnudki minna éppima. Ma tahtsin minna raadioside ja -levi, raadioasjandust. Aga seal oli mingi 7-8 tegelast (ihe
koha peale, tegid sisseastumiseksameid. Ja sinna, praktselt sinna gruppi ma ei saand, aga kuna
sisseastumiseksamid olid tehtud kiillaltki normaalselt ja siis deldi, et nde me pakume, kui tahad void sinna gruppi
minna. Ja selliselt, sligis oli kdes, kuhu sa ikka ldhed. Tuligi minna” Olgugi, et Raivo ei 6ppinud erialal, mis oleks olnud
tema esmavalikuks, 16petas ta kooli endi sénul siiski keskmiste tulemustega. Samuti hindab ta oma 6&piloos koolis

saadud dpikogemusi ning dppimist tervikuna postiivseks.

Oluliseks 6pikogemuse tekke teguriks on teadlikkus Opitavast ja kogemuse vaartuse moistmine. Teadlikkus Opitavast
peab olema piisavalt kdrge, et dppes hakkaks 6ppija kisimusi klisima. Jarvise arvates tdhendab 6ppimine kiisimuste
kiisimist asjade kohta, mida ei mdisteta. See toetab omakorda kogemuste ja arusaamade vahelist protsessi, mis
toetab dpikogemuse teket. Oppimine algab kogemusest mida taielikult ei mdisteta ja mis laheb vastuollu 6ppija méne
arusaamaga. Seejuures on oluline ka seoste loomine eelnevate kogemustega, mis toetab ,sligavamat’ ja
tahenduslikumat dpikogemuse teket. (viidanud Wilson, 1989, 5) Seda kinnitab ka Arturi lugu, kus ta hindab dppes
saadud kogemust positivseks tdukeks oma enesehinnangule ajal, mil ta pidi viima labi 6ppetunde oma
kursusekaaslastele. Raivo koges tehnikumis 6ppides infokillust, olgugi, et osad 6ppeained olid seotud varasemalt
keskkoolis dpituga. Tehnikumis opitut kirjeldab ta jargnevalt: ,Pidi pingutama, loomulikult. Ega seal niisama. Esimesel
kursusel seal véibolla pool nagu keskkooli vérki, aga siis pérast juba kui spetsiaalaineid tulid, siis suht keeruline asi,

polnud véga nii../-/ Seal 6pid koguaeg, pea suitseb otsas)’.

Opikogemuste hindamisel on oluline meeles pidada, et iga 6pikogemus ei ole suunatud dppija arengule vaid moni
toetab uute kogemuste teket. Dewey (1997, 28) s6nul on formaalhariduse Uheks suurimaks kogemuseks selliste
Opikogemuste toetamine mis loob vaartust ka hilisematele. Postiivse dpikogemuse tekkel on vajalik ka ppemeetodite
varieeruvus, mis on aluseks seoste tekkimisel ka teistes valdkondades. Samuti on oluline dppekeskkond ja dpitava
raskusaste. Mdnes dppekeskkonas voib Gppija olla edukas, samas kui teises ebadnnestuda. Seejuures peab opitav
olema 0ige raskusastmega pakkudes pidevalt erinevaid valjakutseid. (Bransford jt, 2000, 60-62) Keskkond milles
Opitakse on seega oluline tegur, mis soéltub 6petaja erinevates dpetamismeetoditest, mis vdivad toetada tdhenduslike
Opikogemuste teket ja dpilaste analllsivoime toetamist. Artur radkis oma narratiivis I1ahemalt opetajate suhtumisest
,No see, et oli aineid, mida ma tahtsin éppida. Aga osasid ma ei viitsinud éppida. /~/ Uks (mérkus: épetaja) suhtus

absull normaalselt hasti. Ta rdédkis suga ilusti, varki méllu, rdékis kbik asjad loogiliselt selgeks. Raakis nagu paremini
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kui isaga.” Aineid, mida Artur meelsamini 6ppis olid tema sonul dpetatud dpetajate poolt kes suhtusid dpilastesse
vordselt, millest vdib jareldada, et suhtlemine ning suhtumine dpilastesse mis loob 6hustikku ja meeleolu ruumis ol
nende dpetajate tunnis toetavam kui teistel dpetajatel. Vérdne suhtumine vbis tekitada Arturis soovi tunnist osa saada

ning motivatsiooni dppida.

Opikogemused tervikuna on erinevad. Eelpool kirjeldati kogemusi I&bi tdhenduslike &pikogemuste, kuid eelkdige
formaalhariduse | astmes jaavad paljud kogemused mittetdhenduslikeks, mis halvimal juhul viivad 6ppest valja
langemiseni. Arvatavasti on mitmed Arturi 6pikogemused jaanud tdhendusteta kuna ta ta toob oma loos valja soovi
poppi panna ning laiskuse, mille téttu jai ta Uhte klassi pdhikoolis kordama. Mittetahenduslikud épikogemused tekivad
seega teadmatusest enda arengut ja enda (imber toimuvat analiiiisida. Opitu subjektiivne nagemus ja frustratsioon
Oppe suhtes voib tuleneda ka Opitava raskusastmest, millest tulenevalt on eriti formaalhariduse | astmes vajalik
Opetaja ja sobiva Opikeskkonna toetus, et 6ppijal oleks motivatsiooni ja tahet edasi dppida ja oma kogemusi hinnata.
Tahenduslikud 6pikogemused on seega need kogemused mis toetavad uute teadmiste teket voi seoste loomist
eelnevaga. Lisaks toetab dppija arengut, 6pikogemuste markamist ja enesearengut vajadus muutuste jargi. See on
aluseks saadud &pikogemustele tdhenduse loomisele ning nende hindamisele. Tahenduslikud 6pikogemused voivad
seega jaada aktiivseks olles uute kogemuste toetajad ja seoste loojad vdi passiivsed muutudes tahenduslikus alles
hiljem. Silkela (s.a., 121) on oma doktoritdds éelnud, et tdhenduslikud dpikogemused on iga inimese jaoks erinevad,
neid tdlgendatakse eri moel ja eri ajal erinevalt. Raivo t6i oma 6piloosse sisse internaatkoolis lisaks formaalharidusele
saadud tahenduslikud 6pikogemused, milleks olid kodutddde tegemised (koristamine, s66gitegemine jm), mis toetasid

tema Oppimist mitteformaalselt ja informaalselt.

Arusaam formaalhariduses dppimisest

Oppimine vaib 1abi erinevate kogemuste omandada positiivse véi negatiivse tdhenduse. Oppesse véetakse kaasa ka
informaalsed kogemused, mis avalduvad enim kdrghariduses. Mdlemast narratiivist peegelduvad Arturi ja Raivo
esmased tahelepanekud oma kooliajast (emotsioonid, dpingute olulisus jne). Prosser&Trigwell (2001, 28) on viidanud,
et esimesed 6pikogemused on tédhtsamaid edasidppel kuna need maaravad suhtumise &ppimisse. Opitut méletatakse
negatiivse vodi positiivsena tulenevalt loodud tadhendusest. Formaalhariduses kasutatavad 6ppemeetodid vdivad
toetada 6ppes seoste loomist ja maletamist, mis annab &ppijale oskuse oma kogemusele anda tdhendus (Bransford
jt, 2000, 51). Mdlemad uuritavad markasid erinevusi enda dppe ja tdnapaeva vahel vorreldes seda eelkdige oma
sugulaste naitel kellega nad on kokku puutunud ning nende lugusid &ppimisest kuulnud. Arturi arusaam koolist
oppimisest oli jargnev: “Kindlasti on muutunud (mérkus: koolististeem) Meil vanasti oli suur tahvel selline ja kriit. Ja
sellega pidi tegema nagu ise praktiliselt selle t66 &dra tegema. Praegu on véike nutitelefon, phdh véike nutiarvuti kbik
mollavad selles, kbik on olemas.” Arturi selliseks arusaama toélgenduseks vdib olla erinev arusaam dppimisest voi
Oppeainetest. Mdlemad uuritavad markasid vorreldes enda &pingutega ténapdeval suuremat nutirakenduste

kasutamist ning rohutasid selle olulisust dppes.
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Oppimise maéistmisel on oluline ka orienteeritus &ppest. millest kirjutab Iahemalt ka Bransford, kes jaotab &ppijaid
tulemustele voi dppimisele orienteerituse jargi (Bransford jt, 2000, 61). Jargnevast Arturi 6eldust voib jareldada, et
varasemalt saadud 6pikogemused toetasid tema julgust otsida teisi lahendusi Uhe Oppellesande lahendamisel.
Samuti voib eeldada, et dppimisele orienteeritus ning julgus lahendada Ulesannet teisiti viitas mdnele varasemalt
saadud tahenduslikule 6pikogemusele. Artur toob seda kogemust valja ainukesena kus ta toob valja mida selline
Ulesandelahendus talle, kui dppijale, isikliku arenguna andis: “..ma léksin épetajaga vaidlema, et see Opetaja litles
mulle, et sa pead tegema tagantnurga kahest tlikist (méarkus: auto tagantnurga). Ma (itlesin Opetajale, et tead Opetaja,
kui mina teen sellest kahest tlikist siis kahjuks ma teen selle (ihest tiikist. /~/Ma (itlesin, okei, davai, homme 6htuks on

see valmis. Tegin valmis, oli. Edaspidi sain ise poisse épetada ja see téstis mu enesekindlust”

Teisalt on Uks oluline tegur, mille pdhjal arusaam 6ppest tekib, seoses dppija enda hoiakutega dppimise suhtes. Raivo
kirieldab oma kooliskadimist ja arusaama 6ppimisest tuues oma juttu sisse suhete olulisuse teistega. Suurimaks
erinevuseks vdrreldes teiste kooliteega on tema jaoks &ppimine internaatkoolis. Selline 6ppevorm andis talle
teistsugused kogemused dppest endast ja 6ppest formaalses kui mitteformaalses keskkonnas. Uldjuhul taiskasvanu
ei vaja Oppides suuremat toetust kaasoppijalt, toetudes rohkem oma isiklikele eesmaérkidele ja ootustele. Raivo raagib
oma jutustuses tagantjargi suhete olulisusest ja grupitunnetusest, mida ta tehnikumis tugevalt ei tundnud. Raivo on
sonanud suhete kohta jargnevat: “Pollitehnikumis oli juba hoopis teistsugune, igaliks nagu omaette juba. Kukkus vélja
paljusid, ma ei tea, vist mingi 25 véi isegi rohkem véeti gruppi, I6petas 12. Olid rasked ained, paljud ei saanud
hakkama.” Varjanti “mitte 6ppida” sel ajal ei tunnustatud tulenevalt erinevast thiskonnakorraldusest. Bye sonul séltub
Oppimine ka Oppija enda arusaamast dppes osalemisest, mida vdib tdlgendada kui vastutuse votmist dppe eest.

Juhul, kui seda ei tunnetata, ei saa ka dppija vastutada dppimise dnnestumise eest (2000, 11).

Bye (2000, 11) toetab ka motet, et oma Oppe eest vastutust vottes saab dppija maksimaalselt dra kasutada koiki
vOimalusi. See toetab omakorda teiste kogemuste saamist ning enda kui &ppija vdimete tundmadppimist. Raivo
meenutab kooliaega peaasjalikult 1&bi spordi, kirjeldades aktiivset rolli rahvatantsijana. P&hikooliaegne kogemus oli
oluline toetades jatkusuutlikkust 6ppimisel, 1&bi spordi saadud tulemused vdisid olla heaks motivaatoriks formaalses
Oppetdds. Ta on sénanud “Oh, mis koolist ikka on meelde jddnud. Kooliajal no sporti sai kbvasti tehtud, rahvatantsus
kéisin 7 aastat, tantsupeol kdinud 2 korda. 2 korda olin Eesti meister isegi noorte alal, maadluses. Nii need

kooliaastad léksid. Ega seal midagi erilist ei olnud. Ténap&eval on teistmoodi need asjad.”

Opikogemuste méju inimese arusaamadele dppimisest

Kéesoleva uurimistdd seatud eesmargiks on mdista formaalharidusest saadud &pikogemusi ja selle mdju nende
arusaamadele. Empiirilise osa kaigus kogutud narratiivid valjendavad erinevaid ©pikogemusi ja arusaamu

formaalhariduses &ppimisest, mida on kirjeldatud eelnevates osades. Moju tervikuna on mitmekiilgne, mida on
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erinevad teoreetikud kasitlenud erinevalt. Siinkohal on teadusartikklis méjuna mdistetud millestki véi kellestki I&htuvat

teatut muutust esilekutsuvat toimet. (Eesti-Eesti Sdnaraamat, 6.01.2015).

Eelpool kirjutatuna mojutab arusaama teket dppest suhtumine 6ppesse, mis on formaalhariduse esimeses astmes
lihntsamini mojutatav, kuid seejuures vdib tekkida ka tahtmatult. (Prosser&Trigwell, 2001, 102). Mdjurina nimetatakse
ka dpetajat (koolitajat/juhendajat) (Peeters jt, 2014, 18). Artur ja Raivo toovad mdlemad oma narratiivides esile suhted
Opetajate ja klassikaaslastega. Selliseid tahelepanekuid margati kutsekoolis, kus sai maaravaks kursusekaaslastega
labisaamine ja Opetajasse suhtumine muutus neutraalsemaks. Silkela (s.a., 125) kirjeldab kogemuste vaartuse
hindamisel olulisust arvestada seda tervikuna — dppimise eriparasid, igapaevasuhteid ja kultuurilisi eriparasid. Suhted

Opikogemuste juures on seega oluline osa, mida peavad mdjuriks mdlemad uuritavad.

Kdige raskem on moju juures hinnata Opikogemuste tahendust Oppijale. Tahenduslikud &pikogemused on
subjektiivsed ning iga inimese jaoks erinevad (Silkeld, s.a., 122). Samuti tuleb selline variatiivsus valja uuritavate
narratiividest mistdttu ei saa uuritavate pdhjal tuua esile tUhte kindlat naidet. Vdib eeldada, et Raivo puhul on tema
Opikogemused rohkem mojutatud tolleaegsest Uhiskonnakultuurist, kuivérd temast endast, kuna mitmes tema
jutustuse naidetes vordleb ta oma Opinguid tdnapéevaga ning on delnud, et varjanti mitte dppida sel ajal ei olnud.
Samas saab uuritavate narratiivide puhul luua seoseid Silkela uuringuga, kus Ulidpilased (tlitpoppija) téid valja vaba
aja tegevuste moju tdhenduslike dpikogemuste tekkele. Raivo on oma narratiivis 6pikogemusena valja toonud spordi
olulisuse ja oma rolli dppes. Tema suhtumine ja arusaam dppest on tema sdnul positiivne. Ta toetab dppimist ja peab
seda vajalikuks mis annab alust arvata, et tema saadud kogemused on valdavalt tdhenduslikud ja teda &ppijana
toetanud. Artur on narratiivis kirjeldanud koolis 6ppimist méttetu tegevusena, millest voib arvata, et nimetatud hoiak on
tulenenud tema arusaamadest ja hoiakutest dppimise suhtes. Formaalhariduse | astmes mdjutab arusaama dppest

eelkdige 6pikeskkond, dpetamisstiil, dpimeetodid ja juhendaja (National Research Council, 2001, 125-126).

Mélemad uuritavad I6petasid kutsekooli ning dppimine on omandanud nende jaoks erineva tdhenduse. Eeldus, et
edasiéppimine ei ole kodutute jaoks primaarne on selgunud ka uuritavate lugudest. Oppimise asemel nahakse
opikogemuse moju (saadud kasu) ameti dppimises, mis on vajalik raha teenimiseks. Raivo sénab oma loos "raha on
vaja elamiseks, kes siin enam 6pib”. Haridust ja Oppimist tervikuna analllUsivad nad pigem oma saadud oskustest
[&htuvalt (enamus kodutuid on dppinud lihttédd, mis tuleneb 2012 tehtud kodutute uuringust Eestis). Oskus voi
teadmine mida Artur ja Raivo formaalhariduses enim vaartustasid soltus eelnevatest kogemustest ning indiviidide
enda voimetest. Pohikool kui riiklik Gldharidusmiinimum, oli uuritavate jaoks oluliseks pidepunktiks, mis defineeris
nende edasise Oppimise. Voib arvata, et Artur dppis kutsekoolis eriala oma eelnevast huvist I&htuvalt (teadis juba
valdkonda), mis oli tema motivaatoriks dppimisel. Samuti toetas tema tugevusi kutsekoolis Opetaja, kes suurendas
seelabi Arturi vdimalusi enesearenguks ja tdhenduslike kogemuste tekkeks. Raivo aga oppis tulenevalt ndudest
Oppida, suutis sellega kohaneda ning luua seoseid pohikoolis dpituga. Tema iseseisvust ning muude kogemuste teket

on toetanud ka internaatkoolist saadud esimesed formaalhariduse valised Opikogemused. Lisaks on positiivseks
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mdjuriks dppimisest arusaamisel ja sellele tdhenduse loomisel olnud toetav dpikeskkond ning tema initsiatiiv erinevate

hobidega tegeleda.

Arutelu

Uurimuse eesmargiks oli mdista kodutute formaalharidusest saadud dpikogemuste mdju arusaamadele dppimisest.
Empiirilisse osa valimi moodustas 2 vanuseliselt ning kogemuselt erineva taustaga kodutut, kes omasid Oppest

variatiivset kogemust.

Empiiriliste andmete tulemustest voib jareldada, et suurem vdimalus tadhenduslike dpikogemuste tekkeks on
formaalhariduse koérgemates astmetes. Samuti on oluline teada, et tahenduste loomisel omab olulist rolli
Uhiskonnakorraldus. Sellest tulenevalt selgitas Raivo oma 6pikogemust kohustusest lahtuvalt kuna tema 6pingute ajal
oli valistatud kooli poolelijatmine voi dpingutesse pausi tegemine. Artur, kes laks kooli ménevdrra hiljem sai ka rohkem

valikuvabadust otsustamaks mida, millal ja kuidas 6ppida.

Arusaam 06ppest valjendus uuritavate puhul 1abi erinevate dpikogemuste omandades positiivseid ning negatiivseid
tahendusi kogetule. Samuti vbib eeldada, et esmased dpikogemused on maaranud mdlema uuritava suhtumise
Oppimisse. Meeldejaavamad kogemused on mdlemal seotud emotsioonidega ning orienteeritusega oppele. Lisaks
peegeldus arusaam dppest peaasjalikult 1abi vordluse tanapaevaga. Arusaam Sppimisest seostub Arturile ja Raivole
faktikeskselt, selgelt eristus, et narratiivides hakati vordlema tanapaeva koolielu ja dppimist oma kogemustega ning

eeldati, et tdnapaeval on 6ppimine muutunud lihtsamaks.

Mbju arusaamadele Oppimisest valjendus uuritavate suhtumises dppesse. Artur markas rohkem dppekeskkonna ja
juhendajate méju oma dppetulemustele, mis maaras ka tema huvi ja motivatsiooni 6ppes osaleda. Mdlema uuritava
puhul oli huvi suurem ning saadud dpikogemus paremini métestatud nende kutsekooli dpingute valtel — seal markasid
mdlemad Opitu vaartust selgemalt (huvi dppeaine/teema vastu) ning tdid valja sisulisi erinevusi vorreldes pohikoolist

saadud dpikogemustega.

Empiirika tulemused andsid kinnitust luua seoseid teoreetilise seisukohaga kus dpikogemuste moju arusaamadele
sOltub Oppija hoiakust ja avatusest dppe suhtes. Suurt osa moju tugevusest maaravad dppija eelnevad kogemused.
Lisaks saab tulemustest [8htuvalt vaita, et kodutud markavad Oppimist eelkdige oskuste kontekstis, hinnates
praktiliste oskuste (’midagi teha”) O&ppimist olulisemaks kui formaalhariduses edasidppimist ning pidevat

enesearengut. Edasidppevbimalusi otsitakse praktilistest tdddest lahtuvalt.

Uurimust vdiks edaspidi kasutada sisendina loomaks mudelit voi kindlat kasitlust dpikogemuste méju hindamiseks
kodutute puhul. Pdhjalikum kaardistus sellise sihtrilhma vajadustest toetab valdkonnalileste seoste loomist ja

kodutute markamist taiskasvanud dppijatena ning nende efektiivsemat toetamist Ghiskonda.
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Kokkuvote

Formaalharidus on distsiplineeritud, struktureeritud Ope ja on hariduse esimese astmeni kohustuslik. Hariduse

omandamine on vajalik, andmaks inimestele teadmised, oskused ja eeldused uUhiskonnas edukalt toimetulemiseks.

Oppimine toimub labi dpikogemuste, mis toetavad saadud teadmiste mdistmist ja nende vaartust. Opikogemused on
iga inimese jaoks erinevad, sest kogemuse tahenduse loob igaiks ise. Kogemusele loodud tahendused vdivad
toetada Oppija enesearengut, uute kogemuste teket voi jdada markamata. Esimesed neist on kogemused, millele on
Oppija loonud vaartuse, millest juhindub teisi kogemusi mdtestades ja mis toetavad arengut vdi seoste loomet teiste
valdkondadega nimetatakse tahenduslikeks opikogemusteks. Empiirilise osa tulemuste pdhjal voib oGelda, et
tahenduslikke dpikogemusi margatakse pigem kdrghariduses. Tahenduslikud kogemused toetavad arusaamade ning
hoiakute teket ja/vdi muutumist vastavalt olukordadele. Oppija arengut toetavad ka tdhenduseta &pikogemused, mis
innustavad uurima ja klUsima ning seeladbi éppima. Kui tdhenduslikud kogemused toetavad indiviidi arengut ja
kujundavad arusaamu &ppest ning eesmarkidest, siis mittetdhenduslikud dpikogemused vdivad vaartuse omandada

alles hiliem kui saadud kogemusele on loodud tdhendus.

Tahenduslikud ja mittetdhenduslikud 6pikogemused mojutavad inimeste arusaamu. P&hikool, mis on riiklikult
kehtestatud lldharidusmiinimum, on formaalne keskkond mis kujundab &ppija arusaamu ja hoiakuid, millest tulenevalt
on oluline, et dpikogemused oleks toetatud ning 6ppijad dppele avatud. Arusaamad formaalhariduses dppimisest loob
iga indiviid ise, mis on seoses ka tema hoiakutega dppe suhtes. Need on erinevad sdltudes Oppija isiksusest,
senistest kaitumismustritest dppes ja avatusest dppimise suhtes. Uurimusest kirjeldasid moélemad kodutud arusaamu
oppimisest faktikesksetena, kuna hinnates oma eelnevaid kogemusi 6ppest olid Raivol ja Arturil erinev orienteeritus
ning valjakujunenud arusaam Oppeainete kohta. Lisakas mdjutab arusaamade teket suhtumine dpitavasse, mis soltub

Opikeskkonnast ning juhendajatest.

Mgju 6pikogemuste ja arusaamade vahel on olemas, kuid puuduvad mudelid, kuidas ja mille alusel seda hinnata.
Opikogemuste méju hindamise teeb raskeks asjaolu, et see on subjektivne ja séltub indiviidi enda loodud
tahendustest. Uurimuse pohjal saab Oelda, et 6pikogemuste moju arusaamadele Oppimisest on enim nahtav
suhtumisest dppimisse. Artur mdtestas Sppimist eelkdige faktikesksena markamata enesearenguvdimalusi ning
seoseid ka teoreetiliste teadmiste vahel. Raivo markas enim formaalhariduse koérval informaalselt &pitut (nt
koristamine, mida tuli internaatkoolis teha), mis toetas tema muude seoste ning tdhelepanekute nagemist dppimises
ning tuli tema soénul talle kasuks ka iseseisvas elus. Seega 6pikogemused on mitmekiilgsed kus tdhenduse loomisel
tuleb arvestada 6ppimise eriparade ja igapdevasuhetega mis mdju hindamisel arusaamadele vdivad omandada eri

tdhenduse olenevalt olukorrast ning dpikogemuste seotusest.
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