IKAP-mudel on abivahend dppejoule, et valmistada ette oppijaid kaasav loeng voi
seminar

Oppimine tihendab suhteliselt piisivat muutust inimese tajus, mdtlemisprotsessides,
tundmises ja kditumisvoimekuses (Kumpas-Lenk jt. 2025). See nduab aga vidga suurt
pingutust. Nimelt me ei saa igapédevaselt kogu aju seoste mustreid muuta, kuna see infohulk
iiletab aju seoste loomise potentsiaali (Arro, Veispak 2025). Seega aju ei taha, aga on
voimeline muutuma. Et toimuks selline pingutus, peab Oppija olema kognitiivselt kaasatud.
Mida rohkem Oppijaid kaasata, seda siigavamaid infotootlusstrateegiaid ta kasutab ja
tulemuslikumalt dpib (Chi jt, 2018). Oppija kognitiivne kaasatus méiirab, kui palju ta uute
teadmiste omandamisse panustab. IKAP-mudel aitab mdtestada erinevaid kaasatuse tasemeid
(Chi jt, 2018; vt joonis 1.2.).
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Tooleht

1. Mé&tle enda konkreetse loengu/seminari peale, mis lahiajal tulemas.

PaN e Kirja tEBMIA ettt e

Kuidas saad Oppijaid kaasata? Milliseid eelteadmisi aktiveerivaid voi reflekteerima suunavaid
kdsimusi kisid?

2. Motle mone teksti voi audiovisuaalse materjali peale, mida plaanid dppijatele ldhiajal
koduseks tooks anda. Kirjuta materjali pealkiri/teema
Koosta llesanne, mida dppija teksti lugedes, videot vaadates, audiomaterjale kuulates

tegema peab! Millistele kiisimustele vdiksid dppijad selle materjali pdhjal vastata?

Paku vdlja 2 arutelukiisimust dppijatele omavahel arutlemiseks. Millise koostdise llesande
Oppematerjali pohjal pustitad?

3. SOnasta individuaalne voi grupililesanne, kus Gppija toob vilja, milline oli 6pitu vaartus

tema jaoks ja kuidas ta Opitut uutes olukordades kasutama hakkab.



